
平成３０年度体育・スポーツ施設現況調査結果の概要 

 

１ 調査の概要 

 

（１）調査目的 

  体育・スポーツの振興に資するため、我が国における体育・スポーツ施設の設置者別

現在数や学校体育・スポーツ施設の開放状況等を明らかにし、今後のスポーツ振興施策

の企画・立案に必要な基礎データを得ることにより、２０２０年以降も見据えた国民の

スポーツ活動の推進に向けて、体育・スポーツ施設の整備に関する指針等の作成に係る

基礎資料とする。 

 

（２）調査対象 

  全国の学校体育・スポーツ施設、公立社会教育施設に附帯するスポーツ施設、大学（短

期大学）・高等専門学校体育施設。 

  なお、本調査の施設数は施設種別ごとにカウントされている。 

例：１つの建物内に体育館と屋内プールがある場合、体育館１、屋内プール１とカウント 

 

（３）調査の内容 

  ①学校体育・スポーツ施設［公（組合立含む）私立（株式会社立含む）の小・中・高

等学校、義務教育学校、中等教育学校、特別支援学校、専修学校、各種学校の体育・

スポーツ施設］（国立大学法人の附属学校体育施設を除く） 

施設種別、箇所数、規模、公立学校体育施設開放状況ほか 

 

  ②大学（短期大学）・高等専門学校体育施設（国立大学法人においては附属学校体育施

設を含む） 

施設種別、箇所数、規模 ほか 

 

  ③公共スポーツ施設 

  ◇社会体育施設（社会教育調査結果を活用） 

    施設種別、箇所数、規模、指定管理者制度導入状況 ほか 

  ◇公立社会教育施設に附帯するスポーツ施設 

    施設種別、箇所数、規模、指定管理者制度導入状況 ほか 

 

  ④民間スポーツ施設（社会教育調査結果を活用） 

    施設種別、箇所数、規模 ほか 

 

※ ③公共スポーツ施設と④民間スポーツ施設については、確報の際に併せて公表する。 

 

（４）調査期日 

  平成３０年１０月１日現在（学校体育施設開放状況は、平成２９年度の実績） 

 

（５）調査票の回収状況 



 都道府県 

配布数    ４７  回収数    ４５  回収率 ９５．７％ 

 

 市区町村 

配布数 １，７４１  回収数 １，６４６  回収率  ９４．５％ 

 

 大学（短期大学）・高等専門学校体育施設 

配布数 １，３８８  回収数   ９４７  回収率  ６８．２％ 

 

２ 調査結果の概要 

 

（１）施設数 

学校体育・スポーツ施設は 115,315 箇所で、前回調査（平成 27 年度）116,029 より減少

している。大学（短期大学を含む）・高等専門学校の体育施設は 6,122 箇所で、前回調査（平

成 27 年度）7,621 より減少している。 

 

表 1 体育・スポーツ施設設置数 

箇所数 121,437 115,315 6,122

（％） 100.0 95.0 5.0

大学・高専体育

施設
総数 学校体育・スポーツ施設

 

 

図 1 施設数の推移 
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また、施設種別ごとの設置数が最も多い施設は体育館で 33,298 箇所（27.4％）、次いで

多目的運動場 30,197 箇所（24.9％）、水泳プール（屋外）24,296 箇所（20.0％）、庭球場

（屋外）9,341 箇所（7.7％）、柔剣道場（武道場）6,422 箇所（5.3％）となっている。 

 

表２ 調査種別・施設種別 体育・スポーツ施設設置箇所数 

 

計 小学校 中学校 高等学校等 専修・各種学校

総 数 121,437 115,315 54,063 33,290 27,746 216 6,122

1 陸 上 競 技 場 1,077 856 277 220 357 2 221

2 野 球 場 ・ ソ フ ト ボ ー ル 場 2,026 1,618 150 423 1,041 4 408

3 球 技 場 1,051 692 53 122 514 3 359

4 多 目 的 運 動 場 30,197 29,582 17,131 7,619 4,794 38 615

5 水 泳 プ ー ル （ 屋 内 ） 865 789 361 143 284 1 76

6 水 泳 プ ー ル （ 屋 外 ） 24,296 24,145 15,985 5,570 2,585 5 151

7 レ ジ ャ ー プ ー ル 2 1 0 0 1 0 1

8 ダ イ ビ ン グ プ ー ル 5 3 0 0 3 0 2

9 体 育 館 33,298 32,101 17,897 8,123 5,995 86 1,197

10 柔 道 場 1,739 1,504 40 556 892 16 235

11 剣 道 場 1,473 1,278 23 379 876 0 195

12 柔 剣 道 場 （ 武 道 場 ） 6,422 6,218 207 3,564 2,441 6 204

13 空 手 ・ 合 気 道 場 124 20 0 1 19 0 104

14 バ レ ー ボ ー ル 場 （ 屋 外 ） 669 644 56 361 225 2 25

15 庭 球 場 （ 屋 外 ） 9,341 8,502 305 4,617 3,565 15 839

16 庭 球 場 （ 屋 内 ） 98 92 5 56 31 0 6

17 バ ス ケ ッ ト ボ ー ル 場 （ 屋 外 ） 1,323 1,305 645 531 125 4 18

18 相 撲 場 （ 屋 外 ） 785 784 585 145 54 0 1

19 相 撲 場 （ 屋 内 ） 131 118 6 32 80 0 13

20 卓 球 場 1,705 1,563 159 546 851 7 142

21 弓 道 場 1,575 1,315 7 192 1,115 1 260

22 ア ー チ ェ リ ー 場 153 54 0 4 50 0 99

23 馬 場 46 6 0 0 6 0 40

24 ア イ ス ス ケ ー ト 場 （ 屋 内 ） 2 0 0 0 0 0 2

25 ア イ ス ス ケ ー ト 場 （ 屋 外 ） 44 41 32 0 9 0 3

26 ﾛｰﾗｰｽｹｰﾄ・ｲﾝﾗｲ ﾝｽ ｹｰ ﾄ場（屋外） 2 2 0 0 2 0 0

27 ﾛｰﾗｰｽｹｰﾄ・ｲﾝﾗｲ ﾝｽ ｹｰ ﾄ場（屋内） 0 0 0 0 0 0 0

28 山の家（山小屋、避難小 屋を含む） 19 0 0 0 0 0 19

29 ト レ ー ニ ン グ 場 2,047 1,540 10 26 1,489 15 507

30 レ ス リ ン グ 場 74 50 1 0 49 0 24

31 ボ ク シ ン グ 場 88 35 0 0 34 1 53

32 ダ ン ス 場 （ ダ ン ス ス タ ジ オ ） 142 24 0 0 21 3 118

33 射撃場 （ライフル・けん銃・ クレー等） 19 8 0 0 8 0 11

34 ゴ ル フ 場 2 2 0 0 2 0 0

35 ゴ ル フ 練 習 場 73 18 0 1 17 0 55

36 ボ ウ リ ン グ 場 0 0 0 0 0 0 0

37 漕 艇 場 6 2 0 0 2 0 4

38 ゲ ー ト ボ ー ル ク ロ ッ ケ ー 場 2 2 1 1 0 0 0

39 スカッシュ・ ラケットボール場 4 0 0 0 0 0 4

40 ヨ ッ ト 場 （ マ リ ー ナ ） 4 2 0 0 2 0 2

41 ス キ ー ・ ス ノ ー ボ ー ド 場 0 0 0 0 0 0 0

42 キ ャ ン プ 場 4 2 1 0 1 0 2

43 ハ イ キ ン グ コ ー ス 1 0 0 0 0 0 1

44 サ イ ク リ ン グ コ ー ス 0 0 0 0 0 0 0

45 オ リ エ ン テ ー リ ン グ コ ー ス 0 0 0 0 0 0 0

46 ラ ン ニ ン グ コ ー ス 104 92 23 27 42 0 12

47 冒 険 遊 具 コ ー ス 107 107 97 3 7 0 0

48 海 の 家 ・ 海 水 浴 場 等 の 施 設 1 0 0 0 0 0 1

49 河 川 ・ 湖 沼 等 の 遊 泳 場 0 0 0 0 0 0 0

50 ス カ イ ス ポ ー ツ 施 設 0 0 0 0 0 0 0

51 体 操 競 技 場 74 50 1 2 45 2 24

52 そ の 他 217 148 5 26 112 5 69

体 育 ・ ス ポ ー ツ 施 設 総　　数
学校体育・スポーツ施設 大学・高専

体育施設

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

（２）学校体育施設の開放状況（平成２９年度の実績） 

学校体育施設を開放している市区町村は、1,483 となっている。未回答の不明市区町村

数を除外した上での開放率は 94.9％となっている。 

 

表３ 市区町村における学校体育・スポーツ施設開放状況 

 

平 成 29 年 度 1,562 1,483 94.9 79 5.1 179

平 成 26 年 度 1,599 1,522 95.2 77 4.8 142

調 査 年 度
回答

市区町村数
開放

市区町村数
開放実施割合

（％）
未開放

市区町村数
未実施割合
（％）

未回答
市区町村数

 
 

① 学校体育施設（施設種別・学校段階別）開放状況 

 ・屋外運動場の開放状況 

  屋外運動場保有校 27,425 校のうち、22,190 校が開放し、開放率 80.9％となっている。 

 ・体育館の開放状況 

  体育館保有校 30,259 校のうち、26,076 校が開放し、開放率 86.2％となっている。 

 ・水泳プールの開放状況 

水泳プール保有校 17,862 校のうち、3,961 校が開放し、開放率 22.2％となっている。 

 ・屋外庭球場の開放状況 

  屋外庭球場保有校 6,136 校のうち、1,337 校が開放し、開放率 21.8％となっている。 

 

表４ 施設種別・学校段階別開放状況 

 

屋外運動場 計 27,425 22,190 80.9 78.6

小学校 15,757 14,269 90.6 88.9

中学校 7,724 5,927 76.7 74.7

高等学校等 3,944 1,994 50.6 44.0

体育館 計 30,259 26,076 86.2 86.3

小学校 17,668 16,263 92.0 95.7

中学校 8,600 8,035 93.4 91.9

高等学校等 3,991 1,778 44.6 36.6

水泳プール 計 17,862 3,961 22.2 22.2

小学校 11,630 3,217 27.7 30.3

中学校 4,428 561 12.7 10.5

高等学校等 1,804 183 10.1 5.9

屋外庭球場 計 6,136 1,337 21.8 19.1

小学校 116 38 32.8 8.8

中学校 3,482 660 19.0 17.7

高等学校等 2,538 639 25.2 22.1

前回調査
開放率（％）

（平成26年度）

施設種類 学校段階
開放率
（％）

施設
保有校数

施設
開放校数

 
 



 

② 学校体育施設開放の対象 

学校体育施設開放の対象を全体的にみると、「一般にも開放」が「自校の児童・生

徒に限る」を大きく上回っている。 

一方、「一般にも開放」のうち、「学区（校区）に限らない・クラブ（団体）のみ」

が 55.9％、「学区（校区）に限らない・個人利用も可」が 24.4％、「学区（校区）に

限る・クラブ（団体）のみ」が 13.2％、「学区（校区）に限る・個人利用も可」が 2.1％

となっており、クラブ（団体）への開放と比較して、個人利用者への開放は少ない。 

 

表５ 学校体育・スポーツ施設開放の対象 

開放校数 （％） 開放校数 （％） 開放校数 （％） 開放校数 （％） 開放校数 （％）

53,564 2,423 4.5 7,086 13.2 1,125 2.1 29,951 55.9 13,069 24.4

屋外運動場 計 22,190 366 1.6 3,213 14.5 417 1.9 12,998 58.6 5,258 23.7

小学校 14,269 252 1.8 2,261 15.8 357 2.5 8,117 56.9 3,321 23.3

中学校 5,927 59 1.0 793 13.4 51 0.9 3,386 57.1 1,665 28.1

高等学校等 1,994 55 2.8 159 8.0 9 0.5 1,495 75.0 272 13.6

体育館 計 26,076 209 0.8 3,541 13.6 419 1.6 15,339 58.8 6,600 25.3

小学校 16,263 135 0.8 2,366 14.5 346 2.1 9,469 58.2 3,989 24.5

中学校 8,035 22 0.3 998 12.4 60 0.7 4,657 58.0 2,308 28.7

高等学校等 1,778 52 2.9 177 10.0 13 0.7 1,213 68.2 303 17.0

水泳プール 計 3,961 1,768 44.6 215 5.4 279 7.0 795 20.1 911 23.0

小学校 3,217 1,597 49.6 170 5.3 230 7.1 493 15.3 740 23.0

中学校 561 129 23.0 28 5.0 46 8.2 220 39.2 139 24.8

高等学校等 183 42 23.0 17 9.3 3 1.6 82 44.8 32 17.5

屋外庭球場 計 1,337 80 6.0 117 8.8 10 0.7 819 61.3 300 22.4

小学校 38 3 7.9 2 5.3 1 2.6 18 47.4 14 36.8

中学校 660 47 7.1 72 10.9 6 0.9 320 48.5 206 31.2

高等学校等 639 30 4.7 43 6.7 3 0.5 481 75.3 80 12.5

個人利用も可 クラブ（団体）のみ 個人利用も可

総　　　　　　数

施設種類 学校段階
施 設
開放 校数

自校の児童・
生徒に限る

一般にも開放

学区（校区）に限る 学区（校区）に限らない

クラブ（団体）のみ

 
※複数回答、無回答の場合があるため、施設開放校数と各回答の合計値は必ずしも一致しない。 

 

 

 

③ 学校体育施設開放の形態と頻度 

学校体育施設開放の形態と頻度を全体的にみると、「年間を通じて定期的に曜日を決め

て開放」の形態が多く、「平日（月～金曜日）」が全体の 65.3％、「土曜日」が 70.8％、

「日曜日」が 67.9％となっている。 

 

表６ 学校体育施設開放の頻度 

開放校数 （％） 開放校数 （％） 開放校数 （％） 開放校数 （％） 開放校数 （％）

53,564 34,972 65.3 37,911 70.8 36,374 67.9 7,442 13.9 4,752 8.9

55,680 33,427 60.0 35,672 64.1 34,375 61.7 9,647 17.3 4,137 7.4

施設開放校数

年間を通じ定期的に曜日を決めて開放

月～金曜日 土曜日 日曜日

平成29年度

平成26年度

要請に応じ不定期的に開放

年間10日以上 年間9日以下

 

 


