
児童質問紙　〔質問1、質問2〕

■質問紙調査
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公立 73.2% 20.1% 4.5% 2.2% 56.4% 30.9% 9.1% 3.6% 67.2% 23.3% 6.4% 3.2% 60.4% 27.5% 8.6% 3.5%
国立 78.1% 16.9% 3.1% 2.0% 64.1% 26.1% 6.9% 2.9% 71.7% 20.2% 4.9% 3.2% 66.9% 23.4% 6.6% 3.1%
私立 74.8% 19.1% 4.1% 2.0% 67.1% 24.1% 6.0% 2.7% 72.5% 19.3% 5.2% 3.0% 69.2% 21.3% 6.1% 3.4%

全国集計 73.3% 20.0% 4.5% 2.1% 56.5% 30.9% 9.1% 3.6% 67.2% 23.3% 6.3% 3.2% 60.5% 27.5% 8.5% 3.5%

■公立学校都道府県別（指定都市を含む）
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北海道 75.8% 18.6% 3.7% 1.9% 59.3% 28.8% 8.3% 3.7% 68.3% 22.1% 6.2% 3.4% 61.0% 26.6% 8.5% 3.9%
青森県 74.9% 19.5% 3.8% 1.8% 59.3% 30.3% 7.5% 2.9% 71.2% 20.4% 5.7% 2.7% 65.5% 24.9% 6.8% 2.7%
岩手県 74.6% 19.9% 4.1% 1.5% 58.8% 30.2% 7.9% 3.1% 67.9% 23.2% 6.1% 2.8% 63.4% 25.8% 7.6% 3.2%
宮城県 75.2% 19.1% 3.9% 1.9% 56.0% 31.4% 9.1% 3.5% 68.3% 22.4% 6.1% 3.2% 60.5% 27.5% 8.4% 3.6%
秋田県 79.9% 15.9% 3.1% 1.1% 62.0% 29.1% 6.9% 2.0% 69.4% 22.1% 5.6% 2.9% 63.3% 25.7% 7.9% 3.1%
山形県 72.2% 21.6% 4.9% 1.4% 56.1% 31.8% 9.0% 3.2% 67.5% 24.5% 5.8% 2.2% 60.1% 28.5% 8.7% 2.6%
福島県 71.5% 22.1% 4.5% 1.8% 54.1% 33.7% 9.2% 3.1% 65.8% 24.7% 6.4% 3.1% 58.8% 29.8% 8.5% 2.8%
茨城県 73.3% 20.1% 4.6% 2.1% 61.4% 28.3% 7.7% 2.7% 67.0% 23.7% 6.4% 2.9% 62.7% 26.3% 8.0% 3.0%
栃木県 73.0% 20.5% 4.6% 1.8% 57.3% 30.4% 8.7% 3.5% 68.0% 23.2% 6.1% 2.7% 62.2% 26.5% 7.9% 3.3%
群馬県 72.3% 20.6% 5.0% 2.1% 55.2% 31.9% 9.3% 3.6% 68.0% 23.3% 5.9% 2.7% 63.6% 25.6% 7.6% 3.2%
埼玉県 72.1% 20.3% 5.1% 2.5% 55.6% 30.7% 9.8% 4.0% 67.2% 22.5% 6.7% 3.5% 60.6% 26.7% 8.8% 3.9%
千葉県 71.5% 21.2% 5.0% 2.3% 56.4% 30.2% 9.7% 3.7% 65.6% 24.1% 6.8% 3.4% 60.2% 27.5% 8.7% 3.6%
東京都 73.2% 20.1% 4.5% 2.2% 60.5% 28.6% 8.0% 3.0% 66.1% 23.9% 6.8% 3.3% 61.4% 26.5% 8.5% 3.5%

神奈川県 73.0% 20.3% 4.5% 2.1% 56.4% 31.5% 8.7% 3.4% 66.8% 24.2% 6.2% 2.9% 60.5% 28.0% 8.4% 3.2%
新潟県 74.3% 20.1% 3.9% 1.6% 56.6% 32.9% 8.0% 2.5% 67.6% 24.3% 5.7% 2.4% 61.5% 28.8% 7.1% 2.7%
富山県 72.8% 21.3% 4.1% 1.8% 53.7% 34.1% 9.3% 3.0% 66.4% 25.2% 6.2% 2.2% 58.7% 30.5% 8.5% 2.4%
石川県 73.5% 20.6% 4.2% 1.7% 55.6% 33.5% 8.4% 2.5% 67.5% 25.1% 5.2% 2.3% 61.0% 29.8% 7.1% 2.1%
福井県 73.8% 20.3% 4.0% 2.0% 57.9% 32.1% 7.2% 2.7% 65.7% 24.8% 6.9% 2.7% 61.2% 27.8% 8.0% 3.1%
山梨県 77.3% 17.5% 3.7% 1.5% 60.8% 29.6% 7.2% 2.5% 70.9% 21.7% 4.7% 2.7% 61.6% 28.5% 6.7% 3.2%
長野県 73.3% 21.5% 3.8% 1.4% 56.3% 33.1% 8.1% 2.5% 69.2% 23.1% 5.5% 2.2% 63.0% 27.8% 7.0% 2.3%
岐阜県 72.4% 20.7% 4.8% 2.2% 55.1% 31.4% 9.8% 3.7% 67.0% 23.9% 6.1% 3.0% 58.9% 29.1% 8.8% 3.2%
静岡県 71.7% 21.4% 5.0% 1.9% 54.0% 32.4% 9.9% 3.6% 66.8% 23.5% 6.5% 3.1% 59.4% 28.3% 8.9% 3.5%
愛知県 70.7% 21.8% 5.2% 2.3% 54.9% 31.2% 9.9% 4.0% 65.8% 24.3% 6.6% 3.3% 59.6% 27.9% 8.8% 3.7%
三重県 74.1% 19.1% 4.4% 2.4% 56.7% 30.0% 9.4% 4.0% 68.4% 22.4% 6.0% 3.2% 61.0% 27.4% 7.9% 3.7%
滋賀県 73.4% 19.6% 4.7% 2.3% 53.7% 31.7% 10.6% 4.0% 65.2% 24.6% 6.6% 3.6% 56.8% 29.2% 10.4% 3.7%
京都府 72.5% 20.3% 4.8% 2.4% 53.6% 31.8% 10.5% 4.1% 65.8% 24.1% 6.7% 3.4% 57.2% 29.0% 9.7% 4.2%
大阪府 71.7% 20.2% 5.3% 2.9% 52.6% 31.7% 10.6% 5.1% 65.8% 23.5% 6.8% 3.9% 57.3% 27.9% 10.1% 4.7%
兵庫県 74.2% 19.0% 4.6% 2.1% 55.6% 31.2% 9.4% 3.9% 68.2% 22.6% 6.3% 3.0% 59.9% 27.4% 9.0% 3.7%
奈良県 73.5% 19.9% 4.3% 2.3% 54.8% 30.9% 10.4% 3.9% 67.2% 22.7% 6.4% 3.8% 58.2% 28.4% 9.3% 4.1%

和歌山県 72.2% 21.0% 4.6% 2.2% 58.2% 30.2% 8.2% 3.4% 68.0% 23.2% 5.9% 2.9% 63.2% 26.7% 7.0% 3.1%
鳥取県 73.2% 20.0% 4.8% 1.9% 52.6% 34.4% 9.6% 3.4% 66.4% 24.2% 6.4% 3.0% 57.5% 28.8% 9.2% 4.5%
島根県 77.7% 16.0% 4.2% 2.1% 56.8% 31.6% 8.1% 3.4% 70.3% 21.2% 5.7% 2.9% 61.2% 27.2% 8.3% 3.4%
岡山県 72.3% 20.4% 4.9% 2.4% 54.1% 31.7% 10.0% 4.2% 67.8% 22.4% 6.5% 3.3% 60.3% 27.5% 8.9% 3.3%
広島県 75.7% 18.1% 4.0% 2.3% 58.2% 29.5% 8.6% 3.8% 68.3% 22.0% 6.7% 3.0% 60.9% 27.1% 8.5% 3.4%
山口県 74.7% 18.8% 4.3% 2.2% 57.8% 31.2% 7.9% 3.0% 68.3% 22.8% 5.6% 3.3% 63.5% 26.2% 7.3% 3.1%
徳島県 76.4% 18.1% 3.8% 1.7% 58.7% 30.0% 8.3% 3.0% 68.9% 22.9% 5.6% 2.7% 63.8% 26.2% 6.8% 3.2%
香川県 71.5% 20.5% 5.7% 2.4% 56.2% 29.4% 10.5% 3.9% 67.2% 22.2% 6.6% 3.9% 62.6% 26.0% 8.2% 3.2%
愛媛県 70.8% 21.9% 5.0% 2.3% 54.5% 32.0% 9.7% 3.8% 66.6% 23.1% 7.1% 3.2% 59.2% 27.3% 9.4% 4.1%
高知県 73.8% 19.4% 4.3% 2.5% 57.0% 31.3% 8.2% 3.5% 71.2% 20.6% 5.0% 3.1% 65.8% 24.6% 6.7% 2.8%
福岡県 74.0% 19.4% 4.3% 2.3% 54.6% 32.1% 9.5% 3.8% 67.4% 22.7% 6.6% 3.2% 59.1% 28.2% 9.2% 3.6%
佐賀県 75.6% 18.1% 3.9% 2.5% 55.5% 31.4% 9.6% 3.6% 69.7% 21.5% 5.5% 3.3% 59.6% 29.0% 7.5% 3.8%
長崎県 74.2% 20.2% 3.6% 2.0% 57.0% 30.8% 9.5% 2.8% 66.3% 23.6% 6.9% 3.2% 58.4% 28.6% 9.1% 3.8%
熊本県 74.9% 19.8% 3.6% 1.7% 56.2% 32.1% 8.1% 3.5% 69.6% 22.0% 5.7% 2.6% 59.1% 28.9% 8.7% 3.3%
大分県 74.9% 17.9% 4.9% 2.3% 53.9% 31.6% 10.2% 4.3% 67.7% 23.9% 5.6% 2.8% 60.7% 28.3% 7.9% 3.1%
宮崎県 76.7% 18.2% 3.4% 1.7% 59.2% 30.3% 7.9% 2.5% 70.5% 21.5% 5.0% 3.0% 63.7% 25.8% 7.4% 3.1%

鹿児島県 75.0% 19.0% 3.9% 2.0% 56.6% 31.4% 8.8% 3.2% 67.7% 22.8% 6.2% 3.3% 60.4% 27.4% 8.5% 3.8%
沖縄県 75.1% 19.2% 3.9% 1.8% 58.7% 30.5% 7.8% 3.0% 69.0% 22.3% 6.0% 2.8% 61.3% 28.4% 7.0% 3.3%

　1．運動（体を動かす遊びをふくむ）やスポーツをすることは
      好きですか。

  1．好き
  2．やや好き
  3．ややきらい
  4．きらい

  2．小学校入学前は体を動かす遊びが好きでしたか。   1．好きだった
  2．やや好きだった
  3．ややきらいだった
  4．きらいだった
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運動が好き 小学校入学前は運動遊びが好き
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■公立学校道府県別（指定都市を除く）　〔質問1、質問2〕

好き
やや
好き

やや
きらい

きらい 好き
やや
好き

やや
きらい

きらい
好き

だった

やや
好き

だった

やや
きらい
だった

きらい
だった

好き
だった

やや
好き

だった

やや
きらい
だった

きらい
だった

北海道 75.7% 18.7% 3.7% 1.9% 59.9% 28.2% 8.3% 3.6% 68.5% 21.8% 6.3% 3.4% 61.6% 26.2% 8.5% 3.8%
宮城県 73.7% 20.2% 4.2% 1.9% 55.4% 32.4% 9.0% 3.2% 66.9% 24.0% 6.0% 3.1% 60.3% 28.1% 8.1% 3.6%
埼玉県 71.7% 20.5% 5.2% 2.6% 55.3% 30.8% 9.9% 4.1% 66.8% 22.7% 6.8% 3.7% 60.4% 26.8% 8.8% 4.0%
千葉県 71.1% 21.5% 5.1% 2.3% 56.2% 30.5% 9.6% 3.7% 65.5% 24.1% 6.9% 3.5% 59.8% 27.7% 8.7% 3.7%

神奈川県 73.1% 20.6% 4.1% 2.1% 56.0% 31.6% 8.9% 3.5% 65.5% 24.8% 6.5% 3.2% 58.5% 28.9% 9.0% 3.6%
新潟県 73.4% 20.7% 4.2% 1.7% 55.5% 33.9% 8.0% 2.6% 66.6% 25.2% 5.6% 2.6% 60.3% 29.8% 7.4% 2.5%
静岡県 71.1% 21.9% 4.9% 2.0% 53.7% 32.7% 9.9% 3.7% 66.9% 23.7% 6.4% 3.0% 58.8% 28.4% 9.2% 3.5%
愛知県 70.5% 22.0% 5.1% 2.4% 54.7% 31.3% 9.8% 4.2% 65.4% 24.5% 6.7% 3.3% 59.9% 27.8% 8.7% 3.7%
京都府 71.9% 20.2% 5.1% 2.8% 52.8% 31.6% 11.1% 4.5% 65.1% 24.4% 6.8% 3.6% 57.0% 29.1% 9.2% 4.7%
大阪府 71.4% 20.4% 5.3% 2.9% 52.5% 31.7% 10.7% 5.1% 65.8% 23.6% 6.7% 3.8% 57.4% 27.8% 10.2% 4.5%
兵庫県 73.2% 19.9% 4.7% 2.2% 54.0% 32.0% 9.9% 4.1% 67.4% 23.1% 6.3% 3.2% 59.3% 27.7% 9.3% 3.7%
岡山県 72.9% 20.2% 4.5% 2.3% 54.8% 31.7% 9.7% 3.8% 66.9% 23.1% 6.8% 3.2% 59.9% 28.5% 8.5% 3.1%
広島県 74.3% 19.3% 4.2% 2.2% 56.4% 31.2% 8.7% 3.7% 67.3% 22.7% 7.0% 3.0% 60.9% 27.3% 8.4% 3.4%
福岡県 74.3% 19.4% 4.2% 2.2% 54.8% 32.6% 8.9% 3.6% 67.6% 22.8% 6.6% 3.0% 59.4% 27.9% 9.3% 3.4%
熊本県 73.6% 20.5% 4.1% 1.9% 54.3% 32.7% 8.7% 4.3% 69.4% 21.8% 6.1% 2.6% 58.7% 29.0% 8.9% 3.4%
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札幌市 75.9% 18.4% 3.8% 1.9% 58.2% 29.7% 8.3% 3.8% 67.8% 22.7% 6.1% 3.4% 60.1% 27.3% 8.7% 4.0%
仙台市 77.1% 17.7% 3.4% 1.8% 56.8% 30.1% 9.3% 3.9% 70.0% 20.4% 6.2% 3.4% 60.8% 26.7% 8.8% 3.7%

さいたま市 74.0% 19.4% 4.5% 2.0% 57.2% 30.1% 9.2% 3.5% 68.9% 21.8% 6.4% 2.9% 61.6% 26.1% 8.9% 3.5%
千葉市 73.6% 19.4% 4.7% 2.2% 57.8% 28.9% 9.9% 3.3% 66.3% 24.3% 6.5% 2.9% 62.4% 26.5% 8.2% 2.9%
横浜市 73.7% 19.8% 4.5% 2.0% 57.9% 30.6% 8.3% 3.2% 68.5% 23.4% 5.6% 2.5% 62.7% 26.9% 7.6% 2.8%
川崎市 72.3% 20.7% 4.8% 2.2% 55.2% 32.1% 9.1% 3.6% 66.2% 24.4% 6.5% 2.9% 60.1% 28.3% 8.7% 2.9%

相模原市 70.7% 20.7% 6.0% 2.6% 53.4% 34.1% 9.5% 3.0% 65.2% 24.4% 6.9% 3.5% 59.0% 28.9% 8.5% 3.7%
新潟市 76.0% 18.9% 3.5% 1.5% 58.7% 31.1% 7.9% 2.3% 69.5% 22.7% 5.8% 2.0% 63.7% 26.9% 6.5% 2.9%
静岡市 71.6% 20.9% 5.5% 2.0% 53.8% 31.7% 10.5% 4.0% 67.6% 22.7% 6.7% 3.0% 60.2% 27.7% 8.3% 3.8%
浜松市 73.2% 20.3% 4.9% 1.6% 55.0% 32.3% 9.5% 3.2% 66.2% 23.8% 6.6% 3.5% 60.3% 28.4% 8.3% 3.0%

名古屋市 71.5% 21.1% 5.3% 2.1% 55.3% 30.9% 10.2% 3.6% 67.0% 23.7% 6.1% 3.2% 58.9% 28.2% 9.1% 3.7%
京都市 73.1% 20.4% 4.5% 1.9% 54.3% 32.1% 9.9% 3.8% 66.4% 23.7% 6.6% 3.2% 57.4% 28.9% 10.1% 3.6%
大阪市 72.4% 19.5% 5.4% 2.6% 52.4% 31.6% 10.8% 5.2% 65.7% 23.1% 7.0% 4.2% 56.1% 28.3% 10.5% 5.1%
堺市 71.7% 20.3% 5.1% 3.0% 53.7% 32.0% 9.6% 4.7% 66.1% 23.6% 6.6% 3.7% 59.7% 27.3% 8.5% 4.5%

神戸市 77.2% 16.6% 4.4% 1.9% 59.8% 28.9% 8.0% 3.3% 70.3% 21.0% 6.2% 2.5% 61.4% 26.5% 8.2% 3.9%
岡山市 71.2% 20.7% 5.5% 2.7% 53.0% 31.8% 10.4% 4.8% 69.3% 21.3% 6.0% 3.4% 60.9% 25.9% 9.6% 3.6%
広島市 77.5% 16.4% 3.7% 2.4% 60.4% 27.3% 8.4% 3.9% 69.5% 21.2% 6.2% 3.1% 61.0% 27.0% 8.5% 3.5%

北九州市 73.6% 19.9% 4.3% 2.1% 54.6% 32.4% 9.7% 3.4% 66.8% 23.4% 6.4% 3.3% 59.8% 27.5% 8.9% 3.8%
福岡市 73.7% 19.1% 4.5% 2.7% 54.2% 31.2% 10.4% 4.2% 67.6% 22.1% 6.6% 3.7% 58.0% 29.1% 9.2% 3.7%
熊本市 76.6% 18.8% 3.1% 1.4% 58.8% 31.4% 7.4% 2.5% 69.8% 22.3% 5.2% 2.7% 59.6% 28.7% 8.5% 3.3%

■地域の規模別
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大都市 73.7% 19.5% 4.6% 2.2% 57.3% 30.2% 8.9% 3.6% 67.6% 22.9% 6.4% 3.2% 60.7% 27.2% 8.6% 3.6%
中核市 72.9% 20.2% 4.6% 2.3% 55.7% 31.3% 9.3% 3.6% 67.4% 23.0% 6.3% 3.2% 60.9% 27.2% 8.5% 3.4%

その他の都市 73.0% 20.3% 4.6% 2.2% 56.1% 31.1% 9.2% 3.6% 66.9% 23.5% 6.4% 3.2% 60.3% 27.7% 8.5% 3.5%
町村 73.9% 20.0% 4.2% 1.9% 57.1% 30.8% 8.7% 3.3% 67.2% 23.5% 6.2% 3.0% 60.5% 27.8% 8.5% 3.3%

へき地 76.6% 18.6% 3.1% 1.7% 61.0% 29.7% 6.6% 2.7% 70.2% 22.2% 5.3% 2.3% 61.9% 27.7% 7.3% 3.1%

指定
都市

運動が好き 小学校入学前は運動遊びが好き

男子 女子 男子 女子

道府県

運動が好き 小学校入学前は運動遊びが好き

男子 女子 男子 女子

区分

運動が好き 小学校入学前は運動遊びが好き

男子 女子 男子 女子



児童質問紙　〔質問3、質問4〕

■質問紙調査

■国公私立別

自信が
ある

やや
自信が
ある

あまり
自信が
ない

自信が
ない

自信が
ある

やや
自信が
ある

あまり
自信が
ない

自信が
ない

大切
やや
大切

あまり
大切で
はない

大切で
はない

大切
やや
大切

あまり
大切で
はない

大切で
はない

公立 29.3% 35.8% 24.3% 10.7% 15.5% 35.1% 35.1% 14.2% 69.7% 22.7% 5.8% 1.7% 57.7% 31.5% 8.9% 1.9%
国立 30.8% 36.0% 23.3% 9.8% 16.5% 36.0% 32.6% 15.0% 71.4% 21.8% 5.4% 1.4% 62.4% 28.0% 7.7% 1.9%
私立 29.9% 35.3% 23.1% 11.8% 20.3% 35.0% 31.0% 13.8% 68.2% 23.2% 6.3% 2.4% 64.2% 26.0% 7.6% 2.2%

全国集計 29.3% 35.8% 24.2% 10.7% 15.6% 35.1% 35.0% 14.2% 69.7% 22.7% 5.8% 1.7% 57.8% 31.4% 8.9% 1.9%

■公立学校都道府県別（指定都市を含む）

自信が
ある

やや
自信が
ある

あまり
自信が
ない

自信が
ない

自信が
ある

やや
自信が
ある

あまり
自信が
ない

自信が
ない

大切
やや
大切

あまり
大切で
はない

大切で
はない

大切
やや
大切

あまり
大切で
はない

大切で
はない

北海道 29.0% 35.7% 24.2% 11.1% 14.3% 34.4% 35.3% 16.0% 73.9% 20.0% 4.7% 1.4% 62.6% 28.3% 7.5% 1.6%
青森県 28.7% 35.7% 24.5% 11.1% 16.2% 36.7% 34.2% 12.9% 71.8% 21.8% 5.0% 1.4% 62.6% 28.9% 7.3% 1.2%
岩手県 25.7% 36.9% 25.7% 11.7% 15.3% 36.6% 33.3% 14.9% 71.6% 21.7% 5.5% 1.2% 61.1% 29.3% 8.1% 1.5%
宮城県 29.6% 34.2% 24.7% 11.5% 15.3% 33.3% 37.1% 14.3% 70.3% 22.5% 5.2% 1.9% 55.8% 32.7% 9.7% 1.9%
秋田県 31.2% 35.3% 23.5% 10.0% 18.0% 36.8% 32.5% 12.6% 78.9% 16.9% 3.3% 0.8% 68.1% 25.1% 5.7% 1.1%
山形県 28.0% 35.8% 26.3% 9.9% 15.8% 37.1% 34.1% 13.0% 68.8% 24.0% 6.2% 1.0% 57.7% 31.2% 9.5% 1.6%
福島県 26.8% 36.2% 25.6% 11.4% 15.1% 36.4% 36.0% 12.5% 67.9% 25.0% 5.5% 1.6% 55.9% 33.7% 8.9% 1.4%
茨城県 30.3% 34.7% 24.9% 10.1% 19.1% 36.0% 32.9% 12.0% 71.2% 21.8% 5.5% 1.5% 63.3% 28.0% 7.3% 1.4%
栃木県 29.3% 35.7% 24.3% 10.7% 18.0% 36.4% 32.3% 13.3% 71.8% 21.8% 5.0% 1.3% 60.9% 29.5% 8.2% 1.4%
群馬県 26.9% 37.6% 25.1% 10.4% 15.3% 36.0% 34.6% 14.1% 68.6% 24.2% 5.7% 1.5% 58.1% 31.9% 8.4% 1.5%
埼玉県 28.9% 35.0% 24.1% 12.0% 16.6% 34.5% 33.7% 15.2% 70.1% 22.4% 5.7% 1.8% 59.4% 30.7% 8.1% 1.8%
千葉県 27.1% 36.4% 24.5% 12.0% 15.1% 35.5% 34.7% 14.7% 68.3% 23.9% 6.0% 1.8% 57.4% 32.1% 8.6% 1.9%
東京都 32.3% 35.8% 22.4% 9.5% 18.2% 35.9% 32.8% 13.1% 67.4% 23.8% 6.8% 2.1% 56.4% 31.4% 9.8% 2.3%

神奈川県 29.6% 36.4% 23.7% 10.3% 14.5% 34.8% 36.3% 14.4% 71.4% 21.8% 5.2% 1.6% 60.1% 30.3% 7.8% 1.8%
新潟県 29.7% 37.7% 23.1% 9.5% 16.1% 38.1% 33.8% 12.0% 71.6% 21.7% 5.4% 1.3% 59.1% 32.1% 7.5% 1.3%
富山県 29.5% 36.5% 24.1% 9.9% 15.2% 35.3% 36.0% 13.5% 69.4% 23.6% 5.5% 1.5% 56.4% 33.9% 8.0% 1.7%
石川県 27.0% 38.1% 24.5% 10.4% 12.9% 37.7% 36.4% 13.1% 69.2% 23.9% 5.4% 1.5% 57.3% 33.2% 8.2% 1.2%
福井県 28.7% 36.9% 25.0% 9.4% 16.6% 36.8% 34.1% 12.5% 70.1% 22.9% 5.5% 1.5% 58.8% 31.3% 8.3% 1.6%
山梨県 32.5% 35.4% 22.7% 9.3% 16.9% 35.4% 34.6% 13.1% 73.1% 20.4% 5.1% 1.4% 60.3% 30.4% 7.8% 1.5%
長野県 29.7% 38.2% 23.6% 8.4% 15.3% 37.8% 35.3% 11.6% 69.7% 23.5% 5.6% 1.2% 56.9% 33.6% 8.1% 1.4%
岐阜県 27.9% 36.5% 24.6% 11.0% 14.9% 35.7% 34.5% 14.9% 67.8% 24.1% 6.4% 1.7% 54.7% 33.4% 10.0% 1.9%
静岡県 27.0% 36.3% 25.5% 11.2% 13.5% 35.8% 36.5% 14.1% 68.8% 23.8% 6.1% 1.3% 56.3% 33.6% 8.7% 1.3%
愛知県 26.4% 35.5% 26.3% 11.8% 14.7% 34.6% 35.4% 15.3% 66.3% 24.9% 6.8% 2.0% 54.8% 32.4% 10.5% 2.3%
三重県 29.3% 35.2% 24.1% 11.4% 15.2% 34.8% 35.8% 14.2% 70.7% 22.3% 5.5% 1.5% 58.0% 31.3% 8.5% 2.2%
滋賀県 28.0% 37.4% 25.1% 9.5% 13.1% 33.9% 38.4% 14.6% 70.0% 22.4% 5.8% 1.7% 54.8% 33.8% 9.5% 1.9%
京都府 28.8% 35.9% 25.2% 10.1% 12.8% 34.1% 37.6% 15.4% 70.2% 22.0% 6.0% 1.9% 56.6% 32.0% 9.3% 2.1%
大阪府 30.2% 34.6% 24.0% 11.3% 14.6% 33.2% 35.8% 16.4% 68.5% 22.8% 6.5% 2.2% 54.7% 32.4% 10.4% 2.5%
兵庫県 29.7% 35.6% 24.6% 10.1% 14.9% 33.9% 36.5% 14.7% 70.8% 21.8% 5.7% 1.7% 57.8% 31.2% 9.0% 2.0%
奈良県 31.8% 34.5% 24.0% 9.8% 14.6% 33.9% 36.6% 15.0% 72.8% 20.3% 5.3% 1.5% 57.7% 31.2% 9.1% 2.1%

和歌山県 29.1% 36.3% 24.2% 10.4% 15.7% 35.2% 35.9% 13.1% 69.8% 23.0% 6.0% 1.3% 59.9% 30.5% 8.3% 1.3%
鳥取県 27.4% 38.0% 25.0% 9.6% 15.0% 34.6% 36.0% 14.4% 69.2% 23.5% 6.1% 1.1% 54.6% 35.0% 8.4% 2.0%
島根県 29.7% 35.5% 23.7% 11.1% 15.8% 34.1% 35.2% 14.9% 70.2% 22.2% 5.7% 1.8% 54.7% 33.9% 9.5% 2.0%
岡山県 26.3% 35.7% 25.6% 12.5% 13.9% 31.6% 37.9% 16.6% 67.7% 23.1% 6.6% 2.5% 53.8% 32.7% 11.2% 2.3%
広島県 33.1% 34.7% 22.2% 10.0% 18.0% 36.6% 32.8% 12.6% 70.6% 21.5% 6.1% 1.8% 57.3% 31.2% 9.6% 1.9%
山口県 27.7% 35.5% 25.1% 11.6% 16.2% 34.4% 36.5% 12.9% 70.7% 22.7% 5.0% 1.7% 60.7% 30.0% 7.7% 1.6%
徳島県 27.7% 36.2% 25.7% 10.5% 15.9% 33.9% 37.1% 13.1% 71.4% 22.0% 5.4% 1.2% 59.1% 30.9% 8.5% 1.5%
香川県 26.4% 33.0% 27.2% 13.5% 15.7% 32.4% 35.7% 16.2% 69.7% 22.3% 6.1% 1.9% 58.4% 30.9% 9.1% 1.7%
愛媛県 25.8% 34.3% 27.1% 12.8% 12.9% 35.1% 36.4% 15.5% 66.9% 24.4% 6.6% 2.1% 56.1% 32.7% 9.5% 1.7%
高知県 34.4% 32.8% 22.1% 10.7% 20.3% 35.7% 31.4% 12.6% 70.7% 22.2% 5.2% 1.9% 61.4% 29.0% 8.3% 1.2%
福岡県 30.7% 35.4% 23.6% 10.3% 15.1% 34.6% 36.2% 14.1% 69.8% 22.4% 5.9% 1.9% 55.9% 32.7% 9.4% 2.0%
佐賀県 30.8% 37.0% 22.3% 9.9% 15.9% 34.9% 35.3% 13.8% 69.3% 22.6% 6.3% 1.9% 54.7% 32.8% 10.5% 2.0%
長崎県 29.9% 36.8% 23.8% 9.5% 14.9% 37.2% 35.3% 12.6% 69.7% 23.4% 5.4% 1.5% 56.7% 33.0% 8.6% 1.8%
熊本県 30.0% 37.5% 23.6% 8.8% 15.7% 36.2% 34.8% 13.3% 72.7% 21.3% 4.7% 1.3% 60.7% 30.4% 7.5% 1.3%
大分県 33.9% 34.4% 22.4% 9.3% 18.0% 35.3% 33.9% 12.8% 67.8% 23.7% 6.7% 1.8% 52.6% 33.8% 11.4% 2.2%
宮崎県 32.6% 35.8% 22.4% 9.3% 18.4% 37.7% 31.7% 12.2% 71.4% 21.6% 5.4% 1.6% 58.6% 30.6% 9.2% 1.5%

鹿児島県 28.4% 37.4% 24.3% 9.9% 14.5% 36.3% 35.1% 14.1% 69.1% 23.8% 5.6% 1.5% 55.5% 33.5% 9.2% 1.9%
沖縄県 29.0% 34.4% 25.1% 11.5% 14.5% 34.9% 36.1% 14.5% 72.5% 20.9% 5.3% 1.4% 63.0% 28.3% 7.5% 1.1%

　3．自分の体力・運動能力に自信がありますか。   1．自信がある
  2．やや自信がある
  3．あまり自信がない
  4．自信がない

  4．あなたにとって運動（体を動かす遊びをふくむ）や
      スポーツは大切なものですか。

  1．大切
  2．やや大切
  3．あまり大切ではない
  4．大切ではない

男子 女子

区分

体力・運動能力に自信がある 運動は大切

男子 女子

都道
府県

体力・運動能力に自信がある 運動は大切

男子 女子 男子 女子



■公立学校道府県別（指定都市を除く）　〔質問3、質問4〕

自信が
ある

やや
自信が
ある

あまり
自信が
ない

自信が
ない

自信が
ある

やや
自信が
ある

あまり
自信が
ない

自信が
ない

大切
やや
大切

あまり
大切で
はない

大切で
はない

大切
やや
大切

あまり
大切で
はない

大切で
はない

北海道 29.4% 35.6% 23.9% 11.2% 14.9% 34.3% 35.0% 15.8% 75.1% 19.3% 4.3% 1.3% 64.9% 26.6% 6.9% 1.6%
宮城県 29.2% 34.7% 24.7% 11.4% 15.9% 33.3% 37.3% 13.5% 68.1% 23.8% 6.0% 2.0% 55.0% 33.3% 9.8% 1.9%
埼玉県 28.2% 35.1% 24.2% 12.5% 16.3% 34.2% 33.8% 15.6% 69.9% 22.5% 5.8% 1.9% 59.5% 30.6% 8.0% 1.9%
千葉県 27.0% 36.4% 24.6% 11.9% 15.2% 35.6% 34.6% 14.6% 68.0% 24.1% 6.1% 1.8% 57.2% 32.2% 8.7% 1.9%

神奈川県 28.7% 37.4% 24.0% 9.9% 13.7% 35.9% 36.0% 14.4% 70.4% 22.3% 5.6% 1.6% 57.2% 32.1% 8.5% 2.1%
新潟県 28.9% 38.6% 23.3% 9.3% 15.2% 38.4% 34.7% 11.7% 70.2% 22.8% 5.7% 1.3% 58.1% 33.1% 7.5% 1.3%
静岡県 27.2% 35.9% 25.8% 11.1% 13.9% 35.6% 36.4% 14.1% 68.2% 24.5% 6.0% 1.3% 55.4% 34.6% 8.7% 1.3%
愛知県 26.0% 35.4% 26.6% 12.0% 14.6% 34.5% 35.3% 15.6% 66.2% 24.9% 6.9% 1.9% 55.2% 32.2% 10.4% 2.3%
京都府 29.5% 35.4% 24.4% 10.6% 13.8% 33.9% 36.6% 15.8% 69.2% 22.4% 6.1% 2.3% 55.4% 32.6% 9.5% 2.5%
大阪府 29.6% 35.0% 24.0% 11.3% 14.3% 33.6% 35.8% 16.3% 68.4% 23.1% 6.3% 2.2% 54.5% 32.5% 10.4% 2.5%
兵庫県 29.0% 36.1% 24.7% 10.2% 14.6% 33.8% 36.9% 14.7% 69.0% 22.9% 6.3% 1.8% 55.2% 32.8% 9.9% 2.1%
岡山県 25.6% 36.0% 25.9% 12.4% 13.8% 31.2% 39.1% 15.9% 68.4% 22.7% 6.5% 2.4% 53.7% 33.5% 10.6% 2.3%
広島県 33.3% 34.7% 22.4% 9.7% 18.3% 37.5% 32.7% 11.5% 69.8% 22.1% 6.3% 1.8% 56.8% 31.9% 9.5% 1.8%
福岡県 31.1% 35.8% 23.2% 9.9% 15.3% 35.5% 36.2% 13.0% 70.1% 22.5% 5.8% 1.6% 56.6% 32.7% 9.0% 1.7%
熊本県 29.4% 37.7% 23.8% 9.2% 15.6% 34.4% 36.0% 14.0% 69.0% 24.0% 5.8% 1.2% 55.9% 33.4% 9.0% 1.7%

■公立学校指定都市別

自信が
ある

やや
自信が
ある

あまり
自信が
ない

自信が
ない

自信が
ある

やや
自信が
ある

あまり
自信が
ない

自信が
ない

大切
やや
大切

あまり
大切で
はない

大切で
はない

大切
やや
大切

あまり
大切で
はない

大切で
はない

札幌市 28.3% 35.8% 24.9% 11.0% 13.3% 34.5% 35.9% 16.2% 71.6% 21.5% 5.3% 1.6% 58.6% 31.2% 8.5% 1.7%
仙台市 30.1% 33.7% 24.6% 11.6% 14.6% 33.3% 36.8% 15.3% 73.1% 20.9% 4.3% 1.7% 56.8% 31.8% 9.5% 1.9%

さいたま市 32.5% 34.6% 23.5% 9.4% 18.1% 36.0% 32.9% 13.0% 71.1% 22.1% 5.3% 1.5% 58.8% 31.1% 8.5% 1.6%
千葉市 27.5% 36.2% 23.9% 12.4% 14.7% 34.7% 35.5% 15.1% 70.0% 22.8% 5.2% 1.9% 58.4% 32.0% 8.0% 1.6%
横浜市 30.7% 36.0% 23.2% 10.1% 15.7% 34.1% 35.9% 14.3% 73.2% 21.0% 4.5% 1.3% 62.8% 28.6% 7.1% 1.5%
川崎市 28.4% 36.5% 24.1% 10.9% 14.1% 34.2% 37.1% 14.5% 71.5% 21.7% 5.2% 1.6% 61.9% 28.8% 7.7% 1.6%

相模原市 30.2% 34.1% 24.5% 11.2% 13.3% 35.3% 37.6% 13.8% 67.5% 23.6% 6.6% 2.4% 55.4% 33.5% 9.1% 2.0%
新潟市 31.3% 36.2% 22.6% 10.0% 17.8% 37.5% 32.1% 12.6% 74.1% 19.8% 4.8% 1.2% 60.9% 30.3% 7.5% 1.4%
静岡市 27.2% 37.6% 24.2% 11.1% 13.3% 36.5% 36.7% 13.5% 70.7% 21.5% 6.4% 1.4% 58.3% 32.1% 8.3% 1.2%
浜松市 26.4% 36.5% 25.8% 11.4% 12.7% 35.9% 36.7% 14.7% 69.1% 23.7% 6.0% 1.3% 57.2% 32.2% 9.1% 1.5%

名古屋市 27.5% 35.6% 25.7% 11.3% 14.9% 35.0% 35.5% 14.6% 66.5% 24.9% 6.5% 2.1% 53.8% 33.1% 10.8% 2.3%
京都市 28.1% 36.3% 26.1% 9.5% 11.9% 34.3% 38.7% 15.1% 71.1% 21.5% 5.8% 1.5% 57.9% 31.4% 9.1% 1.7%
大阪市 31.2% 33.5% 24.1% 11.3% 15.1% 31.6% 36.4% 16.9% 67.2% 23.1% 7.2% 2.4% 52.5% 33.0% 11.7% 2.8%
堺市 31.0% 34.3% 23.7% 11.0% 15.5% 34.2% 34.7% 15.5% 72.7% 20.1% 5.4% 1.8% 60.9% 29.8% 7.2% 2.1%

神戸市 31.6% 34.2% 24.2% 9.9% 15.8% 34.0% 35.7% 14.5% 75.8% 18.6% 4.1% 1.5% 65.0% 26.8% 6.5% 1.7%
岡山市 27.4% 35.1% 24.9% 12.6% 14.1% 32.2% 35.9% 17.8% 66.6% 23.9% 6.8% 2.7% 53.9% 31.4% 12.3% 2.4%
広島市 32.8% 34.9% 21.9% 10.4% 17.6% 35.5% 33.0% 13.9% 71.7% 20.7% 5.8% 1.8% 58.1% 30.3% 9.7% 1.9%

北九州市 29.7% 35.6% 24.5% 10.2% 14.0% 35.3% 36.3% 14.3% 68.3% 23.0% 6.5% 2.1% 54.4% 34.0% 9.5% 2.1%
福岡市 30.7% 34.3% 23.8% 11.2% 15.2% 32.4% 36.2% 16.2% 70.1% 21.8% 5.8% 2.2% 55.5% 31.9% 10.1% 2.5%
熊本市 30.9% 37.3% 23.5% 8.3% 15.9% 38.7% 33.2% 12.3% 77.6% 17.7% 3.2% 1.4% 67.4% 26.3% 5.5% 0.9%

■地域の規模別

自信が
ある

やや
自信が
ある

あまり
自信が
ない

自信が
ない

自信が
ある

やや
自信が
ある

あまり
自信が
ない

自信が
ない

大切
やや
大切

あまり
大切で
はない

大切で
はない

大切
やや
大切

あまり
大切で
はない

大切で
はない

大都市 30.4% 35.4% 23.7% 10.5% 15.9% 34.7% 34.9% 14.5% 70.1% 22.2% 5.9% 1.9% 58.1% 30.8% 9.0% 2.0%
中核市 29.1% 35.7% 24.4% 10.8% 15.5% 35.3% 35.1% 14.2% 69.4% 22.8% 6.0% 1.8% 57.3% 31.6% 9.2% 1.8%

その他の都市 28.8% 36.0% 24.5% 10.8% 15.5% 35.2% 35.0% 14.3% 69.5% 23.0% 5.8% 1.7% 57.5% 31.8% 8.9% 1.9%
町村 29.1% 35.9% 24.5% 10.5% 15.4% 35.5% 35.5% 13.6% 70.4% 22.5% 5.6% 1.4% 58.9% 31.3% 8.2% 1.6%

へき地 29.6% 37.3% 23.5% 9.5% 16.0% 36.6% 34.6% 12.8% 72.3% 21.9% 4.7% 1.2% 61.8% 29.5% 7.1% 1.7%

区分

体力・運動能力に自信がある 運動は大切

男子 女子 男子 女子

道府県

体力・運動能力に自信がある 運動は大切

男子 女子 男子 女子

指定
都市

体力・運動能力に自信がある 運動は大切

男子 女子 男子 女子



児童質問紙　〔質問5〕

■質問紙調査

■国公私立別

思う
思わ
ない

分から
ない

思う
思わ
ない

分から
ない

公立 77.6% 5.7% 16.7% 70.7% 6.8% 22.5%
国立 80.3% 5.4% 14.3% 74.7% 5.0% 20.3%
私立 78.6% 6.3% 15.2% 73.4% 6.7% 19.9%

全国集計 77.6% 5.7% 16.7% 70.7% 6.8% 22.5%

■公立学校都道府県別（指定都市を含む）

思う
思わ
ない

分から
ない

思う
思わ
ない

分から
ない

北海道 81.1% 5.6% 13.3% 74.3% 7.1% 18.6%
青森県 83.1% 4.3% 12.6% 80.0% 4.8% 15.2%
岩手県 81.6% 4.5% 13.9% 75.2% 5.2% 19.6%
宮城県 79.6% 5.8% 14.6% 71.2% 6.7% 22.1%
秋田県 85.0% 3.8% 11.2% 79.0% 5.3% 15.8%
山形県 77.9% 4.4% 17.7% 72.1% 5.9% 22.0%
福島県 79.1% 5.2% 15.7% 73.6% 5.6% 20.8%
茨城県 79.4% 5.4% 15.2% 75.1% 6.0% 18.9%
栃木県 78.8% 5.1% 16.2% 73.1% 6.2% 20.8%
群馬県 78.6% 5.7% 15.7% 73.1% 7.0% 19.9%
埼玉県 76.4% 5.8% 17.8% 69.9% 6.8% 23.3%
千葉県 76.3% 6.2% 17.5% 70.3% 7.0% 22.7%
東京都 76.6% 6.2% 17.2% 71.8% 6.6% 21.6%

神奈川県 77.5% 5.2% 17.4% 70.6% 5.6% 23.8%
新潟県 79.4% 4.6% 16.0% 74.1% 5.1% 20.7%
富山県 77.9% 4.6% 17.5% 70.1% 5.7% 24.3%
石川県 78.3% 4.7% 17.0% 71.1% 5.3% 23.6%
福井県 78.8% 4.7% 16.5% 71.9% 5.6% 22.6%
山梨県 81.6% 4.6% 13.8% 75.7% 5.6% 18.8%
長野県 78.2% 4.6% 17.2% 70.3% 5.9% 23.8%
岐阜県 77.7% 6.2% 16.1% 69.2% 7.7% 23.1%
静岡県 76.9% 5.7% 17.5% 69.4% 7.0% 23.6%
愛知県 75.4% 6.3% 18.2% 68.4% 7.8% 23.7%
三重県 76.7% 5.4% 17.9% 70.4% 7.2% 22.5%
滋賀県 76.2% 5.5% 18.3% 69.8% 6.8% 23.3%
京都府 78.2% 5.9% 15.9% 69.6% 6.9% 23.5%
大阪府 74.9% 7.0% 18.1% 65.5% 8.8% 25.7%
兵庫県 77.5% 5.5% 16.9% 69.2% 7.3% 23.5%
奈良県 76.9% 5.3% 17.8% 68.5% 7.7% 23.8%

和歌山県 78.0% 5.7% 16.3% 71.0% 5.5% 23.5%
鳥取県 79.2% 5.6% 15.2% 70.1% 6.5% 23.4%
島根県 78.8% 5.6% 15.6% 66.7% 7.1% 26.2%
岡山県 76.6% 6.3% 17.1% 68.2% 8.1% 23.7%
広島県 79.8% 5.5% 14.7% 71.6% 7.4% 20.9%
山口県 79.4% 5.9% 14.6% 74.0% 6.4% 19.6%
徳島県 77.9% 5.5% 16.5% 71.3% 6.6% 22.1%
香川県 77.0% 5.3% 17.7% 71.3% 5.8% 22.8%
愛媛県 75.9% 6.0% 18.1% 69.8% 7.4% 22.8%
高知県 78.3% 6.5% 15.3% 71.8% 7.9% 20.4%
福岡県 77.0% 5.8% 17.2% 68.4% 7.4% 24.3%
佐賀県 78.9% 5.7% 15.5% 67.5% 7.5% 24.9%
長崎県 78.8% 5.8% 15.3% 71.8% 6.3% 21.9%
熊本県 79.0% 5.3% 15.7% 72.4% 6.2% 21.5%
大分県 76.6% 5.5% 18.0% 67.8% 7.7% 24.5%
宮崎県 80.2% 5.1% 14.8% 72.8% 6.0% 21.3%

鹿児島県 78.3% 6.0% 15.7% 69.8% 6.9% 23.3%
沖縄県 78.7% 5.0% 16.3% 74.8% 5.1% 20.1%

  5．中学校に進んだら、授業以外でも自主的に運動
      （体を動かす遊びをふくむ）やスポーツをする時間を
      持ちたいと思いますか。

  1．思う
  2．思わない
  3．分からない

中学校で授業以外でも自主的に運動したい

男子 女子
都道
府県

中学校で授業以外でも自主的に運動したい

男子 女子

区分



■公立学校道府県別（指定都市を除く）　〔質問5〕

思う
思わ
ない

分から
ない

思う
思わ
ない

分から
ない

北海道 82.1% 5.5% 12.4% 75.8% 7.2% 17.0%
宮城県 79.2% 6.3% 14.5% 71.0% 7.1% 21.9%
埼玉県 76.0% 5.9% 18.1% 69.5% 6.9% 23.6%
千葉県 76.0% 6.3% 17.7% 70.0% 7.2% 22.7%

神奈川県 76.5% 5.4% 18.1% 69.8% 6.1% 24.0%
新潟県 79.2% 4.6% 16.1% 73.3% 5.3% 21.4%
静岡県 76.7% 5.8% 17.5% 69.2% 6.9% 23.9%
愛知県 75.3% 6.1% 18.6% 68.6% 7.7% 23.8%
京都府 76.7% 6.6% 16.7% 67.6% 7.5% 25.0%
大阪府 74.9% 7.0% 18.1% 65.6% 8.8% 25.7%
兵庫県 76.8% 5.8% 17.4% 68.6% 7.3% 24.1%
岡山県 77.4% 6.2% 16.4% 69.6% 7.4% 23.0%
広島県 79.5% 5.6% 14.9% 71.5% 7.9% 20.7%
福岡県 77.5% 5.6% 16.9% 69.8% 6.7% 23.5%
熊本県 77.7% 6.1% 16.2% 70.4% 7.2% 22.4%

■公立学校指定都市別

思う
思わ
ない

分から
ない

思う
思わ
ない

分から
ない

札幌市 79.3% 5.8% 15.0% 71.5% 7.1% 21.4%
仙台市 80.1% 5.2% 14.7% 71.5% 6.3% 22.2%

さいたま市 78.3% 5.4% 16.4% 71.8% 6.0% 22.2%
千葉市 77.8% 5.7% 16.5% 71.4% 5.8% 22.8%
横浜市 78.3% 4.5% 17.2% 70.9% 4.9% 24.3%
川崎市 77.9% 5.6% 16.5% 72.8% 5.8% 21.4%

相模原市 76.6% 6.3% 17.0% 68.5% 6.5% 25.0%
新潟市 79.8% 4.4% 15.8% 75.6% 4.9% 19.6%
静岡市 76.4% 5.9% 17.6% 69.6% 7.2% 23.2%
浜松市 77.6% 5.2% 17.2% 69.7% 7.3% 23.0%

名古屋市 75.9% 6.8% 17.3% 68.0% 8.3% 23.6%
京都市 79.7% 5.2% 15.2% 71.7% 6.3% 22.0%
大阪市 73.8% 7.6% 18.6% 63.9% 9.6% 26.5%
堺市 77.5% 6.1% 16.4% 68.9% 6.9% 24.2%

神戸市 79.7% 4.7% 15.6% 70.9% 7.2% 21.9%
岡山市 75.2% 6.4% 18.4% 65.9% 9.3% 24.8%
広島市 80.2% 5.3% 14.6% 71.9% 6.8% 21.3%

北九州市 76.4% 5.9% 17.8% 67.5% 7.9% 24.6%
福岡市 76.3% 6.2% 17.5% 66.1% 8.4% 25.6%
熊本市 80.8% 4.2% 15.1% 75.1% 4.8% 20.1%

■地域の規模別

思う
思わ
ない

分から
ない

思う
思わ
ない

分から
ない

大都市 77.4% 5.8% 16.7% 70.3% 6.9% 22.8%
中核市 77.8% 5.7% 16.5% 70.9% 7.1% 22.1%

その他の都市 77.5% 5.7% 16.8% 70.6% 6.8% 22.6%
町村 78.6% 5.6% 15.8% 71.7% 6.3% 22.0%

へき地 80.2% 4.9% 14.9% 74.5% 5.2% 20.3%

区分

中学校で授業以外でも自主的に運動したい

男子 女子

道府県

中学校で授業以外でも自主的に運動したい

男子 女子

指定
都市

中学校で授業以外でも自主的に運動したい

男子 女子



児童質問紙　〔質問6〕（男子）

■質問紙調査

■国公私立別

月 火 水 木 金 土 日 １週間 月 火 水 木 金 土 日 １週間

公立 83.6% 83.8% 84.6% 83.3% 83.4% 84.6% 79.7% 97.1% 61.93 65.17 70.96 65.78 65.88 149.96 143.35 615.77
国立 85.7% 86.0% 85.0% 85.4% 84.8% 83.8% 81.2% 98.1% 57.00 59.92 59.47 60.25 59.15 119.98 120.39 530.92
私立 79.7% 79.7% 79.3% 80.0% 79.1% 80.5% 79.7% 96.5% 44.40 46.29 47.58 49.31 47.11 81.12 93.67 405.20

全国集計 83.6% 83.8% 84.6% 83.3% 83.4% 84.5% 79.7% 97.1% 61.80 65.04 70.76 65.66 65.74 149.39 142.94 614.09

■公立学校都道府県別（指定都市を含む）

月 火 水 木 金 土 日 １週間 月 火 水 木 金 土 日 １週間

北海道 85.7% 86.9% 87.2% 85.8% 86.9% 82.8% 77.5% 96.9% 73.35 83.58 84.85 81.54 87.06 135.08 123.94 663.02
青森県 88.1% 90.0% 87.5% 89.6% 90.7% 85.7% 78.1% 97.6% 80.87 94.99 83.66 93.09 98.29 130.06 106.73 683.92
岩手県 92.2% 92.8% 92.9% 93.1% 92.3% 90.5% 87.2% 98.8% 66.72 77.69 76.29 82.33 74.20 134.81 127.99 631.54
宮城県 87.0% 86.6% 87.5% 86.3% 86.7% 86.2% 81.7% 97.4% 57.27 59.38 65.21 60.15 59.94 136.41 128.31 562.59
秋田県 85.9% 87.8% 88.6% 86.2% 88.0% 86.4% 82.0% 97.8% 68.24 90.92 91.96 79.83 93.54 137.68 128.52 686.62
山形県 83.1% 83.7% 84.3% 83.5% 82.5% 85.8% 81.0% 97.5% 53.53 62.53 64.14 60.92 58.97 118.76 110.85 525.64
福島県 81.6% 82.5% 82.7% 81.6% 83.3% 85.0% 79.5% 96.7% 50.48 56.19 56.37 54.55 57.96 119.33 110.41 503.10
茨城県 81.8% 80.2% 80.8% 80.3% 80.3% 85.1% 80.6% 96.3% 52.91 52.06 52.80 53.60 52.03 140.36 133.68 534.78
栃木県 80.1% 80.6% 82.5% 80.3% 80.8% 84.5% 79.2% 96.8% 52.90 60.70 69.89 58.78 63.11 149.45 142.64 593.98
群馬県 84.0% 84.2% 83.5% 84.2% 84.1% 86.3% 80.6% 97.4% 55.80 62.60 60.57 63.40 61.45 155.94 146.38 601.55
埼玉県 84.4% 82.9% 83.5% 82.8% 82.5% 84.9% 81.0% 97.2% 59.92 54.68 58.46 57.43 56.33 156.70 154.44 591.36
千葉県 83.3% 83.0% 83.5% 83.4% 82.3% 83.2% 79.1% 96.6% 59.87 60.35 62.88 63.76 60.81 152.02 148.35 601.05
東京都 83.4% 84.3% 86.4% 83.6% 83.2% 82.2% 78.4% 97.7% 63.45 66.98 82.93 66.81 66.55 152.82 151.79 642.50

神奈川県 82.4% 82.1% 83.2% 82.2% 80.7% 83.9% 80.7% 97.1% 62.41 61.04 69.49 62.55 60.33 161.11 159.63 626.80
新潟県 83.3% 83.7% 84.2% 82.8% 82.4% 84.0% 77.4% 96.8% 60.27 63.61 66.56 63.25 60.34 125.87 113.43 548.32
富山県 85.7% 84.8% 85.3% 84.6% 84.8% 86.3% 80.2% 97.8% 59.09 64.58 64.95 63.31 64.67 125.93 113.93 552.98
石川県 83.2% 84.1% 84.0% 83.6% 83.3% 86.8% 79.9% 97.2% 61.59 68.51 71.75 68.77 66.97 147.49 137.05 617.94
福井県 84.1% 83.6% 83.7% 84.0% 83.0% 87.5% 80.7% 97.2% 64.97 67.09 67.94 69.62 67.90 162.27 158.40 656.43
山梨県 87.2% 88.0% 87.9% 86.8% 86.7% 88.8% 83.8% 98.0% 61.49 73.79 73.50 69.84 66.16 151.62 147.33 636.78
長野県 78.8% 79.5% 82.8% 78.8% 79.4% 84.3% 78.8% 96.3% 46.56 50.51 63.86 50.76 51.53 125.67 116.47 501.12
岐阜県 85.4% 84.6% 85.1% 83.9% 84.0% 86.8% 82.0% 97.5% 55.47 55.14 59.18 54.55 55.81 160.97 152.83 590.27
静岡県 83.9% 83.9% 84.9% 83.6% 85.0% 84.5% 78.0% 97.6% 55.81 58.78 64.70 59.20 62.72 135.16 127.03 558.16
愛知県 82.1% 83.6% 83.6% 81.5% 83.0% 83.7% 77.6% 96.8% 64.96 69.59 70.62 67.13 69.89 153.98 140.26 628.90
三重県 86.9% 86.2% 88.1% 85.9% 86.5% 85.6% 82.5% 97.0% 64.62 63.47 78.97 64.13 65.97 153.92 152.55 633.87
滋賀県 85.9% 85.3% 86.9% 85.1% 85.1% 87.3% 83.0% 97.8% 54.84 57.06 68.12 59.73 58.45 156.10 150.84 597.91
京都府 81.8% 82.0% 83.1% 81.2% 83.0% 83.3% 78.6% 96.9% 56.46 58.61 65.87 60.05 62.41 154.17 149.41 597.07
大阪府 81.4% 81.3% 83.0% 81.0% 81.3% 81.6% 76.5% 96.0% 62.54 63.15 74.19 64.07 65.14 156.51 152.02 625.47
兵庫県 83.3% 83.2% 84.6% 82.5% 82.9% 84.9% 80.9% 97.2% 63.71 66.24 72.96 64.85 66.45 167.34 165.54 657.38
奈良県 81.5% 82.0% 84.7% 81.6% 81.7% 83.7% 78.7% 96.7% 55.58 59.85 72.63 59.96 58.52 165.15 164.29 627.35

和歌山県 80.3% 81.4% 84.6% 80.1% 80.9% 83.2% 77.3% 96.6% 60.02 63.10 85.31 63.22 63.02 159.52 160.88 644.29
鳥取県 81.5% 81.9% 82.4% 80.6% 81.8% 86.2% 78.0% 97.1% 59.98 64.18 77.00 64.63 66.62 137.06 120.77 586.70
島根県 85.6% 83.6% 84.4% 84.0% 83.7% 88.9% 83.4% 96.8% 64.77 60.80 65.75 63.32 63.89 149.47 135.91 599.44
岡山県 85.2% 84.9% 85.6% 85.0% 85.2% 87.0% 83.4% 97.6% 61.12 60.67 68.64 63.24 62.46 149.74 144.17 601.18
広島県 85.7% 84.8% 85.0% 87.2% 85.3% 86.4% 82.3% 97.5% 61.50 62.81 65.59 82.38 64.76 154.64 148.32 630.21
山口県 87.1% 86.4% 88.7% 86.6% 86.4% 88.6% 83.4% 98.0% 64.42 66.76 86.15 67.44 68.03 161.67 144.03 651.79
徳島県 85.4% 85.9% 86.1% 87.2% 86.0% 86.8% 81.2% 97.3% 59.95 71.02 72.11 77.85 71.61 126.63 117.05 593.12
香川県 82.9% 84.2% 82.9% 83.9% 83.3% 85.8% 81.6% 97.7% 56.51 61.98 60.43 67.03 60.33 129.15 126.96 558.82
愛媛県 81.1% 82.3% 83.3% 82.0% 81.7% 85.7% 78.3% 97.0% 60.67 66.48 70.51 66.70 65.40 144.57 127.75 596.87
高知県 84.7% 85.5% 87.7% 85.6% 84.7% 85.7% 81.5% 96.6% 58.61 62.50 76.86 63.44 62.62 133.56 128.23 578.65
福岡県 83.1% 83.9% 83.9% 83.2% 83.1% 84.8% 79.3% 96.9% 64.58 71.96 71.51 70.46 69.99 153.62 150.49 644.30
佐賀県 85.2% 86.9% 88.5% 85.6% 87.1% 86.9% 80.4% 97.2% 65.99 79.77 87.05 73.70 81.66 145.22 130.87 660.05
長崎県 84.3% 85.3% 85.3% 85.4% 84.6% 85.0% 78.0% 97.1% 70.75 76.43 78.89 80.29 76.94 152.78 140.16 669.11
熊本県 84.2% 86.0% 83.7% 85.0% 86.4% 85.1% 77.6% 97.9% 69.85 82.61 70.72 78.71 83.60 127.35 106.70 613.17
大分県 85.2% 86.0% 87.4% 84.7% 85.4% 86.1% 80.2% 97.2% 70.06 75.09 90.93 73.16 76.65 157.71 148.58 684.63
宮崎県 84.0% 85.0% 86.6% 84.3% 84.6% 88.1% 82.4% 97.9% 66.83 74.31 80.48 73.68 73.88 160.87 148.10 673.59

鹿児島県 87.0% 86.2% 86.7% 85.7% 86.6% 86.8% 80.9% 97.9% 66.23 69.62 69.84 68.65 70.47 127.38 118.21 586.49
沖縄県 81.5% 81.5% 82.6% 80.9% 83.3% 85.5% 80.7% 96.4% 74.04 75.94 79.48 74.85 84.17 186.30 175.20 743.30

  6．ふだんの１週間について聞きます。学校の体育の
      授業以外で、運動（体を動かす遊びをふくむ）や
      スポーツを合計で１日およそどのくらいの時間して
      いますか。それぞれの曜日のらんに記入してください。

  月　　　　　　　　□分
  火　　　　　　　　□分
  水　　　　　　　　□分
  木　　　　　　　　□分
  金　　　　　　　　□分
  土　　　　　　　　□分
  日　　　　　　　　□分

区分

曜日ごとの運動実施 曜日ごとの運動実施時間平均（分）

男子 男子

都道
府県

曜日ごとの運動実施 曜日ごとの運動実施時間平均（分）

男子 男子



■公立学校道府県別（指定都市を除く）　〔質問6〕（男子）

月 火 水 木 金 土 日 １週間 月 火 水 木 金 土 日 １週間

北海道 85.6% 87.2% 87.5% 86.4% 87.1% 83.2% 77.4% 96.7% 75.80 88.51 90.78 86.21 90.89 129.14 117.17 672.78
宮城県 85.3% 85.5% 85.9% 85.6% 85.6% 86.0% 81.1% 97.1% 54.08 59.52 61.60 60.22 59.99 130.78 119.62 540.87
埼玉県 84.7% 83.1% 83.6% 82.8% 82.6% 84.9% 80.9% 97.1% 60.34 54.48 58.37 57.03 56.24 158.73 156.50 595.31
千葉県 83.1% 82.8% 83.6% 83.1% 82.3% 83.1% 78.8% 96.5% 59.30 60.33 63.36 62.86 61.40 151.24 147.06 598.83

神奈川県 84.7% 83.9% 85.2% 84.0% 82.7% 85.1% 81.0% 97.2% 66.75 64.94 72.04 65.76 63.11 169.51 165.93 657.09
新潟県 83.2% 84.1% 83.9% 83.1% 82.0% 84.1% 77.1% 96.8% 60.60 64.10 65.29 64.59 58.88 127.03 112.88 547.14
静岡県 84.4% 83.7% 85.7% 83.3% 84.9% 84.9% 78.0% 97.5% 54.07 56.19 64.72 56.50 60.46 137.98 130.42 555.03
愛知県 80.7% 82.7% 82.7% 80.4% 82.2% 84.5% 77.7% 96.8% 58.58 64.64 65.48 62.17 65.21 160.08 143.21 613.51
京都府 80.9% 80.6% 82.6% 81.1% 81.2% 84.3% 79.8% 96.2% 54.75 55.66 68.70 56.51 59.05 158.87 154.05 597.84
大阪府 81.0% 81.1% 82.9% 80.5% 80.9% 81.5% 76.2% 96.1% 62.57 62.59 73.58 63.11 64.83 155.56 149.28 619.91
兵庫県 83.3% 82.9% 84.8% 82.5% 83.1% 85.4% 81.5% 97.2% 62.25 62.63 72.32 63.48 65.52 166.04 165.08 648.04
岡山県 86.8% 86.8% 86.6% 86.7% 87.1% 87.5% 83.5% 97.6% 63.97 64.19 72.25 65.69 65.39 154.06 145.33 621.83
広島県 85.2% 84.6% 85.4% 85.7% 85.1% 87.2% 83.3% 97.2% 58.02 61.26 66.17 69.03 63.25 154.06 147.02 612.01
福岡県 83.4% 84.8% 84.0% 84.1% 83.9% 85.4% 79.4% 97.5% 62.26 72.69 70.41 72.15 70.75 150.06 145.04 637.21
熊本県 84.4% 86.3% 84.2% 85.3% 86.8% 85.0% 77.7% 97.7% 70.00 84.81 69.65 79.47 84.31 128.46 107.16 617.16

■公立学校指定都市別

月 火 水 木 金 土 日 １週間 月 火 水 木 金 土 日 １週間

札幌市 85.8% 86.4% 86.4% 84.7% 86.6% 82.1% 77.7% 97.4% 68.94 74.66 74.13 73.08 80.11 145.87 136.21 645.30
仙台市 89.1% 88.0% 89.5% 87.1% 88.0% 86.4% 82.4% 97.8% 61.30 59.20 69.77 60.08 59.88 143.50 139.29 589.96

さいたま市 83.5% 82.1% 83.1% 82.9% 82.0% 84.5% 81.1% 97.3% 58.01 55.58 58.82 59.28 56.73 147.45 145.08 573.36
千葉市 84.6% 84.3% 83.1% 85.3% 82.0% 84.2% 80.8% 97.2% 62.98 60.42 60.27 68.64 57.62 156.20 155.32 612.98
横浜市 81.0% 80.9% 81.6% 81.1% 79.0% 83.3% 80.7% 97.2% 59.73 58.72 66.49 61.47 58.60 154.07 154.34 605.37
川崎市 80.0% 81.3% 82.4% 80.4% 79.7% 81.9% 79.6% 97.0% 58.37 58.92 71.28 58.24 57.89 152.84 153.63 601.33

相模原市 83.5% 81.5% 84.4% 82.7% 81.8% 85.2% 81.1% 96.7% 64.41 59.34 69.26 62.30 61.36 175.10 169.87 649.27
新潟市 83.5% 82.9% 85.0% 82.3% 83.1% 83.9% 78.0% 96.7% 59.65 62.69 68.92 60.76 63.08 123.70 114.44 550.53
静岡市 84.0% 82.0% 84.8% 82.9% 85.1% 82.8% 76.8% 97.5% 59.23 59.14 64.65 59.26 65.38 122.29 113.87 539.61
浜松市 82.4% 85.7% 83.0% 85.0% 85.1% 84.9% 78.8% 98.1% 57.81 65.38 64.71 66.34 66.70 137.54 128.11 580.69

名古屋市 86.0% 86.4% 86.1% 84.8% 85.4% 81.5% 77.4% 96.8% 82.83 83.44 84.99 81.03 82.99 136.95 132.05 672.17
京都市 82.8% 83.4% 83.7% 81.3% 84.7% 82.4% 77.4% 97.5% 58.20 61.60 63.00 63.64 65.82 149.42 144.73 596.28
大阪市 82.4% 82.7% 83.6% 82.7% 82.9% 81.2% 76.3% 95.7% 64.86 67.03 75.90 68.48 68.29 157.57 157.17 645.96
堺市 80.6% 79.7% 82.4% 79.9% 79.3% 83.0% 78.4% 96.6% 56.37 56.53 73.55 58.65 58.94 159.65 155.74 606.83

神戸市 83.2% 84.0% 83.9% 82.3% 82.1% 83.5% 79.5% 97.4% 67.80 76.37 74.74 68.70 69.06 171.00 166.82 683.61
岡山市 82.6% 81.8% 84.0% 82.3% 81.9% 86.3% 83.2% 97.5% 56.36 54.78 62.59 59.13 57.56 142.52 142.22 566.66
広島市 86.3% 85.1% 84.5% 89.2% 85.5% 85.4% 81.0% 97.9% 66.16 64.88 64.82 100.44 66.79 155.41 150.06 654.71

北九州市 82.5% 82.2% 84.9% 82.3% 81.3% 84.5% 78.4% 96.0% 64.29 67.44 77.50 68.33 67.80 161.14 158.68 655.94
福岡市 83.0% 83.2% 83.0% 81.9% 82.6% 83.9% 79.6% 96.4% 69.32 73.36 69.94 68.45 69.87 155.93 156.14 651.03
熊本市 83.9% 85.5% 83.1% 84.7% 85.9% 85.2% 77.5% 98.2% 69.65 79.65 72.16 77.68 82.65 125.87 106.08 607.80

■地域の規模別

月 火 水 木 金 土 日 １週間 月 火 水 木 金 土 日 １週間

大都市 83.2% 83.4% 84.2% 83.1% 82.8% 82.9% 78.9% 97.1% 63.53 65.68 72.11 67.30 65.91 148.92 146.08 620.29
中核市 83.2% 83.4% 84.5% 82.6% 83.2% 84.8% 79.6% 97.1% 61.52 64.68 71.01 64.56 65.93 151.50 144.32 616.70

その他の都市 83.6% 83.7% 84.6% 83.3% 83.5% 85.1% 80.0% 97.0% 60.94 63.98 69.70 64.54 64.77 150.32 142.88 610.54
町村 84.4% 85.0% 85.4% 84.7% 84.9% 85.7% 80.1% 97.2% 60.79 68.58 71.48 67.82 68.88 144.69 134.52 611.02

へき地 88.4% 89.6% 89.1% 88.9% 89.7% 87.6% 82.3% 97.9% 69.23 74.56 76.25 74.23 78.17 126.38 113.94 607.74

指定
都市

曜日ごとの運動実施 曜日ごとの運動実施時間平均（分）

男子 男子

道府県

曜日ごとの運動実施 曜日ごとの運動実施時間平均（分）

男子 男子

区分

曜日ごとの運動実施 曜日ごとの運動実施時間平均（分）

男子 男子



児童質問紙　〔質問6〕（女子）

■質問紙調査

■国公私立別

月 火 水 木 金 土 日 １週間 月 火 水 木 金 土 日 １週間

公立 76.2% 75.5% 77.6% 75.4% 76.2% 79.3% 72.6% 95.9% 42.19 42.88 48.34 43.96 45.59 82.53 71.53 374.65
国立 78.4% 77.0% 77.7% 77.0% 76.6% 80.4% 76.8% 96.8% 37.96 39.96 41.31 40.96 39.96 72.34 65.10 335.85
私立 74.8% 74.8% 75.6% 74.1% 75.8% 79.2% 77.2% 96.2% 33.77 34.98 37.88 36.85 37.51 56.98 61.30 298.06

全国集計 76.2% 75.5% 77.6% 75.4% 76.2% 79.4% 72.6% 95.9% 42.10 42.80 48.22 43.89 45.49 82.27 71.41 373.80

■公立学校都道府県別（指定都市を含む）

月 火 水 木 金 土 日 １週間 月 火 水 木 金 土 日 １週間

北海道 80.3% 80.4% 81.6% 79.5% 81.2% 77.6% 70.0% 96.0% 52.75 53.95 57.61 54.08 59.19 75.23 60.39 410.33
青森県 84.9% 85.4% 83.6% 85.1% 85.6% 82.6% 72.6% 97.0% 62.02 66.45 58.45 66.81 69.74 89.14 64.08 474.93
岩手県 88.8% 87.9% 89.6% 89.3% 88.4% 88.2% 83.7% 98.1% 50.75 53.49 56.09 58.22 56.07 82.79 72.35 427.12
宮城県 79.7% 78.1% 80.8% 77.3% 78.9% 80.8% 74.6% 96.0% 37.59 35.51 41.77 36.28 38.44 71.46 61.40 321.60
秋田県 78.3% 79.5% 79.8% 77.5% 79.7% 80.5% 71.9% 96.2% 50.30 59.07 57.85 54.42 62.05 83.81 66.47 433.04
山形県 74.6% 75.3% 75.9% 74.1% 75.5% 80.0% 72.7% 95.7% 40.15 44.93 45.65 45.22 46.11 72.93 62.02 355.70
福島県 74.9% 75.6% 76.1% 75.0% 77.7% 81.3% 74.5% 96.0% 35.67 37.71 39.42 38.88 42.26 69.48 60.26 323.40
茨城県 76.6% 73.4% 74.1% 73.0% 74.0% 81.2% 75.0% 95.5% 39.90 37.59 38.52 38.82 40.20 80.68 70.92 345.25
栃木県 73.4% 72.9% 76.3% 72.2% 73.5% 80.1% 73.1% 95.3% 37.70 40.00 47.17 39.64 43.51 85.20 73.69 365.78
群馬県 75.7% 74.3% 74.7% 74.3% 75.6% 81.5% 74.6% 96.3% 38.50 39.29 40.15 40.27 42.45 82.60 71.27 352.70
埼玉県 79.0% 75.6% 76.4% 76.4% 76.8% 79.9% 74.6% 96.5% 41.07 36.16 38.66 39.01 39.71 80.71 72.85 346.24
千葉県 76.0% 75.2% 76.9% 76.1% 75.3% 77.7% 71.3% 95.3% 42.86 42.45 46.05 45.62 44.72 80.66 70.57 370.12
東京都 78.2% 78.6% 82.8% 77.6% 78.7% 75.5% 69.1% 97.3% 45.03 46.70 63.13 46.04 48.23 78.28 71.67 396.00

神奈川県 74.6% 73.8% 76.9% 73.8% 73.8% 77.7% 72.2% 96.1% 41.88 40.26 48.98 42.47 42.13 79.78 73.42 366.19
新潟県 76.5% 75.2% 76.3% 74.3% 74.8% 78.6% 70.6% 95.4% 40.41 41.39 42.02 41.23 42.59 68.32 55.83 330.50
富山県 79.4% 76.4% 78.3% 76.9% 76.7% 81.9% 74.3% 96.5% 41.91 39.52 42.26 42.32 42.04 76.75 61.96 345.87
石川県 75.4% 73.3% 77.0% 74.3% 74.1% 81.4% 73.9% 95.4% 41.70 41.39 47.67 41.96 44.78 81.25 68.02 364.13
福井県 79.2% 74.9% 76.0% 75.2% 77.2% 82.3% 73.2% 96.5% 48.16 44.49 47.47 45.85 47.09 99.49 82.10 413.77
山梨県 77.5% 79.1% 78.5% 77.2% 77.3% 83.4% 77.7% 96.6% 39.62 44.99 46.52 42.86 43.46 86.86 73.51 376.76
長野県 68.4% 68.2% 73.7% 67.9% 69.7% 78.5% 70.2% 94.0% 28.58 31.35 39.37 31.77 33.31 70.52 56.03 289.67
岐阜県 80.5% 78.8% 79.2% 78.1% 79.8% 82.9% 76.7% 96.8% 39.95 37.81 40.35 38.05 41.16 88.31 76.31 360.40
静岡県 77.4% 76.4% 78.7% 75.7% 77.8% 80.0% 72.1% 96.4% 37.92 38.90 44.27 39.15 43.33 77.76 64.29 343.71
愛知県 73.5% 74.7% 75.0% 73.9% 74.7% 79.0% 71.3% 95.2% 44.28 47.92 48.91 45.97 49.32 84.84 68.54 387.09
三重県 80.0% 77.2% 81.8% 77.3% 78.1% 81.4% 76.5% 95.8% 40.41 39.57 52.76 40.86 42.15 83.68 76.51 373.18
滋賀県 77.2% 76.2% 80.5% 76.7% 77.2% 83.3% 78.5% 96.6% 34.84 35.20 44.63 37.60 37.70 85.40 76.80 349.37
京都府 73.8% 73.2% 76.2% 71.4% 75.8% 75.4% 69.0% 95.2% 37.53 38.22 44.71 38.11 43.00 77.96 69.46 347.05
大阪府 71.9% 71.2% 74.9% 71.0% 72.6% 75.6% 68.0% 94.0% 38.74 39.19 48.48 39.38 41.92 83.25 72.72 360.31
兵庫県 74.6% 74.8% 76.7% 74.3% 75.6% 78.6% 72.8% 95.6% 41.43 43.76 48.56 42.95 45.77 85.45 77.69 381.89
奈良県 69.5% 67.5% 74.7% 68.4% 69.7% 75.9% 69.1% 94.3% 36.82 36.03 48.40 36.75 39.68 83.50 75.70 354.61

和歌山県 72.3% 71.3% 76.8% 70.4% 71.8% 78.1% 70.3% 95.2% 38.10 41.19 52.57 41.23 42.44 85.88 80.26 374.14
鳥取県 71.2% 70.7% 73.4% 72.3% 71.9% 80.0% 69.2% 94.9% 41.24 44.06 49.20 46.33 45.30 86.87 64.73 376.02
島根県 76.2% 73.8% 74.7% 74.4% 74.1% 83.7% 75.9% 95.8% 41.71 40.11 41.85 41.59 43.19 91.23 74.15 372.18
岡山県 78.0% 76.8% 79.2% 76.5% 77.5% 83.3% 78.9% 96.4% 40.79 41.14 48.34 42.13 44.23 93.68 88.36 396.19
広島県 77.1% 76.3% 76.7% 81.5% 77.3% 82.4% 76.7% 96.8% 38.53 37.76 40.30 57.21 41.56 91.48 81.40 385.74
山口県 79.1% 77.8% 83.6% 78.1% 78.4% 84.1% 77.0% 97.1% 45.16 43.99 60.46 45.82 46.98 99.91 80.49 421.47
徳島県 75.4% 75.2% 75.4% 77.2% 76.2% 83.1% 75.5% 95.7% 40.39 44.47 43.27 49.63 47.05 83.80 70.72 375.41
香川県 74.9% 75.9% 75.9% 77.3% 75.3% 83.3% 76.8% 97.5% 40.41 43.59 43.44 47.93 44.60 81.77 72.40 371.45
愛媛県 72.9% 72.5% 75.8% 72.3% 73.2% 83.0% 73.0% 96.0% 43.77 45.50 50.67 45.28 47.25 93.91 75.14 400.26
高知県 77.2% 78.6% 82.2% 78.6% 79.0% 83.9% 79.1% 95.5% 41.64 43.56 52.86 43.84 44.58 87.40 78.56 389.77
福岡県 74.1% 74.8% 74.8% 74.3% 74.8% 78.3% 71.6% 94.9% 40.92 43.54 44.29 43.63 45.51 83.09 74.72 373.74
佐賀県 76.8% 76.5% 79.8% 76.9% 76.3% 82.5% 75.2% 95.5% 44.21 47.78 52.99 47.92 49.95 90.36 74.33 404.69
長崎県 75.6% 76.6% 77.0% 78.4% 76.2% 81.3% 72.4% 96.1% 50.10 50.18 53.17 55.54 53.13 97.55 80.66 437.88
熊本県 76.8% 77.9% 75.7% 76.8% 78.9% 79.5% 69.8% 97.1% 50.92 59.27 48.99 56.71 62.51 79.90 58.37 415.68
大分県 79.0% 77.6% 82.2% 77.7% 78.6% 81.0% 73.8% 96.1% 47.74 47.14 60.32 48.02 50.96 92.26 79.94 425.00
宮崎県 77.9% 77.2% 80.2% 77.5% 78.6% 85.9% 78.6% 97.2% 45.63 47.57 52.69 48.02 50.70 101.59 86.68 430.92

鹿児島県 80.2% 78.8% 79.5% 78.0% 78.5% 83.5% 76.3% 97.1% 44.45 45.30 46.02 44.72 47.83 81.19 69.44 376.62
沖縄県 72.4% 71.2% 73.2% 71.8% 75.1% 81.8% 74.8% 93.9% 48.06 46.22 50.17 47.67 55.08 102.96 87.30 434.09

  6．ふだんの１週間について聞きます。学校の体育の
      授業以外で、運動（体を動かす遊びをふくむ）や
      スポーツを合計で１日およそどのくらいの時間して
      いますか。それぞれの曜日のらんに記入してください。

  月　　　　　　　　□分
  火　　　　　　　　□分
  水　　　　　　　　□分
  木　　　　　　　　□分
  金　　　　　　　　□分
  土　　　　　　　　□分
  日　　　　　　　　□分

区分

曜日ごとの運動実施 曜日ごとの運動実施時間平均（分）

女子 女子

都道
府県

曜日ごとの運動実施 曜日ごとの運動実施時間平均（分）

女子 女子



■公立学校道府県別（指定都市を除く）　〔質問6〕（女子）

月 火 水 木 金 土 日 １週間 月 火 水 木 金 土 日 １週間

北海道 81.1% 80.8% 82.5% 80.0% 81.6% 78.2% 70.4% 95.9% 55.45 57.54 61.99 57.93 60.97 77.76 62.05 430.52
宮城県 79.1% 79.0% 79.5% 78.4% 78.6% 81.7% 75.7% 95.8% 36.99 36.22 39.78 37.64 38.47 72.07 61.20 321.34
埼玉県 80.0% 76.5% 77.3% 76.8% 77.8% 80.1% 74.8% 96.6% 41.93 36.42 39.34 38.90 40.17 82.29 73.76 350.62
千葉県 75.4% 74.5% 76.8% 75.5% 75.2% 77.7% 71.1% 95.1% 42.35 42.46 46.49 44.65 45.45 80.17 69.96 368.71

神奈川県 76.8% 75.6% 78.2% 75.6% 75.5% 78.8% 72.9% 96.0% 44.10 42.24 49.10 44.48 43.59 86.58 78.28 385.54
新潟県 76.9% 75.6% 74.8% 74.6% 74.1% 78.7% 70.3% 95.4% 41.20 41.96 40.11 41.72 41.27 67.17 53.81 326.35
静岡県 78.7% 76.3% 80.0% 75.7% 78.0% 80.6% 73.1% 96.3% 37.72 37.53 44.28 37.87 41.95 80.48 66.52 344.13
愛知県 71.4% 73.3% 73.4% 72.3% 73.3% 79.7% 71.5% 95.1% 39.29 44.01 45.05 42.05 45.67 89.39 70.55 373.88
京都府 73.0% 71.2% 76.7% 70.4% 73.6% 77.3% 71.0% 94.5% 36.19 36.24 47.18 36.20 40.08 81.98 73.10 348.35
大阪府 71.9% 70.7% 74.6% 70.9% 72.5% 75.2% 67.1% 94.0% 39.28 39.00 47.91 39.10 42.22 79.38 67.06 350.63
兵庫県 74.6% 73.7% 76.6% 73.9% 75.5% 79.0% 73.1% 95.7% 40.96 40.52 48.08 42.24 45.25 85.55 77.36 376.44
岡山県 80.1% 79.9% 80.9% 79.1% 79.9% 84.6% 81.1% 97.4% 43.30 43.39 51.96 44.64 47.20 98.99 92.16 419.15
広島県 76.8% 76.3% 77.1% 78.9% 77.0% 84.3% 78.6% 96.7% 36.51 36.90 40.16 45.17 40.33 91.30 80.39 368.94
福岡県 74.4% 75.2% 74.8% 75.3% 75.5% 78.6% 71.5% 95.2% 40.71 43.70 43.71 44.76 46.32 82.24 73.77 373.50
熊本県 76.9% 78.5% 76.9% 76.6% 79.8% 79.9% 70.9% 96.7% 52.88 61.36 50.18 58.08 64.98 79.28 59.30 424.94

■公立学校指定都市別

月 火 水 木 金 土 日 １週間 月 火 水 木 金 土 日 １週間

札幌市 78.9% 79.6% 79.9% 78.6% 80.5% 76.6% 69.3% 96.2% 47.91 47.52 49.75 47.19 55.98 70.72 57.42 374.16
仙台市 80.4% 77.1% 82.4% 75.9% 79.2% 79.6% 73.2% 96.4% 38.35 34.60 44.31 34.55 38.41 70.70 61.64 321.93

さいたま市 74.3% 71.7% 71.8% 74.6% 72.5% 79.0% 73.5% 96.1% 37.05 34.94 35.45 39.54 37.60 73.35 68.61 325.75
千葉市 78.9% 78.4% 77.3% 79.8% 76.2% 77.8% 72.3% 96.3% 45.64 42.43 43.71 50.81 40.83 83.28 73.85 377.72
横浜市 73.3% 73.2% 75.8% 72.9% 72.7% 76.7% 72.0% 96.2% 40.55 39.50 47.29 41.60 41.40 73.65 67.82 349.36
川崎市 72.0% 71.5% 76.3% 71.2% 72.4% 76.8% 70.6% 96.0% 38.93 38.38 53.15 40.27 41.50 76.71 73.20 359.36

相模原市 76.9% 73.8% 78.4% 75.2% 74.5% 79.7% 73.4% 96.4% 44.43 38.92 48.37 42.22 40.42 85.78 79.78 376.36
新潟市 75.7% 74.4% 79.2% 73.6% 76.2% 78.4% 71.2% 95.4% 38.93 40.34 45.57 40.33 45.02 70.46 59.58 338.23
静岡市 77.0% 74.7% 77.8% 74.2% 77.3% 78.2% 69.5% 96.0% 36.54 34.77 40.95 34.51 40.06 71.78 56.75 314.08
浜松市 74.2% 77.7% 76.0% 77.1% 77.6% 79.8% 71.3% 97.2% 39.47 45.53 46.69 45.93 49.36 75.15 64.11 364.69

名古屋市 79.2% 78.5% 79.2% 78.1% 78.6% 77.0% 70.7% 95.5% 57.88 58.60 59.44 56.69 59.28 72.44 63.06 423.19
京都市 74.5% 75.2% 75.7% 72.4% 78.0% 73.5% 66.9% 96.0% 38.89 40.24 42.19 40.06 45.98 73.86 65.74 345.72
大阪市 73.0% 73.6% 75.5% 72.7% 74.1% 75.6% 68.9% 93.8% 39.82 41.98 49.38 42.18 43.12 91.23 83.65 388.07
堺市 68.9% 67.7% 74.9% 68.1% 69.9% 77.7% 71.0% 94.6% 32.90 33.54 49.72 34.20 37.17 87.30 80.48 351.52

神戸市 74.7% 77.9% 76.9% 75.3% 76.1% 77.6% 71.9% 95.5% 42.73 52.77 49.90 44.93 47.23 85.18 78.59 397.06
岡山市 74.7% 71.8% 76.4% 72.1% 73.7% 81.1% 75.3% 94.8% 36.66 37.42 42.37 38.01 39.33 84.91 82.09 358.34
広島市 77.4% 76.3% 76.1% 84.7% 77.6% 80.0% 74.4% 96.8% 41.07 38.83 40.49 72.30 43.10 91.69 82.66 406.83

北九州市 73.5% 73.3% 77.4% 73.7% 73.7% 79.0% 72.2% 94.7% 39.87 40.41 48.99 42.42 41.78 91.32 81.83 383.67
福岡市 74.0% 75.0% 72.9% 72.7% 74.1% 77.2% 71.3% 94.6% 42.01 45.24 42.38 42.26 46.35 79.42 71.96 367.85
熊本市 76.6% 77.1% 74.0% 77.2% 77.7% 79.0% 68.2% 97.6% 48.21 56.39 47.35 54.83 59.09 80.76 57.08 402.90

■地域の規模別

月 火 水 木 金 土 日 １週間 月 火 水 木 金 土 日 １週間

大都市 75.8% 75.7% 77.7% 75.5% 76.0% 77.0% 70.8% 96.0% 42.31 43.48 49.90 44.85 45.54 77.83 70.11 371.42
中核市 75.5% 74.9% 77.4% 74.8% 75.8% 80.1% 73.4% 95.9% 41.51 41.77 47.69 42.40 44.92 84.37 73.07 373.34

その他の都市 76.3% 75.2% 77.4% 75.2% 76.0% 80.0% 73.1% 95.7% 41.80 42.00 47.33 43.18 44.91 83.64 71.92 372.41
町村 77.1% 77.0% 78.3% 76.7% 77.7% 81.2% 73.7% 96.2% 42.66 45.48 48.01 46.06 47.98 84.32 70.19 382.88

へき地 83.8% 84.4% 83.9% 84.3% 85.3% 83.2% 76.6% 97.2% 53.87 56.30 55.45 57.05 60.09 84.24 66.48 432.49

指定
都市

曜日ごとの運動実施 曜日ごとの運動実施時間平均（分）

女子 女子

道府県

曜日ごとの運動実施 曜日ごとの運動実施時間平均（分）

女子 女子

区分

曜日ごとの運動実施 曜日ごとの運動実施時間平均（分）

女子 女子



児童質問紙　〔質問7、質問8〕

■質問紙調査

■国公私立別

毎日
食べる

食べ
ない
日も
ある

食べ
ない
日が
多い

食べ
ない

毎日
食べる

食べ
ない
日も
ある

食べ
ない
日が
多い

食べ
ない

毎日決
まった
時間に
食べる

時間は
決まっ
ていな
いが
毎日

食べる

食べ
ない
日も
ある

食べ
ない
日が
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公立 84.1% 12.9% 2.3% 0.7% 84.4% 13.1% 2.0% 0.4% 33.8% 62.1% 3.6% 0.4% 0.1% 27.5% 69.2% 3.0% 0.2% 0.0%
国立 86.8% 10.5% 1.9% 0.7% 84.4% 12.8% 2.2% 0.6% 27.2% 69.2% 3.2% 0.2% 0.1% 23.9% 72.1% 3.9% 0.0% 0.1%
私立 81.5% 13.8% 3.6% 1.2% 84.6% 12.4% 2.3% 0.7% 28.6% 67.1% 3.8% 0.4% 0.2% 25.4% 70.5% 3.6% 0.4% 0.1%

全国集計 84.1% 12.9% 2.3% 0.7% 84.4% 13.1% 2.0% 0.4% 33.7% 62.2% 3.6% 0.4% 0.1% 27.5% 69.3% 3.0% 0.2% 0.0%

■公立学校都道府県別（指定都市を含む）
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北海道 80.7% 15.6% 3.0% 0.7% 80.1% 16.1% 3.1% 0.7% 29.1% 66.1% 4.3% 0.4% 0.2% 24.5% 71.3% 3.8% 0.3% 0.1%
青森県 85.1% 12.4% 1.9% 0.6% 85.9% 12.2% 1.5% 0.3% 39.9% 56.3% 3.4% 0.3% 0.1% 32.8% 63.6% 3.3% 0.3% 0.0%
岩手県 85.7% 11.9% 2.1% 0.3% 86.0% 12.1% 1.7% 0.2% 36.4% 59.4% 3.7% 0.4% 0.1% 31.1% 65.3% 3.3% 0.3% 0.0%
宮城県 86.5% 10.6% 2.3% 0.6% 86.3% 11.6% 1.6% 0.4% 37.7% 58.3% 3.5% 0.4% 0.1% 29.4% 67.3% 2.9% 0.3% 0.0%
秋田県 85.9% 11.6% 2.0% 0.5% 85.9% 12.4% 1.5% 0.2% 37.9% 58.7% 3.1% 0.2% 0.0% 30.9% 66.6% 2.4% 0.1% 0.0%
山形県 84.8% 13.2% 1.7% 0.3% 86.0% 12.2% 1.5% 0.3% 37.3% 58.9% 3.4% 0.2% 0.1% 30.2% 66.8% 2.8% 0.2% 0.0%
福島県 85.2% 13.0% 1.4% 0.4% 85.9% 12.5% 1.5% 0.1% 36.9% 59.0% 3.7% 0.3% 0.1% 30.6% 65.9% 3.3% 0.2% 0.0%
茨城県 85.1% 12.0% 2.3% 0.6% 84.8% 12.9% 1.9% 0.4% 39.2% 56.7% 3.6% 0.4% 0.1% 31.3% 65.1% 3.3% 0.3% 0.0%
栃木県 85.7% 11.7% 1.9% 0.7% 86.9% 11.3% 1.6% 0.3% 41.2% 55.1% 3.3% 0.3% 0.1% 35.2% 62.3% 2.4% 0.2% 0.0%
群馬県 84.7% 12.6% 2.1% 0.6% 83.7% 14.2% 1.7% 0.4% 34.5% 61.4% 3.6% 0.4% 0.1% 28.1% 68.0% 3.6% 0.2% 0.1%
埼玉県 84.6% 12.6% 2.1% 0.7% 85.7% 12.3% 1.7% 0.3% 34.1% 61.4% 3.9% 0.5% 0.1% 28.1% 68.5% 3.1% 0.2% 0.1%
千葉県 84.0% 12.7% 2.6% 0.7% 85.1% 12.7% 1.9% 0.4% 31.0% 64.5% 3.8% 0.5% 0.1% 26.0% 70.6% 3.1% 0.3% 0.0%
東京都 87.4% 10.2% 1.8% 0.6% 88.6% 9.5% 1.6% 0.3% 36.0% 60.3% 3.2% 0.3% 0.1% 30.9% 66.5% 2.4% 0.2% 0.0%

神奈川県 84.7% 12.5% 2.2% 0.6% 85.4% 12.3% 1.9% 0.4% 33.3% 62.6% 3.6% 0.3% 0.1% 27.1% 69.8% 2.9% 0.2% 0.0%
新潟県 87.4% 10.5% 1.7% 0.4% 87.0% 11.3% 1.4% 0.3% 41.6% 55.4% 2.7% 0.2% 0.1% 34.3% 63.2% 2.4% 0.1% 0.0%
富山県 87.3% 11.1% 1.4% 0.3% 86.4% 11.8% 1.4% 0.3% 39.5% 57.3% 2.9% 0.3% 0.0% 30.9% 66.0% 2.8% 0.3% 0.0%
石川県 86.4% 11.2% 2.1% 0.3% 85.6% 12.9% 1.4% 0.2% 36.0% 60.7% 3.0% 0.2% 0.1% 28.6% 68.1% 3.2% 0.2% 0.0%
福井県 85.2% 12.5% 1.9% 0.4% 85.1% 13.3% 1.4% 0.2% 32.7% 63.5% 3.3% 0.4% 0.0% 26.9% 70.5% 2.6% 0.0% 0.0%
山梨県 87.1% 11.1% 1.4% 0.4% 86.7% 11.4% 1.6% 0.3% 37.2% 59.8% 2.5% 0.4% 0.1% 29.6% 68.0% 2.2% 0.2% 0.0%
長野県 86.8% 11.3% 1.6% 0.3% 86.7% 11.4% 1.6% 0.3% 36.5% 59.8% 3.3% 0.4% 0.0% 29.9% 67.0% 2.9% 0.2% 0.0%
岐阜県 85.7% 11.6% 2.0% 0.6% 85.7% 12.3% 1.8% 0.3% 37.1% 59.2% 3.2% 0.3% 0.1% 29.6% 67.4% 2.7% 0.2% 0.0%
静岡県 83.5% 13.8% 2.2% 0.5% 84.5% 13.6% 1.6% 0.3% 31.0% 64.8% 3.8% 0.4% 0.1% 24.5% 72.2% 3.0% 0.2% 0.0%
愛知県 83.9% 12.9% 2.5% 0.7% 84.1% 13.3% 2.2% 0.4% 32.0% 64.2% 3.4% 0.3% 0.1% 26.6% 70.2% 2.9% 0.2% 0.1%
三重県 82.6% 14.0% 2.6% 0.8% 83.5% 14.1% 1.8% 0.5% 29.9% 65.7% 3.9% 0.3% 0.1% 24.4% 72.3% 3.0% 0.2% 0.1%
滋賀県 86.1% 11.6% 1.9% 0.4% 86.9% 11.3% 1.5% 0.3% 33.8% 62.9% 2.9% 0.2% 0.2% 27.1% 70.2% 2.5% 0.1% 0.0%
京都府 83.7% 13.3% 2.5% 0.6% 83.2% 14.3% 2.0% 0.4% 32.1% 64.4% 3.0% 0.3% 0.2% 26.4% 70.8% 2.6% 0.1% 0.1%
大阪府 80.5% 15.5% 3.1% 1.0% 80.3% 16.2% 2.9% 0.7% 31.3% 64.1% 3.9% 0.5% 0.2% 25.0% 71.3% 3.4% 0.2% 0.1%
兵庫県 83.5% 13.3% 2.5% 0.7% 84.3% 13.3% 2.0% 0.4% 29.7% 66.8% 3.2% 0.3% 0.1% 24.5% 72.6% 2.6% 0.2% 0.1%
奈良県 83.0% 13.3% 2.9% 0.8% 83.3% 13.6% 2.4% 0.8% 32.4% 64.1% 3.0% 0.4% 0.2% 26.0% 71.0% 2.7% 0.2% 0.1%

和歌山県 82.4% 14.2% 2.7% 0.7% 82.2% 14.8% 2.4% 0.5% 35.7% 61.0% 2.8% 0.4% 0.2% 26.5% 71.4% 1.9% 0.2% 0.0%
鳥取県 85.4% 12.6% 1.9% 0.2% 84.9% 13.2% 1.4% 0.5% 33.4% 63.1% 3.2% 0.2% 0.0% 27.4% 69.2% 3.4% 0.0% 0.0%
島根県 87.2% 11.2% 1.2% 0.3% 86.2% 12.1% 1.6% 0.2% 35.3% 61.7% 2.6% 0.3% 0.0% 26.2% 71.1% 2.6% 0.1% 0.0%
岡山県 84.4% 12.5% 2.3% 0.8% 84.8% 12.8% 1.9% 0.4% 33.1% 63.3% 3.2% 0.3% 0.1% 26.3% 70.6% 2.9% 0.1% 0.0%
広島県 86.6% 10.5% 2.3% 0.5% 87.0% 10.9% 1.8% 0.3% 38.7% 58.0% 2.9% 0.2% 0.1% 32.0% 65.5% 2.3% 0.2% 0.1%
山口県 83.3% 13.5% 2.4% 0.9% 83.0% 14.1% 2.6% 0.4% 33.3% 63.2% 2.9% 0.3% 0.2% 26.3% 70.7% 2.8% 0.3% 0.0%
徳島県 82.2% 14.1% 3.0% 0.8% 82.7% 14.3% 2.4% 0.6% 33.9% 62.5% 3.2% 0.4% 0.0% 25.4% 71.5% 2.8% 0.2% 0.0%
香川県 81.4% 15.0% 2.8% 0.9% 81.2% 15.5% 2.9% 0.5% 34.8% 60.7% 4.0% 0.4% 0.1% 27.3% 68.8% 3.7% 0.1% 0.1%
愛媛県 80.7% 16.0% 2.7% 0.6% 80.9% 16.6% 2.1% 0.3% 30.2% 65.6% 3.7% 0.3% 0.2% 23.9% 73.2% 2.7% 0.1% 0.0%
高知県 82.5% 14.6% 2.4% 0.5% 82.2% 15.1% 2.4% 0.3% 35.3% 60.4% 3.7% 0.4% 0.2% 25.3% 71.7% 2.7% 0.3% 0.0%
福岡県 80.4% 15.1% 3.4% 1.2% 80.8% 15.3% 3.0% 0.9% 30.5% 64.4% 4.3% 0.5% 0.2% 24.6% 71.6% 3.4% 0.3% 0.1%
佐賀県 82.5% 14.8% 2.5% 0.2% 80.4% 16.6% 2.6% 0.4% 32.7% 63.0% 4.0% 0.4% 0.1% 24.8% 71.3% 3.6% 0.2% 0.0%
長崎県 82.7% 14.1% 2.4% 0.8% 83.7% 13.9% 2.0% 0.4% 31.5% 64.3% 3.8% 0.3% 0.1% 23.1% 73.7% 3.0% 0.1% 0.0%
熊本県 83.2% 13.7% 2.4% 0.7% 83.7% 14.2% 1.8% 0.4% 37.6% 58.1% 3.7% 0.4% 0.2% 29.2% 66.8% 3.7% 0.2% 0.1%
大分県 81.5% 14.0% 3.3% 1.2% 81.4% 15.5% 2.4% 0.8% 38.1% 58.3% 2.9% 0.6% 0.1% 27.9% 69.4% 2.5% 0.2% 0.0%
宮崎県 84.1% 13.4% 2.1% 0.4% 84.9% 13.3% 1.5% 0.3% 33.8% 62.1% 3.6% 0.4% 0.1% 26.2% 70.6% 2.9% 0.3% 0.0%

鹿児島県 81.5% 15.6% 2.3% 0.6% 81.8% 15.4% 2.3% 0.5% 26.1% 68.6% 4.8% 0.5% 0.1% 20.5% 74.9% 4.2% 0.3% 0.1%
沖縄県 81.7% 14.9% 2.8% 0.6% 81.5% 15.7% 2.4% 0.4% 37.9% 56.1% 5.3% 0.6% 0.1% 29.7% 65.3% 4.6% 0.3% 0.1%

  7．朝食は毎日食べますか。（学校が休みの日もふくめます）

  8．夕食は毎日食べますか。（学校が休みの日もふくめます）

  1．毎日食べる
  2．食べない日もある
  3．食べない日が多い
  4．食べない

  1．毎日決まった時間に食べる
  2．時間は決まっていないが毎日食べる
  3．食べない日もある
  4．食べない日が多い
  5．食べない

男子 女子

区分

朝食を食べる 夕食を食べる

男子 女子

都道
府県

朝食を食べる 夕食を食べる

男子 女子 男子 女子



■公立学校道府県別（指定都市を除く）　〔質問7、質問8〕
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北海道 79.7% 16.3% 3.2% 0.8% 79.2% 17.0% 3.2% 0.7% 28.8% 66.2% 4.5% 0.4% 0.1% 24.3% 71.5% 3.8% 0.3% 0.1%
宮城県 84.3% 11.9% 2.9% 0.9% 85.0% 12.8% 1.7% 0.6% 40.2% 55.4% 3.8% 0.4% 0.1% 31.3% 65.0% 3.3% 0.4% 0.0%
埼玉県 84.2% 12.9% 2.2% 0.7% 85.5% 12.5% 1.7% 0.3% 33.5% 61.9% 4.0% 0.5% 0.1% 27.3% 69.2% 3.2% 0.3% 0.0%
千葉県 83.7% 13.0% 2.5% 0.7% 85.0% 12.7% 1.9% 0.4% 31.3% 64.3% 3.8% 0.5% 0.1% 26.1% 70.4% 3.2% 0.3% 0.0%

神奈川県 84.2% 12.7% 2.4% 0.6% 84.5% 12.9% 2.1% 0.5% 31.1% 64.7% 3.7% 0.3% 0.2% 25.8% 70.9% 3.1% 0.2% 0.0%
新潟県 86.8% 11.0% 1.8% 0.4% 85.7% 12.6% 1.5% 0.3% 41.3% 55.5% 2.9% 0.2% 0.1% 34.3% 62.7% 2.8% 0.2% 0.0%
静岡県 83.8% 13.5% 2.3% 0.4% 84.4% 13.7% 1.7% 0.3% 31.7% 64.2% 3.7% 0.3% 0.1% 25.0% 71.8% 3.0% 0.2% 0.0%
愛知県 84.7% 12.4% 2.2% 0.6% 85.2% 12.5% 2.0% 0.3% 32.7% 63.7% 3.2% 0.3% 0.1% 27.3% 69.7% 2.8% 0.2% 0.1%
京都府 84.4% 12.6% 2.4% 0.6% 83.8% 13.9% 1.8% 0.5% 32.1% 64.4% 3.0% 0.3% 0.2% 27.0% 70.0% 2.7% 0.2% 0.1%
大阪府 80.8% 15.2% 3.0% 1.0% 80.4% 16.2% 2.7% 0.7% 31.2% 64.2% 4.0% 0.5% 0.2% 25.0% 71.3% 3.4% 0.2% 0.1%
兵庫県 83.5% 13.6% 2.3% 0.6% 84.2% 13.6% 1.9% 0.4% 29.6% 66.7% 3.4% 0.3% 0.1% 24.5% 72.5% 2.6% 0.2% 0.1%
岡山県 84.8% 12.3% 2.2% 0.7% 84.5% 13.4% 1.7% 0.4% 33.1% 63.1% 3.5% 0.3% 0.0% 25.9% 70.9% 2.9% 0.2% 0.0%
広島県 86.3% 10.9% 2.3% 0.5% 86.8% 11.2% 1.7% 0.3% 40.2% 56.3% 3.1% 0.3% 0.1% 32.9% 64.3% 2.6% 0.2% 0.1%
福岡県 79.7% 15.7% 3.4% 1.2% 80.7% 15.8% 2.8% 0.7% 30.3% 64.5% 4.5% 0.5% 0.2% 24.0% 72.1% 3.6% 0.3% 0.1%
熊本県 81.0% 15.4% 2.8% 0.8% 80.9% 16.7% 1.9% 0.5% 33.9% 61.3% 4.3% 0.4% 0.1% 25.5% 69.7% 4.5% 0.2% 0.1%

■公立学校指定都市別
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札幌市 82.5% 14.3% 2.6% 0.6% 81.9% 14.6% 2.9% 0.6% 29.5% 65.9% 3.9% 0.4% 0.3% 24.8% 71.0% 3.8% 0.4% 0.1%
仙台市 89.2% 8.9% 1.6% 0.3% 88.1% 10.1% 1.5% 0.3% 34.6% 61.9% 3.1% 0.4% 0.0% 27.1% 70.2% 2.5% 0.1% 0.0%

さいたま市 86.4% 11.4% 1.7% 0.6% 87.0% 11.4% 1.5% 0.1% 36.8% 59.1% 3.6% 0.3% 0.1% 31.9% 65.1% 2.9% 0.1% 0.1%
千葉市 85.3% 11.1% 2.8% 0.8% 85.4% 12.6% 1.7% 0.4% 29.7% 65.9% 3.6% 0.6% 0.1% 25.0% 71.9% 2.8% 0.2% 0.1%
横浜市 86.2% 11.6% 1.7% 0.4% 87.3% 10.7% 1.7% 0.3% 36.1% 60.0% 3.5% 0.3% 0.1% 29.1% 68.1% 2.7% 0.2% 0.0%
川崎市 84.2% 12.4% 2.6% 0.8% 84.5% 13.0% 2.1% 0.4% 33.7% 62.5% 3.3% 0.4% 0.1% 26.9% 70.2% 2.5% 0.3% 0.0%

相模原市 80.0% 16.6% 2.5% 1.0% 81.4% 16.1% 2.0% 0.5% 28.4% 66.5% 4.7% 0.3% 0.1% 23.8% 72.3% 3.8% 0.1% 0.0%
新潟市 88.6% 9.5% 1.5% 0.4% 89.4% 9.0% 1.3% 0.3% 42.1% 55.4% 2.4% 0.2% 0.0% 34.2% 64.1% 1.7% 0.0% 0.0%
静岡市 82.6% 14.4% 2.3% 0.7% 84.2% 13.8% 1.7% 0.3% 28.3% 66.8% 4.3% 0.5% 0.1% 22.5% 74.0% 3.5% 0.1% 0.0%
浜松市 83.5% 14.2% 1.8% 0.5% 84.9% 13.5% 1.3% 0.3% 31.2% 64.8% 3.5% 0.5% 0.0% 24.9% 72.1% 2.8% 0.3% 0.0%

名古屋市 81.6% 14.1% 3.3% 1.0% 81.3% 15.4% 2.6% 0.6% 30.2% 65.5% 3.7% 0.4% 0.1% 24.7% 71.8% 3.2% 0.2% 0.1%
京都市 82.9% 13.9% 2.5% 0.6% 82.6% 14.8% 2.3% 0.4% 32.1% 64.4% 3.0% 0.4% 0.2% 25.7% 71.7% 2.5% 0.1% 0.0%
大阪市 79.3% 16.5% 3.2% 0.9% 79.1% 16.9% 3.2% 0.8% 31.0% 64.1% 4.1% 0.5% 0.2% 25.3% 70.9% 3.5% 0.2% 0.1%
堺市 81.6% 14.6% 2.8% 0.9% 82.0% 14.9% 2.7% 0.4% 32.6% 63.4% 3.2% 0.5% 0.3% 24.1% 72.4% 3.2% 0.2% 0.1%

神戸市 83.7% 12.4% 2.9% 0.9% 84.6% 12.4% 2.5% 0.5% 29.9% 67.0% 2.7% 0.3% 0.1% 24.4% 72.8% 2.5% 0.2% 0.0%
岡山市 83.7% 12.9% 2.4% 0.9% 85.4% 11.9% 2.3% 0.4% 33.1% 63.7% 2.8% 0.3% 0.1% 27.0% 70.1% 2.8% 0.0% 0.0%
広島市 87.0% 10.1% 2.3% 0.6% 87.2% 10.4% 2.0% 0.4% 36.7% 60.2% 2.8% 0.2% 0.1% 30.7% 67.0% 2.0% 0.2% 0.1%

北九州市 79.3% 16.0% 3.5% 1.1% 78.6% 16.5% 3.7% 1.2% 28.7% 67.0% 3.5% 0.5% 0.2% 24.8% 71.5% 3.4% 0.3% 0.1%
福岡市 82.3% 13.3% 3.3% 1.2% 82.5% 13.4% 3.2% 0.9% 32.1% 62.7% 4.5% 0.6% 0.2% 25.8% 70.6% 3.2% 0.3% 0.1%
熊本市 86.2% 11.4% 2.0% 0.5% 87.4% 10.7% 1.6% 0.3% 42.6% 53.8% 2.9% 0.5% 0.3% 34.3% 62.7% 2.6% 0.2% 0.1%

■地域の規模別

毎日
食べる

食べ
ない
日も
ある

食べ
ない
日が
多い

食べ
ない

毎日
食べる

食べ
ない
日も
ある

食べ
ない
日が
多い

食べ
ない

毎日決
まった
時間に
食べる

時間は
決まっ
ていな
いが
毎日

食べる

食べ
ない
日も
ある

食べ
ない
日が
多い

食べ
ない

毎日決
まった
時間に
食べる

時間は
決まっ
ていな
いが
毎日

食べる

食べ
ない
日も
ある

食べ
ない
日が
多い

食べ
ない

大都市 84.6% 12.4% 2.4% 0.7% 85.0% 12.4% 2.2% 0.5% 33.6% 62.4% 3.4% 0.4% 0.1% 27.7% 69.2% 2.8% 0.2% 0.1%
中核市 83.9% 13.0% 2.4% 0.7% 84.4% 13.2% 1.9% 0.4% 33.0% 62.9% 3.5% 0.4% 0.1% 26.9% 70.0% 2.9% 0.2% 0.0%

その他の都市 84.0% 13.1% 2.3% 0.6% 84.4% 13.3% 2.0% 0.4% 33.7% 62.1% 3.6% 0.4% 0.1% 27.4% 69.2% 3.1% 0.2% 0.0%
町村 83.5% 13.6% 2.4% 0.5% 83.4% 14.2% 2.0% 0.4% 35.2% 60.5% 3.8% 0.4% 0.1% 27.8% 68.5% 3.4% 0.2% 0.0%

へき地 83.4% 13.7% 2.3% 0.6% 81.9% 15.7% 2.1% 0.3% 36.4% 59.6% 3.6% 0.3% 0.1% 29.4% 66.7% 3.6% 0.3% 0.0%

指定
都市

朝食を食べる 夕食を食べる

男子 女子 男子 女子

道府県

朝食を食べる 夕食を食べる

男子 女子 男子 女子

区分

朝食を食べる 夕食を食べる

男子 女子 男子 女子



児童質問紙　〔質問9〕

■質問紙調査

■国公私立別

１０時間
以上

９時間
以上

１０時間
未満

８時間
以上

９時間
未満

７時間
以上

８時間
未満

６時間
以上

７時間
未満

６時間
未満

１０時間
以上

９時間
以上

１０時間
未満

８時間
以上

９時間
未満

７時間
以上

８時間
未満

６時間
以上

７時間
未満

６時間
未満

公立 10.9% 27.8% 32.0% 17.9% 8.1% 3.4% 9.8% 31.4% 34.9% 16.2% 6.1% 1.7%
国立 5.6% 21.2% 32.1% 22.8% 13.3% 4.9% 5.2% 21.7% 33.8% 24.0% 11.8% 3.5%
私立 6.4% 15.7% 28.1% 24.1% 17.2% 8.4% 7.0% 18.4% 30.5% 25.4% 14.0% 4.8%

全国集計 10.8% 27.7% 31.9% 17.9% 8.2% 3.5% 9.7% 31.2% 34.8% 16.3% 6.2% 1.7%

■公立学校都道府県別（指定都市を含む）

１０時間
以上

９時間
以上

１０時間
未満

８時間
以上

９時間
未満

７時間
以上

８時間
未満

６時間
以上

７時間
未満

６時間
未満

１０時間
以上

９時間
以上

１０時間
未満

８時間
以上

９時間
未満

７時間
以上

８時間
未満

６時間
以上

７時間
未満

６時間
未満

北海道 13.0% 32.3% 29.0% 15.5% 7.0% 3.2% 12.3% 36.4% 31.4% 13.3% 5.3% 1.4%
青森県 8.9% 24.0% 37.7% 18.7% 7.7% 2.9% 8.2% 29.0% 38.9% 16.7% 6.0% 1.2%
岩手県 10.4% 32.0% 33.3% 15.4% 6.6% 2.3% 8.9% 35.5% 36.3% 13.9% 4.3% 1.0%
宮城県 10.9% 29.1% 31.9% 16.9% 8.1% 3.0% 9.1% 31.9% 36.3% 15.8% 5.5% 1.5%
秋田県 8.9% 26.8% 36.8% 17.2% 7.8% 2.6% 7.9% 31.8% 37.6% 16.1% 5.5% 1.0%
山形県 8.4% 27.3% 36.2% 18.3% 7.3% 2.6% 8.2% 31.0% 38.9% 15.2% 5.3% 1.4%
福島県 8.4% 25.7% 34.5% 19.7% 8.7% 3.1% 7.5% 29.4% 37.8% 17.6% 6.2% 1.5%
茨城県 10.1% 28.3% 32.1% 18.1% 7.8% 3.5% 9.0% 31.2% 35.9% 16.4% 5.8% 1.6%
栃木県 9.2% 26.5% 35.1% 18.2% 7.9% 3.1% 8.7% 31.0% 36.8% 16.3% 5.7% 1.5%
群馬県 11.5% 30.1% 32.2% 16.2% 7.0% 3.0% 10.6% 34.3% 34.3% 14.2% 5.4% 1.3%
埼玉県 10.8% 29.5% 31.3% 16.7% 7.9% 3.7% 9.5% 34.2% 33.7% 15.1% 5.8% 1.7%
千葉県 10.2% 26.8% 32.2% 18.4% 8.5% 3.9% 8.8% 29.2% 35.4% 18.0% 6.7% 1.8%
東京都 10.8% 24.5% 32.9% 19.4% 9.2% 3.3% 10.5% 27.8% 35.1% 17.6% 7.2% 1.7%

神奈川県 12.4% 28.6% 30.5% 17.5% 7.5% 3.5% 11.4% 33.0% 32.7% 15.2% 6.0% 1.7%
新潟県 8.8% 28.8% 35.9% 17.4% 6.6% 2.5% 7.6% 31.0% 40.4% 15.5% 4.6% 1.0%
富山県 9.3% 27.7% 35.5% 18.2% 7.1% 2.2% 8.4% 30.5% 37.1% 16.7% 6.1% 1.2%
石川県 8.3% 23.0% 35.3% 20.4% 9.9% 3.1% 6.7% 24.8% 39.6% 19.1% 7.9% 1.9%
福井県 7.5% 24.3% 37.7% 19.8% 8.1% 2.7% 7.2% 27.7% 39.6% 17.6% 6.3% 1.5%
山梨県 11.5% 31.3% 33.9% 15.2% 6.1% 2.1% 11.3% 34.6% 35.3% 13.3% 4.7% 0.9%
長野県 9.4% 29.4% 34.5% 17.0% 7.2% 2.5% 8.9% 33.9% 36.3% 14.9% 4.7% 1.2%
岐阜県 9.8% 27.4% 32.9% 18.0% 8.3% 3.7% 9.2% 31.4% 35.8% 16.6% 5.5% 1.6%
静岡県 9.5% 32.4% 32.7% 15.9% 7.1% 2.5% 8.6% 34.9% 36.6% 14.1% 4.7% 1.1%
愛知県 11.6% 27.5% 30.5% 18.0% 8.5% 3.9% 10.2% 31.5% 33.9% 16.2% 6.3% 1.8%
三重県 12.5% 29.8% 29.9% 16.7% 7.8% 3.3% 10.9% 33.9% 32.9% 15.0% 5.6% 1.7%
滋賀県 12.2% 31.4% 30.6% 15.8% 6.7% 3.3% 11.3% 35.4% 33.2% 13.9% 4.9% 1.3%
京都府 11.0% 30.5% 32.0% 17.1% 6.6% 2.8% 8.8% 34.2% 35.8% 14.9% 4.8% 1.6%
大阪府 13.3% 27.6% 28.0% 17.7% 9.0% 4.5% 11.7% 31.7% 30.9% 16.2% 7.3% 2.2%
兵庫県 11.5% 28.5% 30.5% 17.4% 8.6% 3.6% 10.6% 32.0% 33.0% 16.3% 6.4% 1.8%
奈良県 11.4% 25.2% 29.7% 19.5% 9.7% 4.5% 9.7% 28.5% 33.4% 18.4% 7.6% 2.4%

和歌山県 10.9% 24.7% 32.9% 19.6% 8.3% 3.5% 9.1% 26.8% 37.0% 18.7% 6.7% 1.7%
鳥取県 10.1% 25.3% 35.4% 19.1% 7.4% 2.6% 8.6% 29.3% 38.3% 17.1% 5.3% 1.5%
島根県 10.7% 30.1% 33.5% 16.4% 6.8% 2.6% 8.3% 31.5% 38.4% 15.3% 4.9% 1.6%
岡山県 10.8% 28.4% 31.8% 17.9% 7.6% 3.5% 9.2% 32.5% 35.1% 15.5% 6.0% 1.7%
広島県 11.2% 26.4% 33.1% 18.1% 7.6% 3.6% 10.1% 30.7% 36.1% 15.5% 5.9% 1.7%
山口県 11.3% 29.6% 31.8% 16.4% 7.5% 3.4% 9.2% 32.3% 36.2% 15.4% 5.5% 1.4%
徳島県 9.0% 25.4% 33.7% 19.7% 8.8% 3.3% 7.8% 29.3% 35.7% 18.6% 7.0% 1.6%
香川県 10.2% 29.3% 31.5% 17.6% 7.8% 3.5% 8.9% 29.3% 37.6% 16.5% 6.0% 1.8%
愛媛県 8.4% 27.0% 33.8% 19.5% 8.2% 3.2% 7.2% 29.8% 36.1% 18.5% 6.6% 1.7%
高知県 9.4% 23.5% 30.3% 20.4% 11.1% 5.3% 8.9% 26.0% 35.6% 18.6% 8.6% 2.3%
福岡県 11.3% 26.3% 30.2% 18.9% 9.0% 4.3% 10.4% 31.1% 32.9% 16.6% 6.9% 2.1%
佐賀県 10.3% 29.0% 33.1% 17.7% 6.9% 3.0% 9.3% 32.6% 34.4% 16.2% 5.8% 1.6%
長崎県 6.5% 26.3% 37.2% 19.9% 7.3% 2.7% 5.8% 28.4% 42.5% 17.1% 5.2% 1.0%
熊本県 9.5% 24.8% 34.1% 19.8% 8.7% 3.2% 8.1% 27.8% 37.7% 18.0% 6.6% 1.8%
大分県 10.0% 25.5% 32.7% 19.6% 8.2% 3.9% 8.5% 28.3% 36.5% 17.9% 7.0% 1.8%
宮崎県 9.3% 25.0% 35.4% 18.6% 8.2% 3.4% 7.9% 28.9% 37.6% 17.2% 6.6% 1.8%

鹿児島県 10.1% 27.2% 32.7% 18.7% 7.9% 3.4% 8.4% 29.6% 36.1% 17.6% 6.6% 1.8%
沖縄県 11.3% 27.1% 32.9% 17.8% 7.7% 3.1% 9.8% 29.5% 35.3% 17.3% 6.4% 1.8%

区分

１日の睡眠時間

男子 女子

 9．毎日どのくらいねていますか。   1．１０時間以上
  2．９時間以上１０時間未満
  3．８時間以上９時間未満
  4．７時間以上８時間未満
  5．６時間以上７時間未満
  6．６時間未満

都道
府県

１日の睡眠時間

男子 女子



■公立学校道府県別（指定都市を除く）　〔質問9〕

１０時間
以上

９時間
以上

１０時間
未満

８時間
以上

９時間
未満

７時間
以上

８時間
未満

６時間
以上

７時間
未満

６時間
未満

１０時間
以上

９時間
以上

１０時間
未満

８時間
以上

９時間
未満

７時間
以上

８時間
未満

６時間
以上

７時間
未満

６時間
未満

北海道 12.6% 32.3% 29.8% 15.4% 6.9% 3.0% 11.4% 36.6% 31.6% 13.5% 5.4% 1.5%
宮城県 10.7% 27.5% 32.0% 17.2% 9.1% 3.5% 8.9% 30.8% 36.6% 16.0% 6.0% 1.8%
埼玉県 10.9% 29.5% 31.2% 16.6% 7.9% 3.8% 9.7% 34.3% 33.4% 14.9% 5.9% 1.7%
千葉県 10.2% 26.4% 32.1% 18.7% 8.7% 3.9% 8.6% 28.8% 35.5% 18.3% 7.0% 1.9%

神奈川県 13.5% 29.6% 29.3% 16.6% 7.4% 3.6% 11.9% 34.1% 31.7% 14.5% 6.1% 1.8%
新潟県 8.8% 27.7% 36.1% 18.1% 6.9% 2.4% 7.0% 30.9% 40.3% 16.0% 4.7% 1.1%
静岡県 9.6% 32.0% 33.1% 15.7% 7.1% 2.5% 9.1% 34.9% 36.1% 14.2% 4.8% 1.0%
愛知県 11.2% 27.3% 31.2% 18.0% 8.5% 3.7% 9.9% 31.3% 34.8% 16.2% 6.1% 1.7%
京都府 12.7% 30.7% 30.3% 16.3% 7.0% 3.0% 10.6% 35.0% 33.3% 14.6% 4.9% 1.7%
大阪府 13.3% 27.2% 28.1% 17.7% 9.2% 4.4% 11.7% 31.6% 30.7% 16.2% 7.6% 2.3%
兵庫県 11.5% 28.7% 31.0% 17.0% 8.2% 3.6% 10.4% 32.8% 32.8% 15.9% 6.4% 1.7%
岡山県 10.0% 28.5% 32.2% 18.3% 7.5% 3.5% 8.8% 32.1% 35.7% 15.7% 5.9% 1.8%
広島県 10.9% 26.3% 34.1% 17.9% 7.6% 3.3% 9.2% 29.6% 38.3% 15.5% 5.7% 1.6%
福岡県 10.2% 24.7% 32.0% 19.4% 9.4% 4.3% 9.4% 29.4% 34.9% 17.3% 6.9% 2.1%
熊本県 8.8% 25.5% 34.1% 20.0% 8.9% 2.7% 7.2% 27.4% 37.8% 18.8% 7.0% 1.9%

■公立学校指定都市別

１０時間
以上

９時間
以上

１０時間
未満

８時間
以上

９時間
未満

７時間
以上

８時間
未満

６時間
以上

７時間
未満

６時間
未満

１０時間
以上

９時間
以上

１０時間
未満

８時間
以上

９時間
未満

７時間
以上

８時間
未満

６時間
以上

７時間
未満

６時間
未満

札幌市 13.7% 32.2% 27.6% 15.6% 7.2% 3.7% 13.8% 36.1% 30.9% 12.8% 4.9% 1.4%
仙台市 11.2% 31.1% 31.7% 16.4% 7.0% 2.5% 9.3% 33.2% 35.9% 15.5% 4.8% 1.2%

さいたま市 10.4% 29.9% 31.7% 17.1% 7.7% 3.2% 8.6% 33.8% 34.9% 15.9% 5.3% 1.5%
千葉市 10.0% 29.2% 32.8% 16.8% 7.2% 4.0% 10.3% 31.8% 34.7% 16.2% 5.5% 1.5%
横浜市 12.1% 27.4% 31.8% 18.0% 7.5% 3.2% 11.7% 31.9% 33.9% 15.3% 5.6% 1.6%
川崎市 10.4% 28.3% 31.4% 19.0% 7.7% 3.2% 9.8% 32.0% 32.6% 17.4% 6.6% 1.7%

相模原市 12.6% 30.9% 27.6% 16.8% 7.7% 4.4% 11.5% 34.9% 31.6% 14.1% 6.0% 2.0%
新潟市 8.9% 30.9% 35.5% 16.0% 6.1% 2.6% 8.6% 31.2% 40.5% 14.5% 4.4% 0.9%
静岡市 9.3% 32.3% 31.4% 17.1% 7.1% 2.7% 8.5% 34.9% 35.6% 14.8% 4.6% 1.5%
浜松市 9.1% 33.7% 32.7% 15.4% 7.0% 2.2% 7.7% 34.8% 38.5% 13.6% 4.3% 1.1%

名古屋市 12.9% 28.0% 28.3% 18.0% 8.4% 4.4% 10.9% 32.2% 31.7% 16.3% 6.7% 2.2%
京都市 9.2% 30.3% 33.7% 18.0% 6.2% 2.5% 6.9% 33.4% 38.3% 15.2% 4.7% 1.5%
大阪市 13.3% 27.9% 27.4% 17.6% 8.8% 4.9% 11.7% 31.1% 31.5% 16.4% 7.1% 2.2%
堺市 13.0% 29.0% 28.7% 17.6% 7.8% 3.8% 11.7% 33.6% 30.9% 16.0% 5.9% 1.9%

神戸市 11.3% 27.9% 29.3% 18.4% 9.6% 3.5% 10.9% 29.6% 33.5% 17.2% 6.7% 2.2%
岡山市 12.2% 28.3% 31.1% 17.1% 7.7% 3.5% 9.9% 33.1% 34.1% 15.1% 6.2% 1.6%
広島市 11.7% 26.5% 31.7% 18.4% 7.6% 4.1% 11.3% 31.9% 33.4% 15.4% 6.2% 1.8%

北九州市 11.6% 25.2% 30.9% 19.2% 8.7% 4.4% 9.8% 30.4% 31.6% 17.7% 8.1% 2.4%
福岡市 13.2% 30.0% 26.5% 17.7% 8.5% 4.1% 12.5% 34.7% 29.8% 14.7% 6.2% 2.0%
熊本市 10.4% 23.8% 34.0% 19.5% 8.6% 3.8% 9.3% 28.3% 37.6% 17.0% 6.1% 1.8%

■地域の規模別

１０時間
以上

９時間
以上

１０時間
未満

８時間
以上

９時間
未満

７時間
以上

８時間
未満

６時間
以上

７時間
未満

６時間
未満

１０時間
以上

９時間
以上

１０時間
未満

８時間
以上

９時間
未満

７時間
以上

８時間
未満

６時間
以上

７時間
未満

６時間
未満

大都市 11.3% 27.6% 30.9% 18.3% 8.3% 3.7% 10.4% 31.0% 33.9% 16.4% 6.4% 1.8%
中核市 10.4% 27.1% 32.2% 18.3% 8.4% 3.6% 9.3% 30.4% 35.0% 17.0% 6.5% 1.8%

その他の都市 10.8% 27.9% 32.2% 17.7% 8.1% 3.4% 9.6% 31.4% 35.1% 16.1% 6.1% 1.7%
町村 10.3% 27.7% 32.9% 17.9% 7.8% 3.3% 9.1% 32.1% 35.5% 15.9% 5.8% 1.6%

へき地 9.9% 30.4% 35.1% 16.1% 6.2% 2.3% 8.5% 33.4% 37.9% 14.5% 4.6% 1.2%

区分

１日の睡眠時間

男子 女子

道府県

１日の睡眠時間

男子 女子

指定
都市

１日の睡眠時間

男子 女子



児童質問紙　〔質問10〕

■質問紙調査

■国公私立別

５時間
以上

４時間
以上

５時間
未満

３時間
以上

４時間
未満

２時間
以上

３時間
未満

１時間
以上

２時間
未満

１時間
未満

全く
見ない

５時間
以上

４時間
以上

５時間
未満

３時間
以上

４時間
未満

２時間
以上

３時間
未満

１時間
以上

２時間
未満

１時間
未満

全く
見ない

公立 11.8% 8.2% 12.9% 18.7% 25.8% 18.9% 3.6% 7.2% 6.9% 11.1% 16.6% 26.1% 26.8% 5.4%
国立 4.7% 3.7% 7.6% 15.2% 28.0% 31.4% 9.3% 3.2% 2.9% 5.9% 11.1% 25.0% 39.2% 12.6%
私立 5.0% 3.6% 6.2% 12.0% 25.7% 36.4% 11.0% 3.7% 3.1% 5.3% 10.3% 23.5% 40.0% 14.1%

全国集計 11.7% 8.2% 12.9% 18.6% 25.8% 19.1% 3.7% 7.1% 6.8% 11.0% 16.5% 26.0% 27.0% 5.5%

■公立学校都道府県別（指定都市を含む）

５時間
以上

４時間
以上

５時間
未満

３時間
以上

４時間
未満

２時間
以上

３時間
未満

１時間
以上

２時間
未満

１時間
未満

全く
見ない

５時間
以上

４時間
以上

５時間
未満

３時間
以上

４時間
未満

２時間
以上

３時間
未満

１時間
以上

２時間
未満

１時間
未満

全く
見ない

北海道 15.6% 10.5% 14.2% 18.8% 22.9% 15.6% 2.4% 10.0% 9.4% 13.0% 17.1% 24.0% 22.3% 4.2%
青森県 8.8% 7.4% 13.1% 19.9% 27.0% 20.8% 3.0% 5.4% 6.8% 11.6% 17.1% 28.5% 26.0% 4.5%
岩手県 9.0% 8.7% 14.1% 20.8% 26.4% 17.6% 3.2% 5.7% 7.6% 12.5% 18.1% 27.9% 24.1% 4.1%
宮城県 12.7% 8.7% 13.6% 20.6% 26.3% 15.6% 2.5% 8.0% 7.5% 12.8% 18.2% 26.7% 22.9% 3.9%
秋田県 10.7% 8.8% 14.2% 21.1% 25.7% 17.0% 2.6% 6.3% 7.2% 12.1% 17.8% 27.7% 25.1% 3.8%
山形県 8.8% 7.9% 13.6% 21.3% 29.2% 17.3% 1.9% 5.5% 6.3% 11.3% 20.2% 29.6% 23.9% 3.3%
福島県 9.0% 8.1% 13.8% 20.2% 28.6% 17.5% 2.7% 5.2% 6.1% 10.5% 17.3% 28.3% 27.9% 4.7%
茨城県 11.6% 7.8% 13.8% 19.1% 26.5% 17.9% 3.2% 7.0% 6.5% 11.4% 17.3% 27.0% 25.7% 5.2%
栃木県 11.4% 8.5% 13.9% 19.3% 27.5% 16.8% 2.6% 7.2% 6.7% 12.2% 18.4% 27.1% 24.1% 4.4%
群馬県 11.0% 8.9% 13.5% 19.9% 25.2% 17.9% 3.6% 7.4% 7.5% 12.0% 16.4% 24.6% 26.3% 5.6%
埼玉県 12.5% 8.3% 12.8% 18.0% 24.8% 19.5% 4.0% 7.2% 6.7% 10.5% 15.2% 24.9% 28.8% 6.7%
千葉県 12.2% 8.5% 13.3% 17.9% 24.7% 19.4% 4.0% 7.0% 7.0% 11.1% 15.9% 25.1% 27.6% 6.3%
東京都 10.1% 6.4% 11.1% 18.6% 28.6% 20.9% 4.2% 6.3% 5.1% 9.3% 16.4% 28.2% 28.4% 6.2%

神奈川県 13.0% 8.2% 12.7% 18.0% 25.1% 19.2% 3.9% 7.9% 7.1% 11.0% 16.0% 24.9% 27.6% 5.6%
新潟県 10.1% 9.3% 14.7% 23.1% 27.5% 13.6% 1.6% 6.1% 6.8% 12.0% 20.6% 31.1% 20.5% 2.9%
富山県 9.4% 8.8% 14.0% 20.9% 29.0% 15.8% 2.2% 5.9% 6.2% 12.3% 18.6% 30.2% 23.2% 3.5%
石川県 10.8% 8.0% 13.6% 19.7% 28.3% 16.6% 3.0% 7.0% 6.6% 13.1% 18.7% 27.0% 23.3% 4.2%
福井県 8.7% 7.1% 13.8% 19.5% 29.1% 19.2% 2.8% 5.0% 5.7% 11.4% 17.1% 28.9% 27.9% 4.0%
山梨県 10.2% 7.4% 13.6% 18.9% 27.5% 19.6% 2.8% 6.2% 7.3% 11.4% 17.2% 26.3% 27.4% 4.2%
長野県 9.9% 8.2% 13.7% 18.5% 26.5% 19.7% 3.5% 5.7% 6.5% 11.2% 16.5% 27.2% 27.8% 5.3%
岐阜県 10.6% 7.5% 11.8% 18.9% 27.4% 20.2% 3.6% 5.9% 6.1% 10.4% 15.5% 27.2% 29.0% 5.9%
静岡県 12.2% 8.9% 13.8% 18.7% 25.0% 18.4% 3.0% 6.5% 7.5% 11.9% 16.3% 25.7% 26.9% 5.2%
愛知県 13.0% 8.7% 13.2% 18.0% 24.1% 19.1% 3.9% 8.1% 7.0% 11.3% 15.8% 24.3% 27.1% 6.3%
三重県 14.2% 10.2% 14.2% 20.0% 23.8% 15.3% 2.4% 8.4% 8.2% 12.4% 18.3% 25.6% 22.9% 4.2%
滋賀県 12.9% 8.8% 13.4% 17.4% 25.9% 18.2% 3.5% 7.5% 6.9% 11.1% 15.6% 26.0% 27.6% 5.3%
京都府 10.8% 8.2% 13.2% 18.8% 26.2% 19.3% 3.5% 6.7% 7.2% 11.0% 16.5% 25.5% 27.5% 5.5%
大阪府 15.0% 8.9% 13.3% 17.6% 23.6% 18.0% 3.7% 9.3% 8.1% 11.6% 15.9% 23.9% 26.3% 5.0%
兵庫県 12.1% 8.5% 12.8% 18.0% 25.2% 19.3% 4.0% 7.2% 6.6% 10.7% 16.1% 25.9% 27.9% 5.6%
奈良県 14.9% 8.5% 12.7% 17.9% 22.0% 20.3% 3.8% 8.9% 7.5% 9.9% 15.4% 24.2% 28.1% 6.0%

和歌山県 13.6% 7.9% 13.8% 19.8% 25.4% 16.9% 2.6% 7.7% 7.2% 11.8% 17.6% 26.9% 25.5% 3.3%
鳥取県 10.6% 7.0% 13.9% 21.6% 26.8% 17.8% 2.3% 7.1% 6.5% 13.1% 18.6% 26.9% 24.3% 3.5%
島根県 8.8% 8.0% 12.4% 20.1% 27.6% 20.3% 2.8% 4.9% 7.0% 10.4% 20.0% 28.5% 24.5% 4.6%
岡山県 10.4% 7.4% 12.4% 19.3% 27.8% 19.5% 3.1% 6.8% 6.1% 10.3% 17.8% 29.0% 25.3% 4.7%
広島県 11.9% 8.2% 12.8% 19.6% 26.6% 18.1% 2.8% 7.5% 6.8% 11.3% 17.6% 27.2% 25.5% 4.1%
山口県 11.6% 8.6% 12.9% 19.1% 25.7% 19.2% 2.9% 6.7% 7.9% 11.8% 16.6% 25.2% 27.0% 4.8%
徳島県 10.8% 6.8% 12.2% 18.4% 26.9% 21.9% 3.1% 6.2% 5.9% 10.0% 15.4% 26.1% 30.9% 5.5%
香川県 11.0% 8.2% 13.3% 20.0% 27.2% 17.2% 3.1% 6.0% 7.3% 10.9% 17.7% 28.5% 25.3% 4.3%
愛媛県 8.9% 7.8% 12.3% 17.6% 27.3% 22.1% 4.0% 4.9% 6.1% 9.3% 15.6% 25.8% 31.9% 6.3%
高知県 12.2% 8.7% 12.8% 18.5% 25.1% 19.4% 3.4% 7.8% 8.3% 11.2% 17.6% 26.6% 24.5% 4.0%
福岡県 12.7% 8.4% 12.7% 18.4% 25.2% 18.9% 3.8% 8.5% 7.3% 11.5% 16.3% 25.3% 25.7% 5.4%
佐賀県 9.1% 7.2% 12.4% 17.8% 27.1% 22.3% 3.9% 6.7% 6.8% 10.8% 15.4% 26.6% 27.9% 5.7%
長崎県 8.9% 7.2% 13.4% 20.3% 26.7% 19.4% 4.1% 5.5% 7.3% 11.8% 18.0% 25.8% 26.7% 4.9%
熊本県 8.7% 7.5% 11.7% 18.4% 28.1% 21.2% 4.4% 5.5% 6.0% 11.2% 17.0% 26.4% 28.6% 5.3%
大分県 12.3% 8.2% 13.1% 19.1% 25.6% 18.5% 3.3% 7.4% 7.3% 11.7% 17.5% 27.1% 24.6% 4.5%
宮崎県 8.4% 5.8% 10.6% 17.0% 27.9% 25.4% 4.8% 5.2% 5.7% 9.2% 14.3% 27.5% 32.3% 5.8%

鹿児島県 7.9% 6.9% 10.8% 18.0% 26.4% 24.2% 5.7% 4.6% 6.4% 9.4% 14.3% 24.5% 33.1% 7.7%
沖縄県 9.6% 7.0% 11.1% 17.5% 25.2% 23.3% 6.3% 5.9% 5.7% 9.8% 15.2% 25.1% 30.9% 7.4%

 10．ふだんの平日（月～金曜日）について聞きます。
　　　学校から帰った後、１日にどのくらいの時間、
　　　テレビやDVD、ゲーム機、スマートフォン、パソコン
　　　などの画面を見ていますか。

  1．５時間以上
  2．４時間以上５時間未満
  3．３時間以上４時間未満
  4．２時間以上３時間未満
  5．１時間以上２時間未満
  6．１時間未満
  7．全く見ない

区分

平日の視聴時間

男子 女子

都道
府県

平日の視聴時間

男子 女子



■公立学校道府県別（指定都市を除く）　〔質問10〕

５時間
以上

４時間
以上

５時間
未満

３時間
以上

４時間
未満

２時間
以上

３時間
未満

１時間
以上

２時間
未満

１時間
未満

全く
見ない

５時間
以上

４時間
以上

５時間
未満

３時間
以上

４時間
未満

２時間
以上

３時間
未満

１時間
以上

２時間
未満

１時間
未満

全く
見ない

北海道 15.8% 10.4% 14.2% 18.9% 22.8% 15.5% 2.4% 10.2% 9.5% 13.2% 17.4% 24.1% 21.6% 4.0%
宮城県 13.9% 9.1% 13.8% 20.7% 24.6% 15.4% 2.4% 8.8% 7.7% 13.1% 17.4% 26.0% 23.0% 4.0%
埼玉県 12.8% 8.4% 12.8% 17.9% 24.5% 19.6% 4.0% 7.2% 6.7% 10.6% 15.1% 24.7% 28.9% 6.8%
千葉県 12.1% 8.6% 13.1% 18.0% 24.8% 19.4% 4.0% 7.2% 7.0% 11.2% 15.9% 25.0% 27.8% 6.1%

神奈川県 14.3% 9.1% 13.9% 18.1% 23.4% 17.5% 3.6% 9.0% 8.1% 11.9% 15.9% 24.2% 26.0% 4.9%
新潟県 10.0% 9.1% 15.4% 23.3% 28.1% 12.7% 1.4% 5.9% 6.9% 12.1% 21.2% 31.7% 19.6% 2.6%
静岡県 12.2% 9.2% 13.6% 19.1% 25.2% 18.0% 2.8% 6.7% 7.6% 12.1% 16.4% 25.5% 26.8% 5.0%
愛知県 12.8% 8.8% 13.3% 18.3% 24.7% 18.3% 3.7% 8.2% 7.1% 11.5% 16.1% 24.7% 26.5% 5.9%
京都府 10.3% 8.0% 13.4% 19.1% 26.3% 19.7% 3.2% 6.0% 6.9% 11.0% 16.9% 26.2% 27.4% 5.5%
大阪府 14.8% 8.7% 13.3% 17.8% 24.0% 17.9% 3.6% 9.0% 8.1% 11.4% 16.0% 24.3% 26.0% 5.2%
兵庫県 12.5% 8.8% 12.8% 18.0% 24.8% 19.2% 3.9% 7.3% 6.7% 10.8% 16.1% 25.5% 28.2% 5.4%
岡山県 10.4% 7.7% 12.1% 20.2% 27.8% 19.3% 2.6% 6.8% 6.2% 10.7% 18.2% 29.9% 24.3% 4.0%
広島県 10.9% 8.1% 12.4% 19.9% 27.6% 18.6% 2.6% 6.8% 6.0% 10.9% 17.8% 27.8% 26.6% 4.1%
福岡県 12.8% 8.5% 13.1% 18.8% 25.1% 18.4% 3.3% 8.3% 7.3% 11.8% 16.9% 25.9% 25.0% 4.9%
熊本県 8.4% 7.4% 11.8% 19.4% 28.0% 21.1% 3.9% 5.8% 6.6% 12.0% 17.5% 26.0% 27.2% 4.9%

■公立学校指定都市別

５時間
以上

４時間
以上

５時間
未満

３時間
以上

４時間
未満

２時間
以上

３時間
未満

１時間
以上

２時間
未満

１時間
未満

全く
見ない

５時間
以上

４時間
以上

５時間
未満

３時間
以上

４時間
未満

２時間
以上

３時間
未満

１時間
以上

２時間
未満

１時間
未満

全く
見ない

札幌市 15.3% 10.6% 14.1% 18.6% 23.2% 15.7% 2.4% 9.7% 9.1% 12.8% 16.6% 23.8% 23.5% 4.5%
仙台市 11.1% 8.1% 13.3% 20.5% 28.4% 15.9% 2.6% 7.1% 7.3% 12.5% 19.3% 27.6% 22.7% 3.6%

さいたま市 11.4% 7.8% 12.7% 18.2% 26.5% 19.2% 4.1% 7.2% 6.5% 10.1% 15.7% 25.8% 28.2% 6.5%
千葉市 12.6% 7.9% 14.5% 17.4% 24.3% 19.2% 4.2% 6.4% 7.1% 10.5% 15.9% 25.7% 27.0% 7.3%
横浜市 11.4% 7.2% 11.3% 18.0% 27.2% 20.8% 4.2% 6.8% 5.8% 9.8% 15.7% 26.2% 29.4% 6.3%
川崎市 12.0% 7.5% 12.2% 17.7% 26.2% 20.4% 3.9% 7.5% 6.8% 10.8% 15.7% 24.5% 28.7% 6.0%

相模原市 16.9% 9.8% 15.0% 18.4% 20.7% 16.1% 3.1% 8.6% 8.9% 13.2% 18.2% 23.0% 23.4% 4.8%
新潟市 10.3% 9.7% 13.5% 22.8% 26.4% 15.3% 2.0% 6.3% 6.5% 12.0% 19.5% 30.1% 22.2% 3.5%
静岡市 11.6% 7.7% 14.3% 16.4% 26.8% 20.1% 3.3% 6.7% 7.1% 11.8% 15.8% 24.6% 27.8% 6.2%
浜松市 12.8% 9.0% 14.0% 19.6% 23.2% 18.1% 3.4% 5.8% 7.3% 11.6% 16.7% 27.0% 26.5% 5.1%

名古屋市 13.5% 8.5% 12.8% 17.1% 22.3% 21.2% 4.6% 7.9% 6.7% 10.7% 15.2% 23.3% 28.8% 7.4%
京都市 11.3% 8.5% 13.0% 18.4% 26.0% 18.9% 3.7% 7.5% 7.6% 10.9% 16.2% 24.8% 27.6% 5.5%
大阪市 16.2% 9.7% 13.4% 17.2% 22.2% 17.4% 3.8% 10.8% 8.4% 12.3% 16.0% 22.3% 25.3% 4.7%
堺市 13.0% 8.0% 12.9% 17.6% 24.5% 19.8% 4.1% 7.3% 6.8% 11.0% 14.9% 25.2% 30.1% 4.6%

神戸市 11.2% 7.6% 12.9% 17.9% 26.2% 19.6% 4.5% 7.1% 6.3% 10.2% 16.0% 27.0% 27.1% 6.2%
岡山市 10.4% 6.9% 13.0% 17.7% 27.9% 20.0% 4.0% 6.7% 6.0% 9.6% 17.2% 27.5% 27.1% 5.9%
広島市 13.3% 8.3% 13.2% 19.3% 25.2% 17.4% 3.2% 8.4% 7.7% 11.8% 17.4% 26.4% 24.2% 4.1%

北九州市 14.3% 9.6% 14.3% 18.7% 24.0% 15.4% 3.7% 10.5% 8.6% 12.7% 16.6% 23.7% 23.4% 4.5%
福岡市 11.3% 7.3% 10.7% 17.4% 26.0% 22.2% 5.1% 7.7% 6.6% 10.4% 15.0% 25.1% 28.3% 7.0%
熊本市 9.0% 7.5% 11.7% 17.1% 28.2% 21.3% 5.1% 5.2% 5.2% 10.0% 16.3% 27.0% 30.5% 5.9%

■地域の規模別

５時間
以上

４時間
以上

５時間
未満

３時間
以上

４時間
未満

２時間
以上

３時間
未満

１時間
以上

２時間
未満

１時間
未満

全く
見ない

５時間
以上

４時間
以上

５時間
未満

３時間
以上

４時間
未満

２時間
以上

３時間
未満

１時間
以上

２時間
未満

１時間
未満

全く
見ない

大都市 11.9% 7.8% 12.3% 18.1% 25.9% 19.9% 4.2% 7.4% 6.6% 10.5% 16.0% 25.7% 27.7% 6.1%
中核市 11.3% 8.0% 12.4% 18.6% 26.3% 19.6% 3.8% 6.7% 6.6% 11.0% 16.3% 26.2% 27.6% 5.6%

その他の都市 11.8% 8.4% 13.2% 18.9% 25.7% 18.6% 3.4% 7.2% 7.0% 11.2% 16.7% 26.1% 26.6% 5.2%
町村 11.7% 8.5% 13.5% 19.2% 25.6% 18.5% 3.0% 7.0% 7.3% 11.9% 16.9% 26.4% 25.8% 4.6%

へき地 9.0% 7.5% 12.9% 18.6% 27.5% 20.3% 4.1% 6.2% 6.3% 11.2% 17.9% 26.2% 27.1% 5.0%

平日の視聴時間

区分

男子 女子

道府県

平日の視聴時間

男子 女子

指定
都市

平日の視聴時間

男子 女子



児童質問紙　〔質問11〕

■質問紙調査

■国公私立別

５時間
以上

４時間
以上

５時間
未満

３時間
以上

４時間
未満

２時間
以上

３時間
未満

１時間
以上

２時間
未満

１時間
未満

全く
見ない

５時間
以上

４時間
以上

５時間
未満

３時間
以上

４時間
未満

２時間
以上

３時間
未満

１時間
以上

２時間
未満

１時間
未満

全く
見ない

公立 21.9% 10.9% 14.5% 17.5% 18.8% 12.6% 3.8% 14.6% 10.0% 14.3% 18.6% 22.2% 16.5% 3.8%
国立 11.3% 8.5% 13.8% 18.3% 24.9% 18.1% 5.1% 7.6% 6.4% 11.1% 18.0% 26.8% 23.8% 6.3%
私立 12.7% 7.0% 12.1% 18.1% 23.7% 20.5% 5.9% 9.3% 5.6% 10.2% 18.2% 26.1% 24.3% 6.4%

全国集計 21.8% 10.9% 14.5% 17.5% 18.8% 12.6% 3.9% 14.5% 10.0% 14.2% 18.6% 22.2% 16.6% 3.8%

■公立学校都道府県別（指定都市を含む）

５時間
以上

４時間
以上

５時間
未満

３時間
以上

４時間
未満

２時間
以上

３時間
未満

１時間
以上

２時間
未満

１時間
未満

全く
見ない

５時間
以上

４時間
以上

５時間
未満

３時間
以上

４時間
未満

２時間
以上

３時間
未満

１時間
以上

２時間
未満

１時間
未満

全く
見ない

北海道 28.1% 12.0% 14.7% 16.3% 16.5% 9.6% 2.6% 19.2% 12.0% 14.9% 18.0% 19.4% 13.6% 2.9%
青森県 23.4% 12.2% 15.8% 19.7% 17.9% 9.0% 2.2% 15.8% 10.7% 15.4% 19.9% 21.8% 14.2% 2.3%
岩手県 23.3% 12.4% 16.5% 18.9% 17.4% 8.8% 2.7% 15.5% 12.4% 16.1% 19.8% 20.9% 12.5% 2.7%
宮城県 22.7% 10.7% 15.0% 19.1% 18.4% 10.9% 3.1% 15.7% 10.9% 14.2% 19.4% 22.2% 14.7% 2.9%
秋田県 24.7% 12.8% 16.2% 18.7% 16.5% 9.0% 2.1% 15.4% 12.0% 16.1% 19.1% 21.5% 13.1% 2.8%
山形県 18.9% 11.9% 18.1% 21.1% 19.1% 9.3% 1.7% 12.2% 10.8% 15.2% 21.2% 23.7% 14.3% 2.5%
福島県 20.2% 12.4% 16.2% 18.9% 19.2% 10.3% 2.7% 12.4% 9.7% 14.7% 19.3% 23.9% 16.6% 3.4%
茨城県 21.3% 11.4% 14.7% 18.2% 19.2% 11.9% 3.3% 14.1% 9.6% 14.8% 19.5% 22.6% 15.6% 3.8%
栃木県 21.7% 11.0% 14.7% 19.1% 19.0% 11.5% 3.0% 14.4% 10.2% 15.3% 19.5% 21.9% 15.3% 3.4%
群馬県 22.3% 12.2% 15.8% 17.3% 16.9% 11.5% 4.0% 15.8% 11.5% 15.1% 17.9% 20.6% 15.2% 3.8%
埼玉県 21.5% 10.6% 13.8% 16.9% 18.5% 13.8% 5.0% 13.9% 9.5% 13.8% 17.8% 21.7% 18.5% 4.8%
千葉県 22.1% 10.6% 14.4% 16.6% 18.3% 13.2% 4.8% 14.8% 10.3% 14.1% 17.9% 21.6% 16.7% 4.6%
東京都 15.6% 8.3% 12.9% 19.3% 23.4% 16.2% 4.3% 10.5% 7.2% 12.5% 19.3% 25.9% 20.1% 4.6%

神奈川県 19.3% 9.7% 13.4% 16.7% 20.4% 15.4% 5.0% 13.7% 9.1% 13.3% 17.6% 22.4% 19.2% 4.7%
新潟県 22.7% 13.3% 17.7% 19.6% 17.6% 7.5% 1.6% 13.7% 10.9% 17.2% 22.7% 22.3% 11.1% 2.2%
富山県 22.7% 10.6% 17.4% 19.2% 19.6% 8.7% 1.9% 13.5% 9.5% 15.5% 22.5% 23.4% 13.6% 2.0%
石川県 22.6% 11.8% 14.9% 18.7% 18.9% 10.4% 2.9% 15.5% 11.4% 15.6% 19.3% 21.3% 14.1% 2.7%
福井県 19.7% 12.0% 17.3% 19.0% 19.3% 10.3% 2.4% 11.6% 9.6% 15.2% 19.8% 24.3% 16.3% 3.3%
山梨県 18.9% 12.2% 15.8% 17.9% 20.1% 12.2% 2.9% 13.0% 11.6% 14.9% 18.3% 23.1% 16.1% 3.1%
長野県 21.7% 11.7% 15.7% 17.7% 18.9% 11.4% 2.9% 12.6% 10.8% 14.6% 19.2% 23.4% 16.0% 3.4%
岐阜県 19.9% 10.9% 15.0% 17.5% 19.7% 13.2% 3.8% 13.4% 9.5% 13.4% 19.6% 23.2% 17.1% 3.9%
静岡県 24.2% 11.9% 14.9% 17.4% 16.9% 11.4% 3.3% 15.2% 11.1% 14.8% 17.9% 21.7% 16.1% 3.2%
愛知県 24.8% 11.2% 14.0% 16.5% 17.4% 11.7% 4.4% 16.9% 10.4% 14.2% 17.3% 20.8% 16.1% 4.3%
三重県 25.0% 11.7% 14.7% 16.2% 17.0% 12.2% 3.2% 15.9% 11.3% 15.1% 19.2% 21.2% 14.2% 3.2%
滋賀県 23.3% 11.0% 13.6% 16.6% 18.1% 13.5% 3.9% 14.6% 10.1% 14.1% 18.1% 21.9% 17.3% 4.0%
京都府 19.8% 10.9% 14.7% 17.9% 18.3% 13.6% 4.7% 13.8% 10.4% 14.6% 18.1% 22.3% 17.0% 3.7%
大阪府 24.9% 11.0% 13.8% 15.6% 17.6% 12.5% 4.5% 17.4% 10.4% 13.8% 17.5% 20.6% 16.5% 3.8%
兵庫県 20.8% 10.6% 13.7% 16.7% 19.1% 14.1% 5.0% 13.9% 9.4% 14.1% 18.5% 22.9% 17.2% 4.0%
奈良県 23.8% 10.7% 12.9% 15.6% 17.6% 14.2% 5.2% 16.6% 9.5% 14.3% 16.6% 21.8% 17.3% 3.8%

和歌山県 23.2% 10.4% 15.7% 17.2% 17.7% 12.5% 3.3% 15.4% 10.1% 14.7% 19.1% 23.1% 15.4% 2.2%
鳥取県 22.4% 12.6% 16.5% 19.8% 17.3% 9.7% 1.7% 14.9% 11.9% 15.9% 21.0% 20.7% 13.4% 2.3%
島根県 20.3% 11.4% 16.5% 19.1% 19.8% 10.6% 2.3% 13.7% 10.2% 16.6% 21.9% 22.2% 13.1% 2.4%
岡山県 20.1% 11.0% 14.9% 19.1% 20.1% 11.8% 2.9% 13.9% 9.8% 15.5% 20.0% 23.5% 14.5% 2.9%
広島県 23.7% 11.7% 15.3% 17.2% 18.4% 11.0% 2.6% 16.0% 10.7% 15.4% 19.2% 22.1% 14.1% 2.6%
山口県 23.8% 12.0% 15.3% 18.0% 16.9% 11.6% 2.4% 15.9% 11.0% 14.4% 18.3% 21.8% 15.3% 3.3%
徳島県 21.6% 11.9% 15.4% 17.1% 19.9% 12.0% 2.2% 13.5% 8.9% 13.1% 19.0% 23.0% 19.4% 3.0%
香川県 23.7% 11.7% 17.0% 18.6% 16.4% 10.3% 2.3% 14.5% 11.1% 16.5% 20.9% 20.8% 13.5% 2.6%
愛媛県 23.4% 12.5% 14.8% 18.5% 16.7% 11.2% 2.9% 14.1% 10.2% 15.2% 19.0% 21.8% 16.3% 3.4%
高知県 26.9% 10.6% 15.4% 17.6% 16.6% 10.7% 2.3% 17.4% 11.0% 14.0% 18.9% 20.9% 15.0% 2.8%
福岡県 23.9% 11.2% 14.3% 17.0% 17.6% 11.8% 4.2% 16.4% 10.6% 14.2% 18.3% 21.3% 15.5% 3.8%
佐賀県 19.9% 11.6% 16.2% 17.2% 19.6% 12.1% 3.5% 14.3% 9.1% 14.3% 18.6% 21.5% 17.7% 4.4%
長崎県 19.9% 11.9% 16.3% 18.7% 18.4% 11.6% 3.1% 13.3% 10.7% 14.8% 19.6% 22.2% 16.0% 3.4%
熊本県 21.3% 11.6% 15.8% 18.5% 18.3% 11.7% 2.8% 12.9% 10.8% 15.1% 19.5% 22.1% 16.6% 3.2%
大分県 24.3% 10.9% 14.9% 17.2% 17.6% 11.7% 3.4% 16.1% 10.7% 15.9% 18.7% 20.5% 14.8% 3.3%
宮崎県 18.0% 10.0% 14.0% 18.3% 20.7% 15.2% 3.9% 11.5% 8.5% 14.3% 18.0% 23.4% 20.0% 4.4%

鹿児島県 20.4% 11.4% 15.4% 18.1% 19.1% 12.3% 3.3% 12.7% 10.0% 13.8% 19.1% 22.2% 17.9% 4.2%
沖縄県 20.2% 10.5% 13.4% 16.8% 18.8% 14.9% 5.3% 13.1% 9.4% 13.1% 18.3% 22.9% 19.0% 4.3%

女子

 11．学校が休みの日（土曜日や日曜日）に、
      1日にどのくら いの時間、テレビやDVD、ゲーム機、
      スマートフォ ン、パソコンなどの画面を見ていますか。

  1．５時間以上
  2．４時間以上５時間未満
  3．３時間以上４時間未満
  4．２時間以上３時間未満
  5．１時間以上２時間未満
  6．１時間未満
  7．全く見ない

区分

休日の視聴時間

男子

都道
府県

休日の視聴時間

男子 女子



■公立学校道府県別（指定都市を除く）　〔質問11〕

５時間
以上

４時間
以上

５時間
未満

３時間
以上

４時間
未満

２時間
以上

３時間
未満

１時間
以上

２時間
未満

１時間
未満

全く
見ない

５時間
以上

４時間
以上

５時間
未満

３時間
以上

４時間
未満

２時間
以上

３時間
未満

１時間
以上

２時間
未満

１時間
未満

全く
見ない

北海道 28.9% 12.3% 14.9% 16.6% 16.1% 8.9% 2.3% 19.9% 12.2% 15.2% 18.1% 19.4% 12.7% 2.7%
宮城県 24.9% 11.0% 15.4% 18.4% 16.8% 10.5% 3.1% 17.0% 11.3% 13.5% 18.6% 21.5% 15.1% 3.0%
埼玉県 21.9% 10.4% 13.6% 16.8% 18.3% 13.8% 5.1% 14.0% 9.6% 13.7% 17.6% 21.6% 18.6% 5.0%
千葉県 22.3% 10.6% 14.4% 16.7% 18.2% 13.1% 4.7% 15.0% 10.5% 13.9% 17.9% 21.5% 16.6% 4.5%

神奈川県 21.6% 10.8% 13.5% 16.1% 18.7% 14.5% 4.9% 15.4% 10.2% 14.1% 17.3% 21.0% 17.6% 4.5%
新潟県 22.9% 13.6% 18.1% 19.9% 17.0% 7.0% 1.4% 13.6% 11.6% 17.6% 23.2% 22.0% 10.0% 2.0%
静岡県 24.0% 11.9% 14.9% 17.3% 17.0% 11.5% 3.3% 15.9% 10.7% 14.4% 17.6% 21.9% 16.2% 3.3%
愛知県 24.8% 11.2% 14.5% 16.8% 17.4% 11.3% 4.0% 17.1% 10.5% 14.4% 17.7% 20.7% 15.7% 3.9%
京都府 18.9% 10.9% 15.6% 17.2% 18.2% 14.4% 4.8% 13.6% 10.0% 14.7% 18.2% 22.7% 17.4% 3.5%
大阪府 24.4% 11.0% 14.2% 15.7% 17.8% 12.4% 4.4% 17.2% 10.3% 14.2% 17.6% 20.6% 16.3% 3.8%
兵庫県 21.8% 10.8% 13.5% 16.7% 18.6% 13.8% 4.7% 14.4% 9.7% 14.1% 18.4% 22.3% 17.3% 3.8%
岡山県 20.8% 10.8% 15.6% 19.8% 19.6% 10.7% 2.7% 14.6% 10.0% 15.6% 21.1% 23.0% 13.1% 2.5%
広島県 23.0% 11.5% 15.4% 17.5% 19.3% 11.0% 2.4% 15.1% 10.1% 15.4% 19.5% 23.3% 14.1% 2.5%
福岡県 25.1% 11.5% 14.6% 17.2% 17.2% 10.9% 3.6% 16.2% 10.8% 14.3% 18.8% 21.7% 14.8% 3.5%
熊本県 22.1% 12.7% 16.5% 17.8% 17.7% 11.1% 2.1% 14.1% 11.7% 15.8% 19.7% 20.9% 15.0% 2.8%

■公立学校指定都市別

５時間
以上

４時間
以上

５時間
未満

３時間
以上

４時間
未満

２時間
以上

３時間
未満

１時間
以上

２時間
未満

１時間
未満

全く
見ない

５時間
以上

４時間
以上

５時間
未満

３時間
以上

４時間
未満

２時間
以上

３時間
未満

１時間
以上

２時間
未満

１時間
未満

全く
見ない

札幌市 26.6% 11.6% 14.3% 15.9% 17.2% 11.1% 3.3% 17.9% 11.5% 14.5% 17.9% 19.5% 15.2% 3.4%
仙台市 20.0% 10.4% 14.5% 20.0% 20.5% 11.5% 3.2% 14.1% 10.3% 15.1% 20.4% 23.1% 14.2% 2.7%

さいたま市 19.2% 11.0% 14.7% 17.2% 19.5% 13.9% 4.4% 13.7% 9.2% 14.3% 18.4% 22.4% 18.0% 4.0%
千葉市 20.7% 10.8% 14.4% 16.2% 18.8% 13.8% 5.3% 13.5% 9.2% 15.0% 17.7% 22.2% 17.2% 5.2%
横浜市 16.7% 8.7% 13.2% 17.4% 22.4% 16.6% 5.0% 12.0% 7.5% 12.7% 17.8% 24.0% 21.2% 4.8%
川崎市 17.5% 9.2% 13.9% 17.1% 21.2% 16.1% 5.0% 12.6% 9.2% 12.6% 17.7% 22.9% 19.9% 5.1%

相模原市 26.1% 10.8% 13.6% 15.5% 16.3% 12.3% 5.5% 17.2% 11.7% 14.9% 17.6% 19.5% 15.6% 3.6%
新潟市 22.3% 12.8% 17.0% 18.9% 18.7% 8.4% 1.9% 13.8% 9.5% 16.5% 21.7% 22.9% 13.1% 2.5%
静岡市 25.6% 11.3% 14.4% 17.4% 17.4% 10.7% 3.2% 14.8% 11.6% 14.9% 17.9% 19.9% 17.4% 3.4%
浜松市 23.5% 12.5% 15.4% 17.6% 16.2% 11.6% 3.2% 13.9% 11.7% 15.5% 18.7% 22.7% 14.7% 2.8%

名古屋市 24.7% 11.0% 12.8% 15.7% 17.3% 13.1% 5.4% 16.2% 10.1% 13.5% 16.3% 20.9% 17.4% 5.5%
京都市 20.7% 10.9% 13.8% 18.7% 18.5% 12.9% 4.5% 14.1% 10.9% 14.6% 17.9% 21.9% 16.7% 3.8%
大阪市 27.6% 11.5% 13.1% 14.9% 16.4% 12.2% 4.3% 19.5% 10.9% 13.5% 17.2% 19.4% 15.8% 3.8%
堺市 21.3% 10.3% 13.0% 16.8% 19.1% 14.0% 5.3% 14.0% 9.3% 12.2% 17.7% 23.6% 19.4% 3.9%

神戸市 17.9% 9.8% 14.1% 16.8% 20.6% 15.0% 5.8% 12.6% 8.4% 14.0% 18.7% 24.5% 17.2% 4.5%
岡山市 19.1% 11.3% 13.6% 18.0% 20.9% 13.8% 3.3% 12.6% 9.6% 15.2% 18.2% 24.2% 16.8% 3.5%
広島市 24.7% 12.1% 15.3% 16.9% 17.2% 11.0% 2.9% 17.0% 11.3% 15.3% 18.7% 20.7% 14.1% 2.8%

北九州市 26.2% 11.9% 15.0% 16.4% 15.8% 10.4% 4.3% 19.2% 10.9% 15.5% 18.7% 19.5% 13.1% 3.0%
福岡市 20.0% 10.1% 13.4% 16.9% 19.4% 14.6% 5.6% 15.0% 9.9% 13.1% 17.0% 22.0% 18.1% 4.9%
熊本市 20.2% 10.1% 14.8% 19.5% 19.1% 12.4% 3.8% 11.2% 9.5% 14.1% 19.2% 23.6% 18.8% 3.6%

■地域の規模別

５時間
以上

４時間
以上

５時間
未満

３時間
以上

４時間
未満

２時間
以上

３時間
未満

１時間
以上

２時間
未満

１時間
未満

全く
見ない

５時間
以上

４時間
以上

５時間
未満

３時間
以上

４時間
未満

２時間
以上

３時間
未満

１時間
以上

２時間
未満

１時間
未満

全く
見ない

大都市 20.2% 10.1% 13.7% 17.5% 20.0% 14.1% 4.5% 13.8% 9.2% 13.5% 18.3% 22.9% 18.0% 4.3%
中核市 21.6% 10.7% 14.8% 17.6% 18.9% 12.3% 4.0% 14.4% 10.0% 14.4% 18.8% 22.4% 16.3% 3.7%

その他の都市 22.3% 11.3% 14.7% 17.5% 18.4% 12.2% 3.6% 14.8% 10.2% 14.5% 18.6% 22.0% 16.2% 3.7%
町村 23.6% 11.7% 15.3% 17.6% 17.5% 11.4% 3.0% 15.1% 10.8% 14.7% 19.1% 21.3% 15.7% 3.3%

へき地 21.8% 11.9% 15.9% 18.4% 18.8% 10.6% 2.6% 13.7% 11.3% 15.4% 18.8% 22.0% 15.5% 3.2%

区分

休日の視聴時間

男子 女子

道府県

休日の視聴時間

男子 女子

指定
都市

休日の視聴時間

男子 女子



児童質問紙　〔質問12〕

■質問紙調査

■国公私立別

運動部
地域の
スポー
ツクラブ

入って
いない

運動部
地域の
スポー
ツクラブ

入って
いない

自分か
らすす
んで

先生に
すすめ
られた
から

家の人
にすす
められ
たから

友達に
さそわ
れたか

ら

家の人
や友達
が入っ
ていた
から

その他
自分か
らすす
んで

先生に
すすめ
られた
から

家の人
にすす
められ
たから

友達に
さそわ
れたか

ら

家の人
や友達
が入っ
ていた
から

その他

公立 29.4% 49.7% 30.7% 19.9% 31.8% 52.9% 50.1% 0.8% 21.5% 13.1% 8.1% 6.4% 48.8% 0.9% 19.6% 14.2% 10.7% 5.8%
国立 29.5% 47.5% 32.5% 18.4% 30.8% 54.7% 54.5% 0.3% 21.6% 10.2% 6.1% 7.2% 55.7% 1.0% 19.3% 7.4% 9.2% 7.4%
私立 42.6% 38.9% 32.9% 30.6% 27.7% 48.7% 59.7% 0.9% 19.2% 6.9% 5.8% 7.6% 64.7% 0.7% 16.4% 6.2% 5.9% 6.1%

全国集計 29.4% 49.6% 30.8% 20.0% 31.7% 52.8% 50.2% 0.8% 21.5% 13.0% 8.1% 6.4% 49.0% 0.9% 19.6% 14.0% 10.6% 5.9%

■公立学校都道府県別（指定都市を含む）

運動部
地域の
スポー
ツクラブ

入って
いない

運動部
地域の
スポー
ツクラブ

入って
いない

自分か
らすす
んで

先生に
すすめ
られた
から

家の人
にすす
められ
たから

友達に
さそわ
れたか

ら

家の人
や友達
が入っ
ていた
から

その他
自分か
らすす
んで

先生に
すすめ
られた
から

家の人
にすす
められ
たから

友達に
さそわ
れたか

ら

家の人
や友達
が入っ
ていた
から

その他

北海道 21.0% 47.3% 35.7% 11.9% 30.5% 59.2% 50.5% 0.9% 20.5% 12.7% 9.3% 6.2% 46.5% 1.0% 19.8% 13.1% 13.3% 6.3%
青森県 46.5% 37.8% 25.3% 33.2% 25.4% 47.0% 57.0% 1.2% 19.4% 8.2% 8.8% 5.4% 55.3% 1.1% 16.3% 10.3% 11.7% 5.3%
岩手県 19.4% 56.4% 32.4% 13.8% 37.8% 52.5% 46.7% 0.6% 23.7% 14.0% 9.0% 5.9% 42.1% 0.8% 20.8% 17.5% 12.8% 6.1%
宮城県 16.7% 49.5% 38.4% 9.7% 26.8% 65.3% 48.0% 0.6% 21.4% 15.3% 7.9% 6.8% 44.4% 0.5% 21.2% 15.2% 12.4% 6.3%
秋田県 37.0% 47.2% 22.2% 24.5% 33.5% 46.1% 52.2% 0.6% 19.7% 9.7% 10.7% 7.1% 47.6% 0.7% 17.7% 14.0% 14.3% 5.8%
山形県 20.0% 56.1% 28.0% 14.7% 40.8% 46.8% 45.2% 0.5% 23.1% 14.6% 10.4% 6.2% 41.8% 0.6% 22.0% 17.3% 13.1% 5.3%
福島県 34.0% 49.5% 30.7% 24.4% 30.3% 52.2% 47.6% 1.4% 23.2% 14.2% 8.2% 5.5% 46.6% 1.9% 21.6% 15.0% 10.1% 4.8%
茨城県 14.4% 53.5% 35.6% 8.1% 33.6% 59.7% 48.1% 0.5% 22.7% 14.3% 7.9% 6.4% 44.1% 0.6% 22.4% 17.2% 10.7% 5.1%
栃木県 31.1% 45.2% 31.6% 22.4% 29.9% 52.3% 49.6% 1.0% 22.3% 12.5% 8.8% 5.7% 47.0% 1.6% 19.1% 16.1% 11.0% 5.2%
群馬県 21.0% 54.7% 31.1% 14.1% 37.0% 52.5% 47.1% 0.9% 22.0% 15.7% 8.2% 6.1% 47.5% 0.9% 19.3% 16.2% 10.1% 6.0%
埼玉県 20.2% 54.3% 33.1% 12.5% 33.7% 56.7% 48.3% 0.7% 21.9% 13.6% 8.1% 7.4% 46.7% 0.6% 20.3% 15.3% 10.3% 6.7%
千葉県 42.0% 51.9% 26.7% 30.3% 31.6% 47.8% 55.6% 1.0% 20.2% 10.4% 6.8% 6.0% 56.3% 1.1% 17.5% 11.1% 8.8% 5.2%
東京都 29.3% 53.2% 28.1% 18.2% 35.4% 50.6% 49.5% 0.4% 23.4% 12.4% 7.9% 6.4% 47.6% 0.5% 22.8% 12.3% 10.6% 6.3%

神奈川県 27.3% 53.8% 29.2% 17.3% 34.7% 52.2% 49.5% 0.4% 21.7% 13.9% 7.9% 6.5% 49.4% 0.5% 19.7% 13.7% 10.5% 6.2%
新潟県 28.6% 53.4% 29.4% 19.8% 35.0% 51.2% 45.3% 1.2% 22.0% 16.0% 8.4% 7.2% 43.7% 1.5% 20.8% 16.7% 10.3% 6.9%
富山県 22.4% 52.3% 28.9% 13.2% 38.7% 49.6% 43.4% 0.7% 24.5% 15.2% 9.1% 7.0% 39.7% 0.9% 21.9% 20.2% 12.7% 4.6%
石川県 22.2% 57.0% 27.3% 14.8% 37.6% 50.6% 45.0% 0.6% 22.8% 15.3% 9.7% 6.6% 42.9% 0.8% 21.6% 17.2% 12.2% 5.4%
福井県 26.0% 56.0% 26.3% 17.5% 38.1% 48.3% 45.4% 0.2% 21.5% 16.4% 9.7% 6.7% 44.1% 0.5% 18.8% 20.5% 11.0% 5.2%
山梨県 22.0% 54.3% 29.4% 12.2% 33.4% 56.1% 46.5% 0.7% 22.4% 16.3% 8.4% 5.7% 43.4% 0.9% 19.8% 18.2% 12.1% 5.5%
長野県 16.8% 57.0% 31.3% 11.5% 36.0% 55.1% 47.3% 0.7% 22.9% 13.9% 9.8% 5.4% 45.8% 0.8% 20.5% 16.5% 11.4% 5.0%
岐阜県 21.5% 53.4% 31.0% 12.0% 35.8% 54.6% 44.3% 0.6% 23.2% 15.3% 9.9% 6.8% 42.1% 0.6% 22.3% 16.9% 12.6% 5.4%
静岡県 27.5% 56.5% 28.0% 21.8% 37.4% 47.8% 46.1% 1.0% 24.0% 13.4% 8.9% 6.6% 46.0% 1.4% 22.2% 13.9% 10.3% 6.3%
愛知県 51.5% 46.1% 25.7% 38.6% 27.9% 44.5% 57.0% 0.8% 19.7% 10.3% 6.1% 6.2% 59.4% 1.1% 16.5% 9.7% 8.1% 5.3%
三重県 21.7% 51.4% 34.1% 12.7% 33.3% 56.9% 49.4% 0.7% 19.8% 14.2% 8.4% 7.6% 45.2% 0.7% 19.2% 16.6% 11.8% 6.5%
滋賀県 24.6% 50.0% 33.1% 14.7% 30.7% 57.3% 50.2% 0.6% 20.5% 13.1% 8.7% 6.9% 46.8% 0.5% 18.5% 15.2% 12.6% 6.4%
京都府 42.0% 44.3% 28.6% 34.3% 24.7% 47.9% 56.4% 0.9% 17.5% 12.6% 6.9% 5.8% 58.1% 0.9% 14.1% 12.4% 9.6% 4.9%
大阪府 33.2% 45.3% 33.2% 22.6% 27.2% 55.2% 53.7% 0.6% 19.5% 12.5% 7.1% 6.6% 52.5% 0.6% 17.4% 13.4% 9.1% 7.0%
兵庫県 27.9% 46.9% 33.6% 18.6% 30.4% 55.3% 51.6% 0.6% 21.7% 11.9% 7.6% 6.6% 50.2% 0.7% 19.9% 13.9% 9.4% 5.9%
奈良県 26.3% 52.5% 30.8% 16.4% 36.6% 51.4% 50.4% 0.5% 20.1% 14.1% 7.9% 7.1% 48.5% 0.9% 19.4% 14.6% 10.6% 5.9%

和歌山県 27.7% 55.4% 27.6% 19.3% 37.5% 48.8% 49.0% 1.2% 23.4% 12.2% 8.3% 5.9% 48.0% 0.8% 21.7% 14.6% 11.1% 3.8%
鳥取県 30.0% 48.3% 28.3% 21.0% 34.9% 49.0% 44.9% 1.1% 21.2% 16.7% 9.3% 6.7% 40.2% 1.8% 21.0% 17.2% 13.2% 6.6%
島根県 16.9% 61.3% 26.3% 13.0% 43.7% 46.0% 47.4% 0.8% 20.1% 16.6% 8.7% 6.5% 40.9% 1.0% 18.8% 20.3% 14.3% 4.6%
岡山県 16.6% 51.5% 36.3% 10.2% 31.2% 60.3% 46.3% 0.8% 22.6% 14.1% 9.6% 6.7% 44.3% 0.9% 20.7% 15.7% 12.2% 6.1%
広島県 31.3% 45.8% 32.9% 19.5% 30.0% 55.0% 52.2% 0.8% 19.6% 13.0% 7.9% 6.5% 49.3% 0.6% 17.6% 16.2% 10.2% 6.1%
山口県 22.4% 50.3% 31.9% 13.8% 31.5% 56.4% 47.0% 0.5% 22.9% 14.1% 8.7% 6.8% 41.4% 0.7% 22.1% 19.5% 11.5% 4.7%
徳島県 23.0% 48.8% 33.6% 14.2% 32.8% 55.5% 43.5% 0.8% 25.2% 16.1% 8.2% 6.1% 43.3% 1.3% 21.3% 18.7% 10.7% 4.7%
香川県 34.6% 49.1% 30.9% 28.6% 31.1% 48.2% 47.8% 2.2% 22.9% 12.8% 8.3% 5.9% 47.1% 3.1% 20.5% 16.0% 9.0% 4.3%
愛媛県 32.7% 46.6% 33.4% 25.1% 29.1% 52.9% 50.3% 1.5% 21.8% 12.6% 8.4% 5.3% 48.7% 2.5% 20.7% 13.2% 9.9% 5.0%
高知県 25.2% 44.2% 37.4% 16.5% 27.0% 59.5% 47.5% 1.0% 23.9% 13.4% 7.8% 6.4% 48.3% 0.8% 20.4% 16.8% 9.8% 3.9%
福岡県 21.1% 48.4% 34.6% 12.5% 30.5% 58.4% 48.1% 0.7% 21.5% 13.6% 8.6% 7.4% 46.4% 0.7% 20.8% 13.8% 11.7% 6.6%
佐賀県 22.2% 47.2% 33.2% 14.5% 31.9% 54.9% 48.4% 1.1% 19.4% 13.1% 10.7% 7.3% 44.0% 1.3% 19.5% 15.2% 13.9% 6.1%
長崎県 31.3% 41.8% 30.4% 22.5% 27.0% 52.2% 48.0% 1.1% 22.5% 13.8% 9.8% 4.8% 42.9% 1.3% 20.3% 16.6% 13.8% 5.0%
熊本県 53.4% 41.3% 19.6% 43.5% 29.6% 37.1% 57.6% 1.2% 19.8% 8.5% 8.0% 4.9% 55.9% 1.0% 17.5% 10.0% 10.4% 5.1%
大分県 28.1% 43.5% 31.2% 15.1% 28.7% 57.1% 45.2% 0.6% 24.9% 13.9% 8.1% 7.3% 40.3% 0.7% 21.8% 17.1% 13.6% 6.5%
宮崎県 27.2% 44.6% 30.4% 17.6% 27.7% 55.7% 49.0% 0.7% 22.0% 15.1% 8.2% 5.0% 47.6% 0.6% 18.7% 15.8% 12.4% 4.9%

鹿児島県 32.0% 40.9% 30.6% 22.1% 26.4% 53.2% 49.1% 0.6% 22.6% 12.2% 9.8% 5.8% 47.2% 0.7% 20.4% 12.4% 14.1% 5.2%
沖縄県 46.7% 23.4% 32.6% 28.1% 16.5% 56.8% 46.4% 0.8% 17.5% 19.4% 10.2% 5.8% 42.7% 0.9% 16.4% 21.9% 12.7% 5.3%

運動部やスポーツクラブの所属 「運動部」「地域のスポーツクラブ」に入った一番強いきっかけ

都道
府県

男子 女子 男子 女子

  1．運動部
  2．地域のスポーツクラブ
  3．入っていない

  1．自分からすすんで
  2．先生にすすめられたから
  3．家の人にすすめられたから
  4．友達にさそわれたから
  5．家の人や友達が入っていたから
　6．その他

 12．学校の運動部や地域のスポーツクラブに入っていますか。
 　　　（スポーツ少年団をふくみます）
　　　当てはまるものを全て選んでください。

 12-2．質問12で「運動部」「地域のスポーツクラブ」と答えた人は、
　　　　 そこに入った一番強いきっかけはどのようなことですか。
　　　　 １つだけ選んでください。

区分

運動部やスポーツクラブの所属

男子 女子 男子 女子

「運動部」「地域のスポーツクラブ」に入った一番強いきっかけ



■公立学校道府県別（指定都市を除く）　〔質問12〕

運動部
地域の
スポー
ツクラブ

入って
いない

運動部
地域の
スポー
ツクラブ

入って
いない

自分か
らすす
んで

先生に
すすめ
られた
から

家の人
にすす
められ
たから

友達に
さそわ
れたか

ら

家の人
や友達
が入っ
ていた
から

その他
自分か
らすす
んで

先生に
すすめ
られた
から

家の人
にすす
められ
たから

友達に
さそわ
れたか

ら

家の人
や友達
が入っ
ていた
から

その他

北海道 22.7% 46.0% 34.8% 13.3% 31.9% 56.3% 50.0% 1.1% 20.6% 12.3% 9.9% 6.1% 46.1% 1.1% 18.9% 13.5% 14.1% 6.3%
宮城県 15.1% 48.8% 39.6% 9.0% 27.3% 64.8% 46.2% 0.8% 22.2% 16.4% 8.0% 6.5% 43.3% 0.5% 20.1% 15.9% 13.8% 6.3%
埼玉県 20.0% 54.4% 33.3% 12.4% 33.9% 56.6% 47.7% 0.7% 21.9% 14.1% 8.2% 7.4% 46.1% 0.6% 20.5% 15.9% 10.1% 6.8%
千葉県 46.8% 51.3% 25.3% 34.0% 31.1% 46.0% 56.4% 1.0% 19.8% 10.1% 6.6% 6.0% 57.0% 1.3% 17.1% 11.0% 8.6% 5.2%

神奈川県 25.4% 54.5% 29.4% 15.9% 34.6% 53.4% 48.7% 0.5% 21.2% 14.8% 8.2% 6.6% 47.7% 0.6% 19.5% 14.3% 11.2% 6.7%
新潟県 32.8% 56.2% 26.3% 23.2% 38.2% 46.9% 44.6% 1.4% 22.1% 15.8% 8.7% 7.5% 43.9% 1.4% 19.9% 16.7% 10.0% 7.9%
静岡県 16.3% 56.8% 32.1% 10.9% 37.8% 54.2% 44.5% 0.5% 24.9% 14.1% 9.3% 6.7% 42.3% 1.2% 23.0% 15.9% 11.1% 6.5%
愛知県 50.2% 49.1% 24.7% 38.3% 31.0% 42.9% 55.5% 0.8% 20.2% 10.8% 6.5% 6.2% 58.1% 1.1% 16.9% 10.0% 8.3% 5.6%
京都府 26.9% 47.6% 33.5% 17.5% 29.0% 56.7% 51.0% 0.6% 18.4% 15.5% 7.8% 6.7% 49.8% 0.6% 16.8% 15.3% 11.1% 6.4%
大阪府 36.6% 46.8% 30.1% 25.8% 27.9% 52.0% 53.6% 0.5% 19.9% 12.0% 7.3% 6.6% 53.7% 0.6% 17.2% 12.4% 8.9% 7.3%
兵庫県 28.1% 49.2% 31.9% 18.9% 32.1% 53.6% 51.6% 0.7% 21.8% 11.7% 7.7% 6.5% 50.2% 0.6% 19.6% 14.1% 9.6% 5.8%
岡山県 16.8% 53.7% 34.4% 10.6% 33.8% 57.6% 46.4% 0.7% 23.4% 13.8% 9.6% 6.1% 44.3% 0.8% 21.2% 15.6% 12.0% 6.1%
広島県 30.9% 46.3% 32.9% 19.6% 31.4% 53.8% 52.2% 0.7% 19.4% 13.7% 7.8% 6.2% 47.9% 0.6% 17.7% 16.6% 10.3% 6.8%
福岡県 22.3% 49.8% 32.6% 14.0% 31.3% 56.5% 48.1% 0.9% 21.3% 13.5% 8.8% 7.4% 45.8% 0.8% 20.4% 14.4% 11.9% 6.7%
熊本県 51.9% 46.3% 18.7% 44.5% 33.1% 34.3% 55.6% 1.1% 21.4% 8.7% 8.3% 5.0% 55.4% 0.8% 18.2% 9.8% 10.5% 5.3%

■公立学校指定都市別

運動部
地域の
スポー
ツクラブ

入って
いない

運動部
地域の
スポー
ツクラブ

入って
いない

自分か
らすす
んで

先生に
すすめ
られた
から

家の人
にすす
められ
たから

友達に
さそわ
れたか

ら

家の人
や友達
が入っ
ていた
から

その他
自分か
らすす
んで

先生に
すすめ
られた
から

家の人
にすす
められ
たから

友達に
さそわ
れたか

ら

家の人
や友達
が入っ
ていた
から

その他

札幌市 17.8% 49.5% 37.3% 9.5% 28.0% 64.3% 51.3% 0.5% 20.1% 13.5% 8.2% 6.4% 47.3% 0.7% 21.8% 12.4% 11.4% 6.4%
仙台市 18.8% 50.4% 36.8% 10.5% 26.0% 65.8% 50.1% 0.4% 20.4% 14.1% 7.8% 7.2% 45.8% 0.5% 22.6% 14.3% 10.5% 6.4%

さいたま市 21.1% 54.1% 32.4% 13.1% 32.5% 57.1% 50.8% 0.6% 22.0% 11.2% 7.7% 7.7% 49.3% 0.5% 19.7% 12.5% 11.4% 6.7%
千葉市 16.0% 55.1% 34.3% 10.0% 34.5% 57.7% 50.6% 0.6% 22.9% 12.5% 7.6% 5.8% 51.8% 0.4% 20.1% 12.1% 10.5% 4.9%
横浜市 30.3% 53.5% 27.9% 19.2% 34.9% 50.6% 50.2% 0.5% 22.3% 12.9% 7.9% 6.2% 51.7% 0.4% 20.0% 12.9% 9.4% 5.6%
川崎市 27.0% 51.8% 31.4% 18.1% 33.3% 52.7% 50.9% 0.4% 21.6% 13.4% 6.8% 6.9% 48.2% 0.4% 19.3% 15.1% 11.0% 6.1%

相模原市 22.1% 56.2% 29.8% 12.5% 37.0% 53.8% 47.0% 0.1% 21.0% 15.5% 9.1% 7.3% 47.3% 0.6% 20.4% 11.5% 12.3% 8.1%
新潟市 20.5% 48.4% 35.2% 13.6% 29.1% 59.2% 46.9% 0.8% 21.8% 16.3% 7.8% 6.5% 43.2% 1.8% 22.8% 16.7% 11.0% 4.5%
静岡市 14.5% 55.3% 32.3% 9.3% 37.6% 53.7% 43.5% 0.6% 22.6% 15.6% 11.4% 6.4% 41.0% 0.2% 21.9% 17.3% 13.3% 6.3%
浜松市 67.3% 56.8% 14.0% 59.4% 36.1% 27.0% 51.0% 2.3% 23.1% 10.6% 6.6% 6.5% 54.5% 2.4% 20.9% 8.8% 7.5% 5.9%

名古屋市 55.2% 37.7% 28.5% 39.2% 19.5% 49.0% 61.2% 0.9% 18.2% 8.6% 4.8% 6.3% 63.1% 0.9% 15.3% 8.9% 7.2% 4.6%
京都市 57.3% 41.0% 23.7% 51.2% 20.4% 38.9% 61.1% 1.2% 16.6% 10.0% 6.1% 5.0% 64.1% 1.2% 12.1% 10.4% 8.5% 3.8%
大阪市 26.7% 43.1% 39.0% 16.3% 26.0% 61.4% 54.1% 0.9% 18.3% 13.6% 6.8% 6.4% 49.1% 0.8% 18.5% 15.7% 9.8% 6.1%
堺市 28.9% 42.1% 37.7% 18.1% 26.2% 59.6% 52.7% 0.4% 20.0% 12.9% 6.4% 7.6% 51.8% 0.3% 16.6% 15.3% 8.7% 7.3%

神戸市 27.4% 40.5% 38.6% 17.6% 25.8% 60.2% 51.5% 0.5% 21.4% 12.4% 7.3% 7.0% 50.2% 0.9% 20.8% 13.2% 8.7% 6.1%
岡山市 16.1% 47.7% 39.5% 9.6% 27.0% 64.8% 46.0% 0.9% 21.2% 14.5% 9.6% 7.8% 44.3% 1.2% 19.8% 15.8% 12.7% 6.3%
広島市 31.9% 45.0% 32.8% 19.3% 28.3% 56.4% 52.2% 0.9% 19.9% 12.0% 8.1% 7.0% 51.0% 0.7% 17.5% 15.6% 10.1% 5.2%

北九州市 16.9% 50.5% 36.0% 10.0% 31.7% 59.4% 47.3% 0.7% 23.6% 11.9% 9.0% 7.6% 47.3% 0.6% 22.2% 12.2% 12.4% 5.3%
福岡市 21.4% 44.4% 37.6% 11.5% 28.4% 61.5% 48.7% 0.5% 20.5% 14.9% 8.1% 7.2% 47.0% 0.6% 20.9% 13.8% 10.6% 7.1%
熊本市 55.4% 34.7% 20.8% 42.0% 24.8% 40.9% 60.5% 1.2% 17.7% 8.2% 7.7% 4.7% 56.7% 1.4% 16.5% 10.3% 10.3% 4.8%

■地域の規模別

運動部
地域の
スポー
ツクラブ

入って
いない

運動部
地域の
スポー
ツクラブ

入って
いない

自分か
らすす
んで

先生に
すすめ
られた
から

家の人
にすす
められ
たから

友達に
さそわ
れたか

ら

家の人
や友達
が入っ
ていた
から

その他
自分か
らすす
んで

先生に
すすめ
られた
から

家の人
にすす
められ
たから

友達に
さそわ
れたか

ら

家の人
や友達
が入っ
ていた
から

その他

大都市 30.2% 48.3% 31.8% 20.2% 30.1% 54.1% 51.6% 0.7% 21.3% 12.4% 7.5% 6.6% 51.1% 0.7% 19.9% 12.5% 9.9% 5.9%
中核市 32.3% 46.5% 31.3% 21.5% 28.8% 54.5% 50.6% 0.9% 21.8% 12.4% 8.1% 6.2% 49.9% 0.8% 19.7% 13.2% 10.5% 5.9%

その他の都市 28.6% 50.8% 30.4% 19.4% 32.7% 52.5% 49.6% 0.7% 21.5% 13.4% 8.3% 6.4% 47.9% 0.9% 19.7% 14.9% 10.8% 5.8%
町村 26.3% 52.4% 29.3% 18.4% 36.6% 49.3% 48.4% 0.9% 21.6% 13.8% 8.7% 6.5% 46.8% 1.0% 18.5% 15.7% 12.1% 5.9%

へき地 33.2% 47.8% 27.7% 27.7% 37.1% 40.9% 51.0% 1.4% 19.8% 12.4% 9.2% 6.4% 48.4% 1.7% 17.6% 13.1% 12.1% 7.0%

指定
都市

運動部やスポーツクラブの所属 「運動部」「地域のスポーツクラブ」に入った一番強いきっかけ

男子 女子 男子 女子

男子 女子

道府県

運動部やスポーツクラブの所属 「運動部」「地域のスポーツクラブ」に入った一番強いきっかけ

男子 女子 男子 女子

男子 女子

区分

運動部やスポーツクラブの所属 「運動部」「地域のスポーツクラブ」に入った一番強いきっかけ



児童質問紙　〔質問13〕

■質問紙調査

■国公私立別

よく
ある

とき
どき
ある

あまり
ない

全く
ない

よく
ある

とき
どき
ある

あまり
ない

全く
ない

友達 家の人 先生
地域の

人
一人で その他 友達 家の人 先生

地域の
人

一人で その他

公立 47.8% 34.1% 12.1% 6.0% 33.3% 43.8% 16.4% 6.5% 73.0% 39.7% 2.5% 4.9% 33.8% 7.2% 70.5% 48.8% 2.7% 3.2% 28.0% 8.2%
国立 47.3% 34.0% 12.3% 6.4% 36.6% 40.5% 15.7% 7.2% 57.7% 54.7% 3.8% 9.0% 41.9% 7.8% 54.2% 60.6% 5.4% 6.8% 34.7% 10.0%
私立 45.1% 34.5% 11.4% 9.0% 37.9% 40.2% 14.4% 7.6% 54.2% 57.4% 5.8% 8.2% 39.3% 9.4% 52.2% 60.3% 7.1% 4.8% 32.2% 9.7%

全国集計 47.8% 34.1% 12.1% 6.0% 33.3% 43.7% 16.4% 6.5% 72.8% 39.9% 2.5% 4.9% 33.9% 7.2% 70.2% 49.0% 2.8% 3.2% 28.0% 8.2%

■公立学校都道府県別（指定都市を含む）

よく
ある

とき
どき
ある

あまり
ない

全く
ない

よく
ある

とき
どき
ある

あまり
ない

全く
ない

友達 家の人 先生
地域の

人
一人で その他 友達 家の人 先生

地域の
人

一人で その他

北海道 51.3% 34.0% 10.2% 4.6% 39.1% 42.3% 13.4% 5.1% 77.8% 41.9% 2.7% 4.8% 37.9% 7.3% 77.7% 48.6% 2.6% 3.2% 30.6% 8.7%
青森県 48.1% 34.1% 11.4% 6.4% 36.0% 42.9% 15.3% 5.9% 68.0% 45.6% 2.4% 5.2% 40.0% 5.6% 64.8% 54.6% 2.1% 3.7% 35.8% 7.7%
岩手県 47.9% 35.9% 11.2% 5.0% 34.1% 45.2% 15.2% 5.6% 63.5% 46.8% 1.5% 5.0% 39.4% 5.7% 60.1% 55.4% 1.6% 3.6% 34.3% 7.2%
宮城県 47.9% 34.3% 11.8% 5.9% 32.6% 44.4% 16.3% 6.7% 73.0% 40.9% 2.2% 4.2% 35.7% 6.8% 71.3% 51.3% 1.9% 2.6% 27.3% 7.7%
秋田県 48.8% 33.2% 11.9% 6.2% 31.6% 44.2% 17.5% 6.8% 63.9% 49.8% 1.6% 3.9% 43.6% 5.5% 59.3% 57.4% 2.0% 2.8% 38.9% 6.4%
山形県 44.7% 36.5% 13.4% 5.4% 30.6% 45.7% 17.4% 6.3% 68.7% 45.1% 2.3% 4.9% 35.2% 5.9% 65.6% 53.9% 2.1% 3.4% 31.9% 7.1%
福島県 43.2% 37.0% 13.3% 6.5% 28.6% 46.0% 18.1% 7.4% 61.4% 43.9% 2.1% 4.6% 33.7% 6.4% 57.5% 54.2% 1.8% 2.9% 27.1% 8.4%
茨城県 47.2% 32.8% 13.0% 7.0% 35.2% 41.2% 16.4% 7.1% 66.6% 43.8% 1.8% 4.6% 38.8% 6.7% 64.5% 53.8% 2.1% 3.0% 32.6% 8.4%
栃木県 43.4% 35.6% 13.6% 7.4% 29.3% 44.1% 18.2% 8.3% 60.7% 47.2% 2.6% 5.0% 33.3% 6.3% 58.1% 56.3% 2.9% 3.5% 29.9% 7.7%
群馬県 45.5% 34.9% 13.1% 6.5% 32.6% 44.4% 16.5% 6.5% 63.1% 46.8% 2.1% 5.2% 39.3% 7.5% 61.0% 55.9% 3.1% 3.9% 32.9% 9.7%
埼玉県 48.1% 34.1% 11.9% 5.9% 34.3% 44.0% 15.6% 6.1% 74.0% 38.3% 2.9% 4.7% 33.9% 7.2% 72.0% 47.0% 3.2% 3.3% 27.0% 8.1%
千葉県 46.2% 35.0% 12.6% 6.2% 32.1% 44.3% 16.7% 6.9% 72.8% 39.1% 2.4% 5.3% 35.8% 6.9% 71.0% 48.1% 2.6% 3.3% 28.7% 7.8%
東京都 49.8% 32.6% 12.0% 5.7% 35.2% 43.0% 16.1% 5.7% 76.3% 36.1% 2.6% 5.3% 29.6% 6.8% 75.2% 45.7% 3.2% 3.0% 24.5% 6.8%

神奈川県 50.8% 33.6% 10.3% 5.3% 36.3% 43.5% 14.7% 5.6% 78.3% 35.5% 2.7% 5.1% 30.7% 7.1% 75.9% 43.4% 3.0% 3.1% 24.0% 7.3%
新潟県 45.2% 35.4% 13.2% 6.3% 30.8% 45.1% 17.3% 6.8% 67.9% 41.2% 1.7% 5.2% 37.1% 6.7% 67.0% 50.1% 2.4% 3.0% 29.4% 8.5%
富山県 47.1% 35.0% 12.8% 5.1% 32.7% 45.9% 16.1% 5.3% 68.7% 44.5% 1.5% 4.0% 40.3% 6.1% 68.4% 54.6% 1.5% 3.2% 33.3% 6.8%
石川県 46.9% 35.2% 12.9% 5.0% 31.2% 46.3% 17.0% 5.6% 72.9% 39.7% 1.9% 4.8% 34.6% 6.1% 73.1% 50.0% 2.0% 2.9% 27.9% 6.4%
福井県 48.3% 35.7% 11.1% 4.9% 35.0% 44.4% 14.7% 5.8% 72.2% 42.0% 2.2% 5.0% 34.0% 5.8% 72.9% 50.8% 2.2% 3.0% 28.7% 7.3%
山梨県 52.3% 32.2% 11.4% 4.1% 33.4% 44.8% 16.2% 5.6% 70.0% 42.9% 1.8% 4.8% 37.9% 6.6% 65.0% 51.6% 2.3% 3.2% 30.5% 7.4%
長野県 44.2% 36.0% 13.5% 6.3% 27.9% 45.3% 19.0% 7.8% 65.3% 43.8% 1.7% 4.4% 36.1% 6.4% 60.6% 52.9% 2.1% 2.9% 30.6% 7.0%
岐阜県 45.8% 34.2% 13.4% 6.7% 32.6% 43.0% 17.3% 7.1% 67.7% 43.3% 2.1% 4.0% 35.3% 6.2% 65.5% 53.7% 2.2% 3.5% 29.2% 7.1%
静岡県 44.3% 37.1% 12.6% 6.0% 30.3% 46.4% 17.0% 6.3% 68.7% 47.1% 2.1% 4.5% 39.2% 8.0% 65.2% 56.2% 2.0% 4.0% 32.8% 9.5%
愛知県 47.0% 34.2% 12.9% 5.9% 31.3% 44.3% 17.6% 6.8% 74.4% 41.4% 3.1% 5.4% 32.6% 7.7% 69.9% 49.9% 3.2% 3.7% 27.6% 8.3%
三重県 49.4% 34.1% 11.3% 5.3% 35.2% 43.9% 14.4% 6.5% 70.7% 44.5% 2.7% 5.2% 39.7% 8.1% 68.4% 53.8% 2.8% 3.1% 33.7% 9.4%
滋賀県 48.6% 35.0% 11.1% 5.3% 35.1% 44.2% 15.1% 5.6% 71.2% 45.4% 3.2% 6.0% 39.8% 8.2% 69.5% 53.0% 3.1% 4.1% 34.9% 9.9%
京都府 47.6% 34.0% 12.5% 5.9% 32.9% 44.3% 16.5% 6.4% 76.3% 35.4% 3.3% 4.9% 32.1% 8.0% 73.2% 44.9% 3.3% 3.4% 26.9% 8.2%
大阪府 47.6% 33.3% 12.4% 6.8% 33.4% 42.4% 16.6% 7.6% 78.3% 33.2% 2.9% 4.9% 29.3% 8.1% 75.4% 40.9% 3.1% 2.8% 23.8% 8.8%
兵庫県 50.3% 32.6% 11.1% 6.0% 36.7% 41.9% 15.1% 6.3% 77.7% 36.4% 2.9% 5.0% 30.5% 8.1% 75.1% 45.3% 3.5% 2.9% 26.1% 9.0%
奈良県 45.6% 35.7% 11.8% 7.0% 31.8% 44.1% 16.6% 7.4% 70.8% 38.9% 2.4% 5.2% 37.4% 7.1% 68.4% 49.4% 2.6% 3.0% 29.1% 8.0%

和歌山県 43.4% 35.9% 14.0% 6.8% 31.0% 45.3% 17.7% 6.0% 66.4% 40.9% 3.0% 4.8% 35.7% 6.5% 66.8% 51.0% 2.2% 3.6% 30.9% 7.3%
鳥取県 47.9% 33.5% 12.0% 6.7% 28.6% 46.3% 18.1% 7.1% 71.0% 42.8% 3.0% 5.2% 38.0% 7.2% 66.1% 53.4% 3.1% 4.1% 29.6% 8.8%
島根県 49.8% 32.9% 11.3% 6.1% 30.6% 45.2% 17.3% 6.8% 69.3% 45.1% 2.1% 5.7% 38.4% 6.8% 65.2% 54.6% 2.6% 3.3% 32.7% 7.3%
岡山県 47.7% 34.2% 11.7% 6.3% 33.4% 43.5% 15.7% 7.4% 72.0% 41.5% 3.0% 4.6% 35.0% 8.2% 70.7% 50.5% 2.9% 3.4% 30.1% 9.4%
広島県 51.7% 31.1% 11.6% 5.6% 34.5% 42.8% 16.4% 6.3% 76.6% 37.6% 2.0% 4.4% 31.3% 6.6% 72.7% 47.7% 2.2% 2.8% 26.4% 7.6%
山口県 49.7% 33.1% 12.0% 5.2% 35.3% 44.4% 15.2% 5.1% 74.1% 40.4% 2.0% 3.8% 33.2% 6.5% 72.1% 49.4% 2.2% 3.0% 26.0% 7.3%
徳島県 43.7% 36.0% 13.8% 6.5% 30.9% 41.8% 19.5% 7.8% 64.4% 44.2% 2.8% 5.3% 39.3% 9.2% 58.8% 54.8% 3.1% 3.5% 32.4% 10.1%
香川県 45.7% 34.4% 13.9% 6.1% 31.3% 44.2% 18.2% 6.3% 64.5% 47.0% 3.2% 4.0% 40.9% 8.4% 63.8% 56.1% 4.7% 3.0% 32.7% 9.0%
愛媛県 43.1% 35.9% 13.9% 7.0% 30.0% 45.1% 17.3% 7.7% 71.8% 42.7% 3.5% 4.9% 37.5% 7.8% 68.2% 51.7% 3.7% 3.1% 31.8% 9.5%
高知県 46.6% 32.1% 13.7% 7.6% 31.4% 41.9% 19.0% 7.7% 73.0% 37.1% 1.8% 4.9% 32.1% 6.9% 70.6% 46.0% 1.7% 3.6% 28.2% 9.6%
福岡県 49.0% 33.2% 11.7% 6.0% 32.3% 43.9% 16.9% 7.0% 76.1% 35.5% 2.1% 4.5% 30.7% 7.6% 72.8% 44.3% 2.3% 2.9% 24.7% 8.6%
佐賀県 43.6% 35.4% 13.7% 7.3% 28.4% 43.9% 19.4% 8.3% 70.6% 41.3% 1.8% 4.4% 34.4% 8.2% 69.4% 49.3% 2.7% 4.4% 28.7% 10.3%
長崎県 46.8% 34.9% 12.2% 6.1% 30.8% 45.1% 17.2% 7.0% 72.0% 38.3% 2.1% 4.2% 31.5% 6.6% 68.4% 49.9% 2.8% 2.5% 28.1% 8.3%
熊本県 45.9% 35.2% 13.1% 5.8% 29.9% 45.7% 17.4% 7.0% 71.2% 41.9% 2.6% 3.9% 35.7% 6.0% 67.0% 53.9% 3.4% 2.9% 31.5% 8.1%
大分県 46.6% 32.5% 13.9% 7.0% 29.8% 42.0% 20.4% 7.9% 70.0% 36.7% 1.8% 4.0% 31.8% 8.1% 69.0% 45.4% 2.1% 3.0% 25.3% 9.1%
宮崎県 50.4% 33.8% 10.5% 5.3% 35.8% 44.4% 13.9% 5.9% 72.7% 43.8% 1.3% 4.2% 31.5% 7.3% 70.0% 55.1% 1.4% 3.2% 28.3% 8.3%

鹿児島県 45.3% 37.3% 11.4% 6.0% 30.2% 45.5% 17.7% 6.6% 66.4% 45.0% 1.7% 4.6% 36.2% 7.0% 61.3% 57.7% 1.7% 3.5% 30.8% 7.3%
沖縄県 48.0% 33.1% 11.9% 7.0% 32.4% 41.8% 17.6% 8.3% 75.5% 30.8% 1.2% 4.5% 22.9% 8.1% 69.4% 43.6% 1.6% 3.0% 20.0% 10.1%

 13．放課後や学校が休みの日に、運動部や地域の
　　　スポーツクラブ以外で、運動（体を動かす遊びをふくむ）
　　　やスポーツをすることがありますか。

 13-2．質問13で「よくある」「ときどきある」と答えた人は、
　　　　 主にだれと運動やスポーツをしていますか。
　　　　 当てはまるものを全て選んでください。

  1．よくある
  2．ときどきある
  3．あまりない
  4．全くない

  1．友達
  2．家の人
  3．先生
  4．地域の人
  5．一人で
  6．その他

男子 女子

区分

運動部やスポーツクラブ以外で運動をすること
男子 女子

主な相手

男子 女子

都道
府県

運動部やスポーツクラブ以外で運動をすること
男子 女子

主な相手



■公立学校道府県別（指定都市を除く）　〔質問13〕

よく
ある

とき
どき
ある

あまり
ない

全く
ない

よく
ある

とき
どき
ある

あまり
ない

全く
ない

友達 家の人 先生
地域の

人
一人で その他 友達 家の人 先生

地域の
人

一人で その他

北海道 50.2% 34.9% 10.2% 4.7% 38.8% 43.1% 13.0% 5.1% 76.4% 43.3% 2.7% 4.8% 38.5% 7.2% 76.4% 49.8% 2.8% 3.5% 31.8% 9.1%
宮城県 47.4% 33.9% 11.7% 6.9% 32.2% 43.9% 16.8% 7.1% 69.7% 41.7% 1.9% 4.9% 37.0% 6.5% 66.5% 51.5% 1.8% 2.9% 28.4% 8.1%
埼玉県 47.6% 34.4% 11.9% 6.1% 34.1% 44.0% 15.7% 6.2% 73.4% 38.2% 3.0% 4.8% 34.0% 6.9% 71.8% 46.7% 3.2% 3.3% 27.1% 8.1%
千葉県 45.5% 35.3% 12.9% 6.4% 31.2% 44.9% 16.9% 6.9% 71.6% 39.4% 2.5% 5.4% 36.2% 7.0% 69.9% 48.5% 2.5% 3.3% 29.3% 8.0%

神奈川県 49.9% 34.3% 10.2% 5.6% 36.4% 43.6% 14.6% 5.4% 76.7% 38.1% 2.6% 5.7% 33.0% 7.2% 73.7% 46.4% 2.8% 3.7% 26.5% 7.8%
新潟県 43.9% 36.2% 13.6% 6.3% 29.7% 46.2% 17.5% 6.6% 66.3% 43.9% 1.4% 5.6% 39.2% 6.8% 66.0% 52.9% 1.8% 3.2% 31.7% 8.4%
静岡県 44.4% 36.7% 12.9% 6.0% 30.4% 46.1% 17.1% 6.4% 68.1% 46.9% 1.8% 4.7% 39.5% 8.1% 64.1% 57.0% 1.7% 3.9% 33.9% 9.6%
愛知県 46.8% 34.2% 13.0% 6.0% 31.3% 44.0% 17.7% 7.0% 74.1% 42.0% 3.1% 5.5% 33.0% 7.5% 70.0% 50.6% 3.0% 4.0% 28.7% 8.0%
京都府 48.2% 33.7% 11.7% 6.3% 33.2% 44.4% 15.9% 6.5% 76.1% 33.5% 3.0% 4.6% 31.6% 7.0% 73.1% 43.8% 2.4% 3.4% 26.7% 7.7%
大阪府 47.7% 33.5% 12.2% 6.5% 33.4% 42.8% 16.5% 7.2% 77.9% 33.7% 2.8% 5.4% 30.6% 8.0% 75.1% 41.3% 3.0% 3.1% 24.4% 8.7%
兵庫県 49.2% 33.7% 11.2% 6.0% 36.1% 42.9% 15.2% 5.8% 76.8% 38.3% 2.7% 5.2% 32.2% 7.9% 74.2% 46.8% 3.0% 3.0% 27.4% 9.1%
岡山県 48.5% 34.2% 11.3% 6.0% 33.7% 43.8% 15.8% 6.8% 71.4% 43.2% 3.1% 4.7% 36.6% 8.4% 70.0% 52.6% 2.7% 3.4% 30.7% 9.8%
広島県 51.5% 30.4% 12.2% 5.9% 33.4% 44.1% 16.6% 5.9% 74.0% 37.7% 1.9% 4.6% 31.9% 6.8% 71.0% 48.3% 1.9% 2.6% 28.3% 7.8%
福岡県 48.3% 33.8% 11.9% 6.0% 31.5% 45.1% 16.6% 6.8% 74.6% 37.5% 2.2% 4.8% 32.6% 7.9% 70.8% 46.0% 2.0% 3.3% 27.2% 9.0%
熊本県 44.5% 35.1% 14.3% 6.1% 28.0% 46.8% 18.0% 7.2% 69.2% 44.6% 2.0% 4.2% 38.7% 5.6% 65.9% 57.0% 2.7% 3.6% 34.9% 8.5%

■公立学校指定都市別

よく
ある

とき
どき
ある

あまり
ない

全く
ない

よく
ある

とき
どき
ある

あまり
ない

全く
ない

友達 家の人 先生
地域の

人
一人で その他 友達 家の人 先生

地域の
人

一人で その他

札幌市 53.2% 32.4% 10.1% 4.3% 39.8% 40.9% 14.2% 5.1% 80.5% 39.3% 2.9% 4.9% 36.6% 7.5% 80.1% 46.5% 2.3% 2.7% 28.3% 8.0%
仙台市 48.6% 34.8% 11.9% 4.7% 33.2% 45.0% 15.7% 6.1% 76.9% 39.8% 2.4% 3.4% 34.2% 7.3% 77.3% 51.0% 2.0% 2.3% 25.9% 7.1%

さいたま市 50.3% 33.0% 11.8% 4.9% 35.3% 43.7% 15.4% 5.6% 76.7% 38.9% 2.6% 4.3% 33.1% 8.4% 72.6% 48.5% 2.8% 3.0% 26.3% 8.3%
千葉市 50.1% 33.4% 11.4% 5.1% 36.7% 41.2% 15.6% 6.5% 79.2% 37.2% 2.3% 4.6% 33.3% 6.6% 76.9% 46.2% 3.1% 3.2% 25.8% 7.1%
横浜市 52.5% 32.6% 10.0% 4.8% 36.6% 43.5% 14.6% 5.3% 79.1% 33.7% 2.7% 4.6% 29.0% 7.1% 76.8% 40.4% 3.1% 2.5% 22.3% 6.9%
川崎市 48.2% 34.2% 11.4% 6.2% 35.2% 42.4% 15.7% 6.7% 79.0% 33.1% 2.8% 4.7% 27.8% 6.2% 77.6% 42.7% 3.2% 2.8% 21.8% 6.1%

相模原市 51.8% 33.3% 10.2% 4.8% 36.1% 45.1% 13.6% 5.2% 79.9% 37.3% 3.3% 6.0% 34.9% 8.2% 77.6% 46.2% 3.1% 3.7% 25.5% 9.0%
新潟市 47.6% 33.8% 12.4% 6.2% 32.8% 43.1% 17.0% 7.1% 70.8% 36.4% 2.3% 4.4% 33.5% 6.6% 68.9% 44.9% 3.6% 2.6% 25.1% 8.7%
静岡市 43.4% 38.1% 12.0% 6.4% 29.7% 46.7% 17.2% 6.4% 68.5% 45.4% 2.3% 4.0% 36.3% 7.4% 63.2% 54.8% 1.8% 4.5% 30.0% 7.7%
浜松市 44.8% 37.6% 12.0% 5.5% 30.4% 46.9% 16.7% 6.1% 70.6% 49.1% 2.6% 4.5% 40.8% 8.4% 69.4% 55.3% 2.9% 3.9% 32.1% 10.4%

名古屋市 47.8% 34.1% 12.7% 5.4% 31.4% 44.9% 17.5% 6.2% 75.4% 39.7% 3.3% 5.0% 31.7% 8.2% 69.6% 48.1% 3.6% 2.7% 24.7% 9.2%
京都市 47.0% 34.3% 13.2% 5.6% 32.5% 44.1% 17.1% 6.3% 76.4% 37.3% 3.5% 5.2% 32.6% 9.0% 73.4% 46.0% 4.3% 3.4% 27.2% 8.7%
大阪市 46.3% 33.5% 12.6% 7.5% 32.4% 41.6% 17.3% 8.6% 79.4% 32.2% 3.1% 3.8% 26.7% 7.8% 75.9% 40.2% 3.3% 2.1% 22.0% 9.1%
堺市 49.7% 31.3% 12.4% 6.6% 35.9% 41.4% 15.2% 7.6% 77.4% 32.7% 2.9% 4.5% 27.6% 9.5% 75.9% 40.1% 3.5% 2.8% 24.8% 8.7%

神戸市 53.5% 29.5% 11.0% 6.0% 38.5% 39.1% 14.9% 7.5% 80.2% 31.0% 3.5% 4.4% 25.7% 8.6% 77.7% 40.9% 4.8% 2.9% 22.4% 8.7%
岡山市 46.4% 34.3% 12.4% 6.9% 33.0% 43.1% 15.5% 8.4% 73.0% 38.6% 2.8% 4.3% 32.4% 7.8% 71.9% 46.9% 3.1% 3.5% 29.2% 8.9%
広島市 52.0% 32.1% 10.8% 5.2% 35.8% 41.1% 16.2% 6.8% 80.0% 37.4% 2.1% 4.2% 30.4% 6.2% 74.9% 47.0% 2.6% 3.0% 24.0% 7.2%

北九州市 48.4% 33.8% 11.8% 6.0% 31.8% 44.1% 17.9% 6.2% 78.2% 34.3% 1.9% 4.8% 31.0% 6.7% 75.6% 43.3% 1.6% 2.4% 24.1% 7.4%
福岡市 50.8% 31.7% 11.4% 6.1% 34.2% 41.3% 16.7% 7.9% 77.9% 32.3% 2.0% 3.5% 26.6% 7.5% 74.6% 41.7% 3.3% 2.3% 20.4% 8.6%
熊本市 47.7% 35.4% 11.5% 5.4% 32.5% 44.2% 16.5% 6.8% 73.8% 38.5% 3.4% 3.5% 31.8% 6.5% 68.5% 49.7% 4.3% 2.1% 26.9% 7.6%

■地域の規模別

よく
ある

とき
どき
ある

あまり
ない

全く
ない

よく
ある

とき
どき
ある

あまり
ない

全く
ない

友達 家の人 先生
地域の

人
一人で その他 友達 家の人 先生

地域の
人

一人で その他

大都市 49.3% 33.1% 11.8% 5.8% 34.7% 42.7% 16.1% 6.5% 76.7% 36.7% 2.8% 4.7% 30.6% 7.5% 74.1% 45.6% 3.3% 2.9% 24.8% 7.9%
中核市 47.3% 34.4% 12.2% 6.0% 32.8% 44.1% 16.6% 6.5% 73.1% 39.6% 2.5% 4.7% 32.9% 7.3% 70.5% 48.7% 2.8% 3.1% 27.4% 8.4%

その他の都市 47.2% 34.4% 12.2% 6.1% 32.9% 44.0% 16.5% 6.6% 71.5% 41.2% 2.4% 5.0% 35.4% 7.1% 68.9% 50.3% 2.6% 3.4% 29.3% 8.2%
町村 47.3% 34.4% 12.4% 5.9% 32.5% 44.7% 16.6% 6.3% 68.3% 42.6% 2.3% 5.2% 36.5% 7.0% 65.9% 52.4% 2.1% 3.6% 31.5% 8.6%

へき地 49.7% 33.4% 11.1% 5.7% 34.5% 44.1% 15.8% 5.6% 66.5% 43.3% 3.1% 5.3% 37.7% 6.4% 62.2% 52.8% 3.5% 4.2% 34.8% 8.1%

指定
都市

運動部やスポーツクラブ以外で運動をすること 主な相手

男子 女子 男子 女子

道府県

運動部やスポーツクラブ以外で運動をすること 主な相手

男子 女子 男子 女子

区分

運動部やスポーツクラブ以外で運動をすること
男子 女子

主な相手

男子 女子



児童質問紙　〔質問14、15〕

■質問紙調査

■国公私立別

徒歩 自転車
スクー
ルバス

路線バ
ス・電
車・自
家用車

徒歩 自転車
スクー
ルバス

路線バ
ス・電
車・自
家用車

よく
ある

とき
どき
ある

あまり
ない

全く
ない

よく
ある

とき
どき
ある

あまり
ない

全く
ない

公立 93.6% 2.6% 2.4% 7.2% 94.5% 1.8% 2.3% 7.5% 30.2% 32.9% 23.1% 13.8% 18.6% 34.1% 32.3% 15.1%
国立 64.3% 0.8% 4.8% 65.2% 65.3% 0.5% 4.4% 67.1% 26.3% 34.1% 26.6% 13.0% 19.1% 34.2% 31.7% 15.0%
私立 45.2% 2.8% 22.0% 75.5% 45.7% 1.6% 23.4% 76.9% 26.1% 30.6% 25.6% 17.7% 19.5% 31.7% 32.6% 16.2%

全国集計 93.2% 2.6% 2.5% 7.9% 93.9% 1.7% 2.5% 8.4% 30.2% 32.9% 23.1% 13.8% 18.6% 34.1% 32.3% 15.1%

■公立学校都道府県別（指定都市を含む）

徒歩 自転車
スクー
ルバス

路線バ
ス・電
車・自
家用車

徒歩 自転車
スクー
ルバス

路線バ
ス・電
車・自
家用車

よく
ある

とき
どき
ある

あまり
ない

全く
ない

よく
ある

とき
どき
ある

あまり
ない

全く
ない

北海道 91.1% 3.9% 4.5% 12.4% 91.6% 3.3% 4.4% 13.7% 28.5% 32.2% 23.6% 15.7% 18.1% 32.8% 32.0% 17.1%
青森県 81.2% 1.4% 8.9% 27.0% 81.5% 1.2% 8.1% 29.3% 32.1% 30.5% 22.4% 15.1% 22.9% 34.0% 28.6% 14.5%
岩手県 82.8% 5.5% 9.6% 18.8% 85.0% 4.4% 9.3% 17.9% 31.8% 33.2% 21.5% 13.6% 20.7% 36.2% 29.0% 14.2%
宮城県 86.0% 4.7% 5.3% 15.3% 87.1% 3.2% 4.8% 16.3% 31.0% 32.3% 22.3% 14.4% 18.5% 33.3% 32.1% 16.1%
秋田県 83.8% 1.7% 10.8% 19.9% 84.2% 1.6% 10.8% 22.8% 36.5% 32.3% 18.8% 12.4% 24.0% 34.2% 29.1% 12.7%
山形県 91.3% 1.3% 7.6% 4.2% 91.9% 0.8% 8.0% 3.7% 31.0% 33.3% 23.7% 12.0% 19.5% 35.1% 31.5% 13.9%
福島県 85.8% 2.1% 5.3% 15.7% 85.4% 1.3% 5.7% 16.2% 29.4% 34.8% 24.1% 11.7% 18.2% 36.0% 32.5% 13.3%
茨城県 89.2% 2.6% 5.5% 10.9% 90.7% 1.5% 5.0% 11.2% 30.4% 33.1% 22.7% 13.8% 20.0% 34.8% 30.7% 14.5%
栃木県 90.4% 1.6% 5.1% 8.1% 92.0% 0.9% 4.4% 8.3% 33.8% 34.3% 20.5% 11.4% 22.8% 35.8% 28.4% 13.0%
群馬県 93.0% 1.8% 3.2% 10.0% 93.8% 1.0% 3.6% 10.6% 30.4% 33.9% 22.7% 13.1% 20.5% 35.1% 30.5% 13.9%
埼玉県 96.4% 4.0% 0.5% 2.6% 97.5% 3.0% 0.3% 2.4% 31.2% 33.9% 22.0% 13.0% 19.8% 36.4% 30.5% 13.3%
千葉県 94.5% 2.1% 1.5% 9.0% 95.0% 1.3% 1.4% 9.5% 29.0% 34.6% 23.8% 12.6% 18.5% 35.5% 32.3% 13.7%
東京都 96.9% 2.7% 0.4% 2.5% 97.7% 1.9% 0.2% 2.5% 32.0% 34.2% 23.1% 10.6% 20.1% 36.1% 32.2% 11.6%

神奈川県 97.1% 2.8% 0.5% 2.6% 97.9% 1.8% 0.3% 2.5% 30.5% 33.6% 23.0% 12.9% 17.7% 35.2% 32.5% 14.6%
新潟県 89.9% 1.1% 8.4% 6.1% 90.6% 0.9% 8.5% 6.0% 30.3% 31.8% 23.2% 14.7% 17.6% 33.5% 32.9% 16.0%
富山県 91.7% 1.0% 5.6% 8.2% 92.4% 0.5% 5.0% 9.9% 31.1% 33.8% 22.8% 12.2% 19.6% 35.0% 32.4% 13.0%
石川県 90.6% 1.6% 5.5% 8.1% 91.0% 0.7% 6.0% 8.8% 31.2% 34.4% 21.5% 12.9% 17.8% 35.8% 32.4% 14.0%
福井県 93.7% 1.4% 5.0% 4.1% 93.7% 0.8% 5.4% 4.0% 30.0% 32.3% 23.6% 14.1% 19.8% 32.5% 32.9% 14.7%
山梨県 90.6% 1.8% 5.6% 6.7% 91.4% 1.1% 6.0% 6.9% 28.7% 32.3% 24.4% 14.7% 18.0% 32.4% 33.9% 15.8%
長野県 93.0% 1.2% 3.5% 11.3% 93.0% 0.7% 3.4% 12.9% 28.3% 33.2% 24.9% 13.6% 15.7% 34.0% 34.7% 15.7%
岐阜県 94.2% 2.1% 3.2% 4.9% 95.2% 1.1% 3.5% 4.8% 29.9% 34.1% 22.0% 14.0% 17.5% 34.3% 32.0% 16.2%
静岡県 95.0% 1.6% 1.0% 8.5% 96.0% 0.9% 1.0% 8.2% 28.7% 34.7% 22.9% 13.8% 18.3% 34.8% 31.8% 15.2%
愛知県 96.7% 3.4% 0.5% 2.6% 97.9% 2.4% 0.3% 2.5% 29.5% 33.3% 23.1% 14.0% 18.2% 33.8% 32.4% 15.6%
三重県 93.5% 2.0% 2.8% 7.4% 94.7% 1.4% 2.7% 7.3% 27.0% 32.0% 24.9% 16.1% 16.7% 31.5% 33.8% 18.0%
滋賀県 95.1% 2.1% 1.9% 4.4% 96.3% 1.3% 1.7% 4.0% 28.5% 34.7% 23.4% 13.4% 17.5% 34.6% 33.1% 14.8%
京都府 95.7% 3.3% 1.6% 2.5% 96.9% 2.1% 1.5% 2.5% 28.8% 33.0% 24.3% 13.8% 17.1% 33.9% 34.0% 15.1%
大阪府 96.8% 3.4% 0.4% 2.1% 97.7% 2.4% 0.4% 2.1% 29.9% 32.2% 23.2% 14.6% 17.4% 32.3% 33.7% 16.6%
兵庫県 96.1% 2.6% 1.2% 3.5% 97.0% 1.8% 1.1% 3.3% 29.5% 31.7% 24.4% 14.4% 18.1% 33.1% 33.0% 15.8%
奈良県 94.0% 2.4% 3.0% 5.6% 95.1% 1.2% 2.7% 5.1% 28.3% 31.3% 24.6% 15.8% 17.2% 31.9% 33.9% 17.0%

和歌山県 91.1% 2.2% 2.9% 15.1% 91.0% 2.0% 2.8% 17.0% 26.5% 32.8% 24.7% 16.0% 15.6% 32.1% 34.6% 17.7%
鳥取県 90.0% 1.4% 5.6% 8.2% 89.4% 0.3% 7.0% 9.9% 30.7% 30.3% 23.2% 15.7% 16.1% 32.4% 35.3% 16.2%
島根県 90.0% 2.0% 6.9% 5.5% 91.9% 1.0% 6.7% 4.3% 29.6% 32.2% 23.2% 15.1% 18.3% 32.5% 32.4% 16.9%
岡山県 94.0% 2.3% 3.3% 5.0% 95.1% 1.3% 3.1% 4.7% 28.9% 30.4% 24.5% 16.2% 16.4% 30.6% 34.3% 18.6%
広島県 93.7% 2.2% 2.7% 6.3% 94.4% 1.3% 2.6% 6.3% 30.5% 30.8% 22.9% 15.8% 18.2% 32.4% 33.0% 16.5%
山口県 95.2% 2.1% 1.9% 5.5% 95.7% 1.1% 2.0% 5.9% 32.5% 32.2% 21.4% 13.9% 19.8% 33.6% 31.0% 15.6%
徳島県 86.3% 3.0% 2.2% 21.4% 87.5% 1.8% 2.0% 24.8% 29.8% 31.2% 23.9% 15.1% 19.1% 31.4% 32.9% 16.6%
香川県 92.1% 2.1% 3.3% 14.1% 92.5% 1.8% 3.2% 14.8% 31.3% 32.8% 21.8% 14.0% 21.0% 33.5% 30.6% 14.9%
愛媛県 94.0% 2.6% 2.6% 5.2% 95.9% 1.3% 2.2% 4.5% 28.7% 32.0% 24.8% 14.6% 19.0% 34.0% 31.8% 15.2%
高知県 81.4% 8.2% 4.1% 22.8% 83.4% 5.8% 3.3% 24.2% 30.6% 28.6% 23.5% 17.3% 18.6% 30.9% 33.3% 17.2%
福岡県 93.7% 2.6% 1.1% 9.8% 94.8% 1.4% 0.8% 10.7% 30.0% 31.4% 22.9% 15.7% 17.3% 32.3% 32.9% 17.6%
佐賀県 91.6% 2.7% 2.2% 13.9% 92.8% 1.3% 2.5% 13.8% 29.1% 30.5% 24.5% 16.0% 18.3% 31.5% 32.6% 17.6%
長崎県 92.1% 1.0% 2.9% 11.9% 93.2% 0.4% 3.0% 12.2% 30.8% 32.2% 22.5% 14.4% 19.0% 33.4% 31.8% 15.8%
熊本県 92.6% 1.6% 4.8% 6.7% 93.1% 1.2% 4.4% 7.1% 29.1% 34.7% 23.6% 12.6% 18.8% 33.7% 33.7% 13.8%
大分県 92.5% 1.9% 2.6% 11.0% 92.5% 0.7% 3.3% 12.2% 33.0% 31.6% 22.1% 13.2% 18.6% 33.9% 32.4% 15.1%
宮崎県 94.8% 1.5% 1.3% 6.6% 95.5% 0.8% 1.2% 6.7% 33.5% 31.8% 20.7% 14.1% 19.5% 35.1% 29.4% 16.0%

鹿児島県 92.1% 1.5% 2.1% 15.6% 91.6% 0.9% 1.7% 18.3% 28.8% 33.2% 22.9% 15.2% 16.7% 34.7% 31.9% 16.8%
沖縄県 81.1% 2.4% 1.1% 26.6% 80.6% 1.6% 1.1% 30.0% 33.5% 31.0% 21.2% 14.3% 21.3% 34.7% 30.7% 13.3%

都道
府県

男子 女子

家の人からの積極的な運動のすすめ

男子 女子

登校方法

  1．徒歩
  2．自転車
  3．スクールバス
　4．路線バス・電車・自家用車

  1．よくある
  2．ときどきある
  3．あまりない
  4．全くない

 14．ふだんの登校方法について聞きます。
　　　当てはまるものを全て選んでください。

 15．家の人から運動（体を動かす遊びをふくむ）や
      スポーツを積極的に行うことをすすめられることが
      ありますか。

区分

男子 女子

家の人からの積極的な運動のすすめ

男子 女子

登校方法



■公立学校道府県別（指定都市を除く）　〔質問14、15〕

徒歩 自転車
スクー
ルバス

路線バ
ス・電
車・自
家用車

徒歩 自転車
スクー
ルバス

路線バ
ス・電
車・自
家用車

よく
ある

とき
どき
ある

あまり
ない

全く
ない

よく
ある

とき
どき
ある

あまり
ない

全く
ない

北海道 88.2% 4.8% 6.6% 16.2% 88.5% 4.5% 6.5% 18.0% 29.4% 31.9% 23.0% 15.7% 19.2% 32.9% 30.8% 17.1%
宮城県 77.4% 7.3% 9.1% 22.2% 78.9% 5.2% 8.4% 23.3% 31.5% 32.6% 21.7% 14.2% 19.0% 33.1% 32.3% 15.6%
埼玉県 96.2% 4.2% 0.5% 2.7% 97.4% 3.1% 0.4% 2.5% 30.5% 34.0% 22.2% 13.3% 19.3% 36.3% 30.8% 13.7%
千葉県 94.0% 2.2% 1.8% 9.7% 94.5% 1.4% 1.6% 10.3% 29.1% 34.8% 23.9% 12.3% 18.7% 35.5% 32.3% 13.5%

神奈川県 96.2% 3.0% 0.8% 4.0% 96.9% 2.1% 0.4% 4.0% 28.6% 32.8% 24.1% 14.5% 16.3% 34.6% 33.2% 15.9%
新潟県 87.7% 0.9% 11.1% 6.3% 88.4% 0.7% 11.6% 6.1% 29.5% 32.6% 23.5% 14.3% 16.9% 33.8% 33.6% 15.8%
静岡県 94.5% 1.5% 1.2% 9.3% 95.7% 0.8% 1.0% 9.0% 28.5% 34.9% 22.9% 13.8% 17.6% 35.0% 32.0% 15.4%
愛知県 96.5% 3.4% 0.6% 3.0% 97.7% 2.3% 0.4% 2.9% 29.7% 33.0% 23.3% 14.0% 18.6% 33.9% 32.1% 15.4%
京都府 94.7% 3.5% 2.8% 2.7% 95.9% 2.2% 2.6% 2.7% 28.3% 32.9% 24.6% 14.3% 16.6% 33.4% 34.0% 16.0%
大阪府 96.6% 3.4% 0.6% 2.4% 97.7% 2.2% 0.5% 2.3% 29.6% 32.5% 23.7% 14.1% 17.3% 32.4% 34.0% 16.2%
兵庫県 95.8% 2.7% 1.5% 3.4% 96.7% 1.9% 1.3% 3.3% 28.7% 31.8% 24.9% 14.7% 17.8% 33.1% 33.3% 15.8%
岡山県 92.5% 2.3% 4.8% 5.9% 93.9% 1.3% 4.5% 5.6% 29.0% 30.7% 23.7% 16.6% 16.5% 30.5% 34.8% 18.1%
広島県 92.0% 2.0% 4.0% 7.9% 92.2% 1.4% 4.2% 8.3% 30.3% 31.0% 23.5% 15.2% 17.6% 33.3% 33.1% 15.9%
福岡県 92.0% 2.6% 1.7% 12.9% 93.1% 1.2% 1.4% 13.9% 29.8% 30.9% 23.2% 16.1% 16.8% 31.9% 33.2% 18.1%
熊本県 89.7% 1.5% 8.1% 7.9% 90.3% 1.1% 7.2% 8.4% 27.2% 34.2% 24.8% 13.8% 17.8% 33.9% 33.8% 14.5%

■公立学校指定都市別

徒歩 自転車
スクー
ルバス

路線バ
ス・電
車・自
家用車

徒歩 自転車
スクー
ルバス

路線バ
ス・電
車・自
家用車

よく
ある

とき
どき
ある

あまり
ない

全く
ない

よく
ある

とき
どき
ある

あまり
ない

全く
ない

札幌市 96.4% 2.1% 0.8% 5.6% 97.1% 1.1% 0.8% 5.8% 26.9% 32.7% 24.6% 15.7% 16.2% 32.7% 34.0% 17.2%
仙台市 97.0% 1.4% 0.4% 6.7% 97.6% 0.8% 0.2% 7.5% 30.4% 31.9% 23.0% 14.7% 17.8% 33.5% 31.8% 16.9%

さいたま市 97.4% 3.5% 0.4% 2.0% 98.3% 2.2% 0.1% 1.6% 34.1% 33.0% 21.1% 11.8% 22.2% 36.8% 29.4% 11.5%
千葉市 97.2% 2.0% 0.3% 4.6% 97.4% 1.3% 0.1% 5.0% 28.3% 33.7% 23.5% 14.4% 17.9% 35.2% 32.4% 14.5%
横浜市 97.7% 2.5% 0.3% 1.9% 98.5% 1.5% 0.3% 1.8% 31.9% 34.0% 22.6% 11.5% 18.4% 35.9% 32.1% 13.6%
川崎市 97.8% 3.3% 0.3% 1.6% 98.5% 1.7% 0.2% 1.5% 32.1% 34.3% 22.2% 11.5% 19.3% 35.4% 31.8% 13.5%

相模原市 97.3% 2.6% 0.6% 1.6% 97.9% 2.1% 0.3% 1.7% 29.6% 33.5% 21.7% 15.2% 17.8% 34.0% 31.8% 16.4%
新潟市 94.1% 1.5% 3.3% 5.7% 94.8% 1.3% 2.9% 6.0% 31.6% 30.5% 22.5% 15.4% 19.0% 33.0% 31.8% 16.2%
静岡市 95.9% 1.5% 0.3% 7.0% 96.8% 0.6% 0.3% 6.8% 27.1% 33.5% 23.8% 15.6% 19.0% 32.7% 31.6% 16.7%
浜松市 95.5% 1.9% 1.0% 7.6% 96.1% 1.3% 1.3% 7.3% 30.5% 35.1% 22.1% 12.3% 19.5% 35.7% 31.5% 13.3%

名古屋市 97.3% 3.5% 0.2% 1.5% 98.2% 2.7% 0.1% 1.5% 29.1% 33.9% 22.8% 14.2% 17.2% 33.7% 33.1% 16.0%
京都市 96.6% 3.1% 0.4% 2.2% 97.9% 2.1% 0.4% 2.3% 29.4% 33.2% 24.1% 13.3% 17.6% 34.4% 34.0% 14.1%
大阪市 97.1% 3.6% 0.1% 1.0% 97.6% 3.0% 0.1% 1.1% 29.9% 32.0% 22.3% 15.8% 17.5% 31.5% 33.5% 17.5%
堺市 97.3% 3.2% 0.2% 2.9% 98.1% 2.0% 0.1% 3.0% 31.9% 30.7% 22.6% 14.8% 17.9% 33.4% 32.6% 16.1%

神戸市 97.0% 2.3% 0.5% 3.9% 98.1% 1.5% 0.3% 3.2% 31.9% 31.7% 22.9% 13.5% 19.2% 32.9% 32.2% 15.6%
岡山市 96.5% 2.3% 0.8% 3.6% 97.1% 1.3% 0.8% 3.2% 28.7% 29.8% 25.8% 15.6% 16.3% 30.8% 33.5% 19.4%
広島市 95.9% 2.4% 0.9% 4.2% 97.2% 1.1% 0.7% 3.8% 30.9% 30.5% 22.1% 16.6% 18.8% 31.1% 32.8% 17.3%

北九州市 94.6% 2.0% 0.5% 8.3% 95.6% 1.3% 0.4% 9.3% 29.1% 31.1% 23.7% 16.1% 17.4% 33.0% 32.2% 17.4%
福岡市 96.2% 2.9% 0.3% 4.8% 97.3% 1.7% 0.1% 5.6% 31.1% 32.5% 21.6% 14.8% 18.1% 32.4% 32.8% 16.7%
熊本市 96.6% 1.9% 0.4% 5.2% 96.9% 1.2% 0.4% 5.3% 31.7% 35.3% 22.0% 11.0% 20.1% 33.4% 33.6% 12.9%

■地域の規模別

徒歩 自転車
スクー
ルバス

路線バ
ス・電
車・自
家用車

徒歩 自転車
スクー
ルバス

路線バ
ス・電
車・自
家用車

よく
ある

とき
どき
ある

あまり
ない

全く
ない

よく
ある

とき
どき
ある

あまり
ない

全く
ない

大都市 96.0% 2.7% 0.7% 4.6% 96.5% 1.8% 0.7% 5.1% 30.7% 33.0% 23.0% 13.3% 18.7% 34.1% 32.5% 14.7%
中核市 94.7% 2.3% 1.0% 7.7% 95.3% 1.4% 0.9% 8.2% 30.5% 33.1% 23.0% 13.4% 18.8% 33.9% 32.3% 15.0%

その他の都市 92.8% 2.6% 2.7% 8.7% 93.6% 1.7% 2.5% 9.1% 29.8% 32.9% 23.3% 14.0% 18.4% 34.2% 32.1% 15.3%
町村 86.8% 3.0% 7.5% 13.1% 87.4% 2.2% 7.5% 14.0% 30.3% 32.6% 22.8% 14.4% 18.7% 34.1% 32.2% 15.0%

へき地 70.0% 3.9% 24.0% 18.7% 70.7% 3.3% 24.4% 19.9% 29.2% 31.8% 23.7% 15.2% 18.8% 33.9% 32.3% 15.0%

指定
都市

登校方法 家の人からの積極的な運動のすすめ

男子 女子 男子 女子

家の人からの積極的な運動のすすめ

男子 女子 男子 女子

家の人からの積極的な運動のすすめ

男子 女子

登校方法

区分

男子 女子

道府県

登校方法



児童質問紙　〔質問16～質問18〕

■質問紙調査

■国公私立別

大切
やや
大切

あまり
大切
では
ない

大切
では
ない

大切
やや
大切

あまり
大切
では
ない

大切
では
ない

大切
やや
大切

あまり
大切
では
ない
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公立 77.8% 18.0% 3.1% 1.0% 73.0% 23.0% 3.3% 0.7% 91.4% 7.4% 0.9% 0.3% 92.4% 6.8% 0.6% 0.1% 83.8% 13.0% 2.3% 0.8% 89.1% 9.5% 1.1% 0.2%
国立 79.7% 17.2% 2.4% 0.7% 76.6% 19.9% 2.8% 0.6% 89.9% 9.1% 0.7% 0.3% 89.5% 9.2% 1.1% 0.1% 81.7% 14.2% 3.3% 0.8% 86.7% 11.5% 1.5% 0.3%
私立 74.6% 19.5% 4.0% 1.9% 73.7% 21.5% 4.0% 0.9% 87.1% 10.2% 1.9% 0.9% 89.9% 8.7% 1.2% 0.2% 78.3% 15.5% 3.9% 2.4% 86.0% 11.5% 1.8% 0.7%

全国集計 77.8% 18.0% 3.1% 1.0% 73.1% 22.9% 3.3% 0.7% 91.4% 7.4% 0.9% 0.3% 92.4% 6.9% 0.7% 0.1% 83.8% 13.0% 2.3% 0.8% 89.1% 9.6% 1.1% 0.2%

■公立学校都道府県別（指定都市を含む）
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北海道 81.3% 15.5% 2.3% 0.9% 76.7% 20.1% 2.6% 0.6% 91.5% 7.3% 0.9% 0.3% 92.2% 6.9% 0.8% 0.1% 83.3% 13.5% 2.3% 0.9% 88.6% 10.0% 1.2% 0.2%
青森県 81.1% 15.5% 2.7% 0.8% 77.5% 19.1% 2.9% 0.5% 92.1% 6.9% 0.8% 0.2% 93.7% 5.7% 0.4% 0.1% 87.2% 10.2% 1.9% 0.8% 91.7% 7.4% 0.8% 0.1%
岩手県 80.1% 16.7% 2.5% 0.6% 77.2% 19.8% 2.4% 0.6% 92.0% 7.0% 0.8% 0.2% 92.3% 7.1% 0.5% 0.1% 86.2% 11.4% 1.9% 0.6% 90.8% 8.0% 1.0% 0.2%
宮城県 78.5% 17.6% 3.0% 0.9% 71.7% 24.2% 3.4% 0.7% 90.9% 7.9% 1.0% 0.2% 91.6% 7.3% 0.7% 0.3% 83.1% 13.7% 2.4% 0.8% 87.8% 10.6% 1.4% 0.3%
秋田県 84.4% 13.0% 1.9% 0.6% 80.9% 16.9% 1.8% 0.4% 92.2% 6.9% 0.8% 0.1% 93.6% 5.8% 0.5% 0.1% 87.0% 10.5% 1.9% 0.6% 91.5% 7.6% 0.7% 0.1%
山形県 78.9% 17.3% 3.2% 0.5% 73.7% 22.3% 3.5% 0.5% 92.2% 6.8% 0.9% 0.2% 93.0% 6.4% 0.6% 0.1% 86.5% 11.2% 1.8% 0.4% 90.8% 8.3% 0.8% 0.1%
福島県 76.6% 19.5% 2.9% 1.0% 72.5% 23.8% 3.1% 0.5% 91.1% 7.8% 0.9% 0.2% 92.6% 6.9% 0.5% 0.1% 85.5% 12.0% 2.0% 0.5% 89.9% 9.1% 0.8% 0.1%
茨城県 78.7% 17.4% 2.9% 1.0% 77.3% 19.4% 2.7% 0.6% 92.0% 6.8% 0.8% 0.3% 93.8% 5.7% 0.4% 0.1% 85.8% 11.3% 2.1% 0.7% 91.1% 7.8% 0.9% 0.2%
栃木県 80.4% 16.0% 2.8% 0.7% 76.2% 20.7% 2.6% 0.5% 93.1% 6.1% 0.7% 0.2% 94.9% 4.7% 0.3% 0.1% 88.0% 9.7% 1.7% 0.6% 92.1% 6.9% 0.8% 0.1%
群馬県 77.7% 18.3% 3.2% 0.9% 73.4% 23.3% 2.9% 0.5% 91.3% 7.6% 0.9% 0.3% 92.8% 6.5% 0.6% 0.1% 84.2% 12.5% 2.4% 0.9% 89.2% 9.5% 1.2% 0.1%
埼玉県 78.1% 17.9% 3.0% 1.0% 73.7% 22.6% 3.0% 0.7% 91.8% 7.0% 0.9% 0.3% 93.0% 6.3% 0.7% 0.1% 83.8% 12.7% 2.5% 1.0% 89.5% 9.2% 1.0% 0.3%
千葉県 76.0% 19.6% 3.4% 1.0% 72.4% 23.3% 3.5% 0.7% 90.2% 8.4% 1.0% 0.3% 92.0% 7.2% 0.7% 0.1% 82.6% 14.0% 2.5% 0.9% 88.8% 9.7% 1.2% 0.3%
東京都 76.8% 18.4% 3.5% 1.3% 72.8% 22.8% 3.6% 0.9% 91.4% 7.4% 0.9% 0.3% 93.0% 6.3% 0.6% 0.1% 84.4% 12.6% 2.2% 0.8% 89.3% 9.3% 1.2% 0.2%

神奈川県 78.9% 17.3% 2.8% 1.0% 74.8% 21.7% 2.9% 0.7% 91.9% 7.1% 0.8% 0.2% 93.0% 6.3% 0.6% 0.1% 83.9% 13.0% 2.4% 0.8% 89.1% 9.6% 1.1% 0.3%
新潟県 80.1% 16.3% 2.9% 0.7% 75.6% 21.5% 2.5% 0.5% 92.9% 6.1% 0.8% 0.2% 93.6% 5.8% 0.5% 0.1% 87.0% 10.8% 1.7% 0.5% 91.7% 7.5% 0.8% 0.1%
富山県 78.8% 17.8% 2.5% 0.9% 73.0% 23.3% 3.0% 0.7% 91.9% 7.2% 0.6% 0.3% 91.9% 7.5% 0.4% 0.1% 85.8% 11.7% 1.7% 0.8% 90.6% 8.5% 0.7% 0.2%
石川県 79.5% 17.0% 2.5% 1.0% 75.2% 21.6% 2.6% 0.6% 92.5% 6.5% 0.7% 0.2% 93.7% 5.8% 0.5% 0.1% 86.1% 11.4% 1.8% 0.7% 90.8% 8.5% 0.6% 0.2%
福井県 79.3% 17.3% 2.4% 1.1% 76.0% 20.9% 2.7% 0.4% 92.1% 6.3% 1.3% 0.3% 93.4% 6.0% 0.5% 0.1% 86.9% 11.0% 1.5% 0.6% 90.5% 8.6% 0.7% 0.2%
山梨県 80.8% 15.6% 2.8% 0.9% 75.9% 20.5% 3.0% 0.6% 93.2% 5.8% 0.8% 0.2% 93.2% 6.3% 0.5% 0.1% 88.6% 9.2% 1.9% 0.2% 91.8% 7.2% 0.9% 0.1%
長野県 78.9% 17.9% 2.6% 0.7% 74.2% 22.6% 2.7% 0.5% 91.5% 7.5% 0.7% 0.2% 92.5% 6.9% 0.6% 0.1% 85.3% 12.4% 1.9% 0.5% 90.7% 8.4% 0.8% 0.1%
岐阜県 76.5% 19.1% 3.2% 1.2% 71.5% 24.1% 3.7% 0.7% 91.5% 7.4% 0.8% 0.3% 92.4% 6.8% 0.6% 0.1% 82.8% 13.8% 2.5% 0.8% 88.4% 10.1% 1.2% 0.3%
静岡県 77.9% 18.3% 3.0% 0.8% 72.8% 24.0% 2.7% 0.5% 91.3% 7.6% 0.9% 0.2% 92.4% 6.9% 0.5% 0.1% 83.2% 13.9% 2.3% 0.7% 89.4% 9.4% 1.0% 0.2%
愛知県 75.0% 20.2% 3.6% 1.1% 70.2% 24.9% 4.0% 0.9% 90.3% 8.3% 1.1% 0.3% 91.3% 7.8% 0.8% 0.1% 81.1% 15.2% 2.7% 1.0% 87.8% 10.7% 1.2% 0.3%
三重県 78.8% 17.3% 3.0% 0.9% 74.2% 22.1% 2.9% 0.8% 91.6% 7.3% 0.8% 0.3% 92.9% 6.3% 0.7% 0.1% 83.6% 13.5% 2.1% 0.8% 89.3% 9.4% 1.1% 0.3%
滋賀県 77.3% 18.6% 3.1% 1.0% 71.8% 23.9% 3.6% 0.7% 92.0% 7.2% 0.7% 0.2% 92.1% 7.1% 0.6% 0.2% 82.2% 14.6% 2.1% 1.0% 88.1% 10.6% 1.0% 0.3%
京都府 78.7% 17.1% 3.1% 1.0% 73.9% 22.6% 2.8% 0.8% 91.8% 7.1% 0.8% 0.3% 92.4% 6.8% 0.6% 0.1% 83.8% 13.2% 2.3% 0.7% 88.6% 10.1% 1.1% 0.2%
大阪府 75.5% 19.5% 3.7% 1.3% 69.4% 25.3% 4.4% 0.9% 90.7% 7.9% 1.0% 0.4% 91.3% 7.8% 0.8% 0.1% 80.7% 15.0% 3.1% 1.2% 86.3% 11.7% 1.6% 0.4%
兵庫県 78.3% 17.6% 3.1% 1.0% 72.8% 23.0% 3.5% 0.8% 92.1% 7.0% 0.7% 0.2% 92.5% 6.7% 0.6% 0.1% 83.7% 13.2% 2.3% 0.9% 88.7% 9.8% 1.1% 0.4%
奈良県 78.7% 16.4% 3.8% 1.1% 71.4% 24.4% 3.3% 0.9% 92.3% 6.6% 0.8% 0.2% 92.2% 7.0% 0.7% 0.1% 83.3% 13.1% 2.8% 0.9% 88.4% 10.2% 1.1% 0.2%

和歌山県 77.2% 19.0% 2.9% 0.9% 75.1% 21.3% 3.2% 0.4% 92.2% 6.7% 0.9% 0.2% 93.0% 6.3% 0.6% 0.1% 85.2% 12.2% 1.9% 0.7% 90.0% 9.1% 0.7% 0.2%
鳥取県 77.3% 18.8% 3.2% 0.7% 70.7% 25.0% 3.4% 1.0% 90.5% 8.4% 0.9% 0.1% 92.0% 7.2% 0.7% 0.0% 83.0% 14.2% 2.3% 0.5% 89.0% 10.0% 0.8% 0.2%
島根県 79.5% 16.0% 3.6% 0.9% 73.0% 23.5% 3.0% 0.5% 91.6% 7.2% 0.8% 0.3% 92.7% 6.7% 0.6% 0.0% 86.3% 11.1% 1.9% 0.7% 90.7% 8.3% 0.8% 0.2%
岡山県 76.8% 18.1% 3.7% 1.4% 70.9% 24.1% 4.2% 0.9% 90.5% 8.2% 1.1% 0.2% 90.8% 8.1% 0.9% 0.2% 84.1% 12.3% 2.8% 0.8% 88.3% 10.1% 1.4% 0.2%
広島県 78.4% 17.0% 3.4% 1.1% 72.7% 22.7% 3.8% 0.8% 91.5% 7.1% 1.1% 0.3% 92.1% 7.1% 0.7% 0.1% 84.4% 12.4% 2.2% 1.0% 89.8% 9.0% 0.8% 0.3%
山口県 79.3% 16.7% 2.9% 1.0% 75.0% 21.6% 2.6% 0.8% 90.7% 8.1% 1.0% 0.2% 92.3% 6.9% 0.7% 0.1% 84.3% 12.6% 2.4% 0.7% 89.4% 9.4% 0.9% 0.3%
徳島県 78.5% 17.9% 2.8% 0.8% 74.7% 21.4% 3.5% 0.3% 91.5% 7.3% 1.1% 0.2% 90.7% 8.5% 0.6% 0.1% 84.5% 13.0% 1.7% 0.8% 89.1% 9.5% 1.2% 0.2%
香川県 77.8% 17.9% 3.1% 1.1% 74.3% 22.5% 2.6% 0.7% 90.3% 7.9% 1.3% 0.5% 90.3% 8.7% 0.8% 0.2% 83.6% 12.9% 2.5% 1.0% 88.7% 9.8% 1.2% 0.3%
愛媛県 76.7% 18.5% 3.5% 1.3% 72.5% 23.3% 3.5% 0.7% 90.3% 8.4% 0.9% 0.3% 91.5% 7.9% 0.5% 0.1% 83.7% 12.9% 2.4% 1.0% 89.8% 8.9% 1.1% 0.2%
高知県 78.2% 17.1% 3.6% 1.0% 74.8% 21.2% 3.2% 0.9% 92.0% 6.6% 1.1% 0.3% 94.0% 5.3% 0.6% 0.1% 85.0% 12.0% 2.3% 0.8% 90.9% 7.8% 1.1% 0.2%
福岡県 76.9% 18.2% 3.6% 1.3% 71.2% 24.2% 3.8% 0.8% 90.5% 8.0% 1.2% 0.3% 91.4% 7.6% 0.9% 0.2% 82.5% 13.8% 2.7% 1.0% 88.2% 10.2% 1.3% 0.3%
佐賀県 76.8% 18.9% 3.3% 1.0% 69.7% 25.4% 4.1% 0.8% 91.4% 7.3% 1.1% 0.2% 90.9% 8.2% 0.8% 0.1% 84.0% 13.0% 2.3% 0.7% 87.4% 11.4% 1.0% 0.2%
長崎県 77.8% 18.2% 3.2% 0.7% 72.0% 24.3% 3.1% 0.5% 92.5% 6.5% 0.8% 0.2% 94.0% 5.6% 0.4% 0.1% 86.4% 11.3% 1.7% 0.6% 91.2% 8.1% 0.6% 0.1%
熊本県 78.2% 18.5% 2.6% 0.6% 73.2% 23.2% 3.1% 0.6% 91.2% 7.6% 0.9% 0.3% 91.7% 7.6% 0.6% 0.1% 85.5% 12.1% 1.9% 0.6% 90.0% 8.9% 1.0% 0.1%
大分県 76.2% 18.7% 4.2% 0.9% 67.2% 27.7% 4.3% 0.8% 90.7% 7.8% 1.2% 0.4% 91.8% 7.4% 0.7% 0.1% 83.5% 12.9% 2.7% 0.9% 88.4% 10.3% 1.1% 0.2%
宮崎県 78.7% 17.6% 2.6% 1.1% 72.1% 23.6% 3.6% 0.7% 92.3% 6.8% 0.8% 0.2% 93.6% 5.7% 0.5% 0.1% 85.5% 12.2% 1.8% 0.6% 90.5% 8.2% 1.0% 0.3%

鹿児島県 76.4% 19.5% 3.2% 0.9% 69.5% 26.2% 3.6% 0.7% 91.0% 7.9% 0.8% 0.2% 92.3% 6.8% 0.7% 0.1% 83.1% 13.7% 2.6% 0.7% 89.4% 9.4% 1.0% 0.2%
沖縄県 79.0% 17.3% 2.9% 0.7% 75.3% 21.4% 2.8% 0.4% 92.3% 6.7% 0.9% 0.2% 93.2% 6.2% 0.6% 0.1% 85.6% 11.8% 2.1% 0.6% 89.8% 9.1% 1.0% 0.1%

区分

男子 女子 男子

  1．大切
  2．やや大切
  3．あまり大切ではない
  4．大切ではない

健康に運動は大切
女子 男子

 あなたが健康でいるために次の３つは、どのくらい大切だと
 考えていますか。

 16．運動（体を動かす遊びをふくむ）を行うこと。

 17．食事をしっかりと取ること。

 18．よくねること。   1．大切
  2．やや大切
  3．あまり大切ではない
  4．大切ではない

  1．大切
  2．やや大切
  3．あまり大切ではない
  4．大切ではない

女子
健康に食事は大切

都道
府県

男子 女子 男子
健康に運動は大切

健康に睡眠は大切

女子 男子 女子
健康に食事は大切 健康に睡眠は大切



■公立学校道府県別（指定都市を除く）　〔質問16～質問18〕
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北海道 82.1% 14.8% 2.3% 0.8% 78.1% 18.9% 2.4% 0.6% 92.4% 6.6% 0.8% 0.2% 93.0% 6.2% 0.6% 0.2% 85.4% 11.8% 2.0% 0.8% 90.1% 8.6% 1.1% 0.2%
宮城県 76.5% 18.8% 3.6% 1.1% 70.5% 25.3% 3.4% 0.8% 90.0% 8.6% 1.2% 0.3% 90.7% 7.9% 1.0% 0.3% 83.3% 13.6% 2.4% 0.8% 87.5% 10.9% 1.3% 0.3%
埼玉県 77.8% 18.0% 3.1% 1.1% 73.6% 22.6% 3.1% 0.7% 91.6% 7.1% 0.9% 0.3% 92.9% 6.3% 0.7% 0.1% 83.6% 12.8% 2.6% 1.1% 89.3% 9.4% 1.0% 0.3%
千葉県 75.9% 19.7% 3.4% 1.0% 72.4% 23.4% 3.5% 0.7% 90.5% 8.2% 1.0% 0.3% 92.1% 7.1% 0.7% 0.1% 82.8% 13.8% 2.4% 0.9% 88.9% 9.6% 1.2% 0.3%

神奈川県 77.4% 18.4% 3.0% 1.1% 72.3% 23.6% 3.3% 0.8% 91.1% 7.6% 1.0% 0.2% 92.0% 7.2% 0.6% 0.1% 82.6% 14.0% 2.7% 0.8% 87.2% 11.2% 1.2% 0.4%
新潟県 79.2% 17.1% 2.9% 0.8% 74.9% 22.0% 2.6% 0.5% 92.9% 6.2% 0.7% 0.2% 93.0% 6.3% 0.6% 0.1% 87.1% 10.8% 1.6% 0.5% 91.7% 7.5% 0.8% 0.1%
静岡県 78.0% 18.4% 2.8% 0.8% 72.5% 24.4% 2.7% 0.4% 91.1% 7.9% 0.8% 0.2% 92.0% 7.3% 0.5% 0.1% 82.5% 14.4% 2.3% 0.7% 88.8% 10.0% 0.9% 0.2%
愛知県 75.1% 20.2% 3.7% 1.1% 70.6% 24.7% 3.9% 0.8% 90.7% 8.0% 1.0% 0.3% 91.9% 7.3% 0.7% 0.1% 81.9% 14.6% 2.6% 0.9% 88.5% 10.1% 1.1% 0.3%
京都府 78.5% 17.1% 3.2% 1.1% 73.7% 22.3% 3.0% 1.0% 91.9% 6.9% 0.9% 0.3% 92.3% 7.0% 0.6% 0.1% 84.3% 12.9% 2.2% 0.7% 88.7% 10.1% 1.0% 0.2%
大阪府 75.8% 19.4% 3.5% 1.2% 69.6% 25.3% 4.3% 0.9% 90.6% 8.0% 1.0% 0.3% 91.1% 8.0% 0.8% 0.1% 81.1% 14.8% 3.0% 1.2% 86.4% 11.7% 1.6% 0.4%
兵庫県 76.6% 18.9% 3.4% 1.1% 70.5% 24.9% 3.8% 0.8% 91.3% 7.7% 0.8% 0.2% 91.8% 7.4% 0.7% 0.2% 82.4% 14.2% 2.5% 0.9% 87.9% 10.5% 1.2% 0.4%
岡山県 76.8% 18.3% 3.6% 1.3% 71.2% 23.8% 4.2% 0.8% 91.2% 7.5% 1.1% 0.2% 90.8% 8.1% 1.0% 0.1% 84.2% 12.7% 2.3% 0.8% 88.3% 10.2% 1.4% 0.2%
広島県 77.5% 18.0% 3.4% 1.1% 71.8% 23.7% 3.7% 0.9% 91.2% 7.3% 1.3% 0.3% 91.9% 7.4% 0.6% 0.2% 84.7% 12.4% 2.1% 0.8% 89.5% 9.4% 0.9% 0.2%
福岡県 77.2% 18.3% 3.4% 1.1% 71.4% 24.2% 3.7% 0.8% 90.5% 8.1% 1.1% 0.3% 91.6% 7.5% 0.8% 0.1% 82.8% 13.7% 2.6% 0.9% 88.6% 10.1% 1.0% 0.3%
熊本県 76.3% 20.2% 2.9% 0.5% 71.1% 24.6% 3.6% 0.7% 90.2% 8.4% 1.1% 0.2% 90.5% 8.7% 0.7% 0.1% 84.6% 13.0% 1.8% 0.6% 89.3% 9.6% 0.9% 0.2%
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大切

あまり
大切
では
ない

大切
では
ない

札幌市 79.9% 16.7% 2.3% 1.0% 74.2% 22.2% 3.0% 0.6% 89.8% 8.7% 1.2% 0.3% 90.7% 8.1% 1.1% 0.1% 79.6% 16.6% 2.7% 1.1% 85.8% 12.5% 1.5% 0.3%
仙台市 80.9% 16.0% 2.3% 0.7% 73.3% 22.7% 3.4% 0.6% 92.0% 7.0% 0.8% 0.2% 92.8% 6.6% 0.4% 0.3% 82.9% 13.8% 2.5% 0.8% 88.1% 10.2% 1.5% 0.2%

さいたま市 79.1% 17.6% 2.6% 0.7% 74.2% 22.6% 2.6% 0.6% 92.8% 6.5% 0.5% 0.2% 93.3% 6.2% 0.5% 0.1% 84.9% 12.5% 1.9% 0.7% 90.4% 8.3% 1.0% 0.3%
千葉市 76.3% 19.3% 3.2% 1.2% 72.4% 23.3% 3.6% 0.7% 88.9% 9.8% 0.9% 0.4% 91.1% 8.1% 0.7% 0.1% 81.6% 14.7% 2.8% 0.9% 88.3% 10.5% 1.0% 0.3%
横浜市 80.9% 15.9% 2.4% 0.9% 77.1% 19.9% 2.4% 0.6% 92.9% 6.2% 0.7% 0.3% 94.0% 5.4% 0.5% 0.1% 85.6% 11.8% 2.0% 0.6% 91.0% 7.9% 0.9% 0.2%
川崎市 78.7% 17.6% 2.9% 0.9% 75.8% 20.7% 2.8% 0.7% 92.1% 7.0% 0.8% 0.1% 93.8% 5.8% 0.3% 0.1% 84.1% 12.9% 2.1% 0.9% 89.9% 8.7% 1.2% 0.2%

相模原市 76.6% 18.5% 3.9% 1.0% 72.2% 23.7% 3.4% 0.7% 89.9% 8.8% 1.0% 0.3% 90.8% 8.0% 1.0% 0.1% 80.9% 14.7% 3.4% 0.9% 86.3% 12.3% 1.1% 0.3%
新潟市 81.9% 14.8% 2.7% 0.6% 76.7% 20.6% 2.2% 0.5% 93.0% 6.1% 0.8% 0.2% 94.8% 4.8% 0.3% 0.1% 86.7% 10.7% 2.0% 0.5% 91.8% 7.4% 0.8% 0.1%
静岡市 78.1% 17.8% 3.2% 0.8% 75.4% 21.2% 2.9% 0.6% 92.1% 6.6% 1.1% 0.3% 93.7% 5.7% 0.5% 0.1% 83.7% 13.0% 2.6% 0.7% 90.2% 8.4% 1.1% 0.3%
浜松市 77.5% 18.5% 3.2% 0.8% 71.6% 25.1% 2.7% 0.6% 91.5% 7.4% 0.9% 0.3% 92.6% 6.7% 0.4% 0.2% 84.4% 13.1% 2.0% 0.5% 90.4% 8.3% 1.1% 0.2%

名古屋市 74.9% 20.5% 3.4% 1.2% 69.3% 25.5% 4.3% 1.0% 89.4% 9.1% 1.2% 0.4% 89.8% 9.3% 0.9% 0.1% 78.9% 16.8% 3.1% 1.3% 85.9% 12.4% 1.5% 0.2%
京都市 78.9% 17.1% 3.0% 0.9% 74.1% 22.9% 2.5% 0.5% 91.7% 7.3% 0.7% 0.4% 92.6% 6.6% 0.6% 0.2% 83.3% 13.6% 2.4% 0.8% 88.6% 10.0% 1.2% 0.2%
大阪市 72.7% 21.2% 4.4% 1.7% 66.5% 27.1% 5.3% 1.1% 89.9% 8.4% 1.1% 0.5% 90.8% 8.1% 0.9% 0.2% 78.2% 16.8% 3.6% 1.4% 85.1% 12.6% 1.9% 0.4%
堺市 80.7% 15.7% 2.6% 1.0% 75.3% 21.1% 2.7% 0.9% 93.1% 6.1% 0.6% 0.2% 93.9% 5.5% 0.4% 0.2% 84.8% 11.9% 2.5% 0.7% 89.2% 9.6% 1.0% 0.3%

神戸市 83.2% 14.1% 2.0% 0.7% 79.2% 17.6% 2.7% 0.6% 94.3% 4.9% 0.6% 0.2% 94.5% 4.8% 0.6% 0.1% 87.4% 10.3% 1.7% 0.6% 91.0% 7.8% 0.9% 0.3%
岡山市 76.7% 17.8% 3.9% 1.5% 70.4% 24.5% 4.1% 1.0% 89.3% 9.4% 1.1% 0.3% 91.0% 8.1% 0.8% 0.2% 84.0% 11.7% 3.5% 0.8% 88.3% 10.1% 1.4% 0.2%
広島市 79.7% 15.7% 3.4% 1.1% 74.0% 21.5% 3.8% 0.8% 91.9% 7.0% 0.8% 0.3% 92.3% 6.7% 0.9% 0.1% 84.0% 12.4% 2.4% 1.2% 90.3% 8.6% 0.7% 0.4%

北九州市 75.8% 18.5% 4.1% 1.6% 69.2% 25.8% 4.1% 0.9% 89.0% 9.2% 1.5% 0.4% 90.2% 8.6% 1.0% 0.2% 81.7% 14.1% 3.0% 1.3% 87.7% 10.2% 1.7% 0.4%
福岡市 77.3% 17.9% 3.5% 1.3% 72.2% 23.2% 3.8% 0.7% 91.5% 7.1% 1.0% 0.3% 91.6% 7.2% 1.1% 0.2% 82.5% 13.7% 2.8% 1.1% 87.6% 10.5% 1.5% 0.4%
熊本市 80.8% 16.2% 2.2% 0.8% 76.0% 21.3% 2.4% 0.4% 92.7% 6.4% 0.6% 0.3% 93.4% 6.1% 0.5% 0.0% 86.7% 10.8% 2.0% 0.5% 90.9% 8.0% 1.1% 0.1%

■地域の規模別

大切
やや
大切

あまり
大切
では
ない

大切
では
ない

大切
やや
大切

あまり
大切
では
ない

大切
では
ない

大切
やや
大切

あまり
大切
では
ない

大切
では
ない

大切
やや
大切

あまり
大切
では
ない

大切
では
ない

大切
やや
大切

あまり
大切
では
ない

大切
では
ない

大切
やや
大切

あまり
大切
では
ない

大切
では
ない

大都市 78.0% 17.7% 3.2% 1.1% 73.1% 22.7% 3.4% 0.8% 91.3% 7.5% 0.9% 0.3% 92.3% 6.9% 0.7% 0.1% 83.1% 13.5% 2.5% 0.9% 88.6% 9.8% 1.3% 0.3%
中核市 77.6% 18.1% 3.3% 1.1% 72.5% 23.3% 3.4% 0.7% 91.2% 7.5% 1.0% 0.3% 92.3% 6.9% 0.6% 0.1% 83.4% 13.2% 2.5% 0.9% 89.0% 9.6% 1.1% 0.3%

その他の都市 77.6% 18.2% 3.1% 1.0% 73.0% 23.0% 3.3% 0.7% 91.4% 7.4% 0.9% 0.3% 92.4% 6.8% 0.6% 0.1% 84.0% 12.9% 2.3% 0.8% 89.2% 9.5% 1.1% 0.2%
町村 78.5% 17.8% 2.9% 0.9% 73.6% 22.7% 3.1% 0.6% 91.7% 7.3% 0.8% 0.2% 92.3% 6.9% 0.6% 0.1% 84.9% 12.3% 2.1% 0.7% 89.6% 9.3% 0.9% 0.2%

へき地 79.9% 16.7% 2.8% 0.6% 76.3% 20.4% 2.8% 0.5% 92.1% 6.9% 0.8% 0.2% 92.7% 6.6% 0.7% 0.1% 87.4% 10.4% 1.8% 0.4% 90.9% 7.9% 1.1% 0.2%

指定
都市

健康に運動は大切 健康に食事は大切 健康に睡眠は大切
男子 女子 男子 女子 男子 女子

道府県

健康に運動は大切 健康に食事は大切 健康に睡眠は大切
男子 女子 男子 女子 男子 女子

区分

男子 女子 男子
健康に運動は大切

女子 男子 女子
健康に食事は大切 健康に睡眠は大切



児童質問紙　〔質問19〕

■質問紙調査

■国公私立別

楽しい
やや

楽しい

あまり
楽しく
ない

楽しく
ない

楽しい
やや

楽しい

あまり
楽しく
ない

楽しく
ない

公立 73.0% 21.4% 3.9% 1.7% 59.8% 31.1% 6.9% 2.2%
国立 78.1% 18.3% 2.7% 1.0% 70.2% 24.1% 4.4% 1.4%
私立 73.0% 21.1% 3.9% 2.0% 69.8% 23.5% 4.6% 2.1%

全国集計 73.0% 21.4% 3.9% 1.7% 59.9% 31.0% 6.9% 2.2%

■公立学校都道府県別（指定都市を含む）

楽しい
やや

楽しい

あまり
楽しく
ない

楽しく
ない

楽しい
やや

楽しい

あまり
楽しく
ない

楽しく
ない

北海道 75.5% 19.5% 3.5% 1.6% 61.1% 30.2% 6.5% 2.2%
青森県 75.8% 19.6% 3.0% 1.6% 66.3% 27.2% 5.0% 1.5%
岩手県 75.7% 20.1% 3.2% 1.1% 62.4% 30.5% 5.7% 1.5%
宮城県 73.6% 21.0% 3.8% 1.6% 59.6% 30.4% 7.5% 2.4%
秋田県 78.8% 17.6% 2.9% 0.7% 65.7% 29.0% 4.4% 1.0%
山形県 71.5% 23.1% 4.5% 0.9% 57.2% 33.7% 7.2% 1.9%
福島県 72.9% 21.9% 3.8% 1.4% 58.2% 34.2% 6.2% 1.3%
茨城県 74.3% 20.6% 3.5% 1.6% 64.1% 28.1% 6.0% 1.8%
栃木県 75.7% 19.8% 3.2% 1.2% 62.8% 29.3% 6.0% 1.9%
群馬県 72.4% 21.8% 4.3% 1.6% 59.2% 32.3% 6.3% 2.3%
埼玉県 72.4% 21.8% 3.9% 1.9% 59.8% 30.7% 7.1% 2.4%
千葉県 72.7% 21.5% 4.1% 1.7% 60.3% 30.7% 6.7% 2.2%
東京都 72.3% 21.5% 4.2% 2.1% 62.5% 28.6% 6.7% 2.2%

神奈川県 72.0% 22.3% 3.9% 1.7% 59.6% 31.1% 7.0% 2.4%
新潟県 72.1% 23.1% 3.4% 1.4% 58.8% 33.4% 6.1% 1.8%
富山県 72.1% 22.2% 4.3% 1.4% 55.3% 35.9% 7.0% 1.7%
石川県 74.2% 21.2% 3.4% 1.2% 58.4% 34.0% 6.1% 1.6%
福井県 72.5% 22.6% 3.5% 1.3% 58.4% 34.0% 6.0% 1.6%
山梨県 76.0% 20.0% 2.7% 1.3% 65.4% 28.1% 5.1% 1.4%
長野県 74.8% 20.6% 3.4% 1.3% 61.3% 31.6% 5.6% 1.5%
岐阜県 73.2% 21.2% 3.9% 1.7% 58.6% 31.3% 7.9% 2.2%
静岡県 73.3% 21.8% 3.5% 1.4% 59.7% 32.4% 6.1% 1.7%
愛知県 71.9% 22.1% 4.2% 1.8% 58.8% 31.3% 7.6% 2.4%
三重県 74.8% 19.9% 3.4% 1.8% 62.7% 28.6% 6.5% 2.2%
滋賀県 71.3% 22.5% 4.4% 1.8% 56.3% 32.4% 9.0% 2.3%
京都府 71.2% 22.6% 4.3% 1.8% 56.6% 33.3% 7.9% 2.2%
大阪府 69.8% 23.2% 4.7% 2.3% 55.1% 32.8% 8.9% 3.2%
兵庫県 73.9% 20.6% 3.7% 1.7% 60.0% 30.7% 7.0% 2.3%
奈良県 74.5% 19.9% 3.9% 1.7% 59.3% 30.4% 7.8% 2.5%

和歌山県 75.7% 19.4% 3.5% 1.4% 63.4% 28.9% 5.7% 2.0%
鳥取県 71.7% 22.3% 4.8% 1.2% 57.3% 33.7% 7.3% 1.7%
島根県 74.2% 19.8% 4.2% 1.9% 59.3% 31.8% 6.8% 2.0%
岡山県 73.6% 20.2% 4.3% 1.9% 58.8% 30.9% 7.6% 2.6%
広島県 74.3% 20.3% 3.6% 1.8% 61.7% 29.5% 6.6% 2.2%
山口県 73.8% 20.9% 3.6% 1.7% 62.6% 30.0% 5.8% 1.7%
徳島県 76.8% 19.3% 2.6% 1.3% 63.7% 29.1% 5.6% 1.6%
香川県 72.6% 21.5% 4.1% 1.8% 60.5% 30.6% 7.0% 1.9%
愛媛県 73.6% 21.2% 3.8% 1.4% 60.7% 30.7% 6.7% 1.8%
高知県 72.8% 21.6% 4.0% 1.5% 62.5% 29.2% 6.4% 2.0%
福岡県 72.5% 21.9% 3.8% 1.9% 57.7% 32.5% 7.5% 2.3%
佐賀県 75.0% 20.2% 3.6% 1.1% 59.5% 32.1% 6.4% 2.0%
長崎県 71.6% 22.8% 4.2% 1.4% 58.0% 33.7% 6.5% 1.8%
熊本県 74.5% 21.2% 3.2% 1.1% 57.6% 34.1% 6.6% 1.7%
大分県 70.9% 22.8% 4.6% 1.7% 55.1% 33.9% 8.5% 2.5%
宮崎県 74.6% 20.0% 3.7% 1.7% 60.1% 31.6% 6.3% 2.1%

鹿児島県 75.0% 20.6% 3.2% 1.1% 60.5% 31.5% 6.1% 1.9%
沖縄県 74.3% 20.5% 3.6% 1.5% 59.4% 32.3% 6.3% 2.0%

 19．体育の授業は楽しいですか。   1．楽しい
  2．やや楽しい
  3．あまり楽しくない
  4．楽しくない

区分

都道
府県

体育の授業は楽しい

男子 女子

男子 女子

体育の授業は楽しい



■公立学校道府県別（指定都市を除く）　〔質問19〕

楽しい
やや

楽しい

あまり
楽しく
ない

楽しく
ない

楽しい
やや

楽しい

あまり
楽しく
ない

楽しく
ない

北海道 75.1% 19.8% 3.5% 1.6% 60.3% 30.8% 6.6% 2.4%
宮城県 73.6% 21.0% 3.8% 1.6% 60.4% 30.9% 6.7% 2.1%
埼玉県 72.0% 22.0% 4.0% 2.0% 59.9% 30.4% 7.2% 2.5%
千葉県 72.6% 21.5% 4.1% 1.7% 60.1% 30.8% 6.8% 2.3%

神奈川県 72.3% 22.2% 3.8% 1.8% 59.6% 31.3% 6.8% 2.4%
新潟県 72.6% 22.7% 3.3% 1.3% 58.7% 33.8% 5.9% 1.6%
静岡県 73.7% 21.3% 3.6% 1.4% 58.8% 32.8% 6.6% 1.8%
愛知県 72.0% 22.0% 4.1% 1.9% 58.8% 31.2% 7.6% 2.4%
京都府 68.8% 23.5% 5.3% 2.3% 54.1% 33.8% 9.2% 2.9%
大阪府 68.1% 24.4% 5.0% 2.4% 54.1% 33.4% 9.3% 3.3%
兵庫県 72.7% 21.5% 4.0% 1.9% 58.1% 31.9% 7.7% 2.4%
岡山県 73.4% 20.7% 4.1% 1.8% 59.0% 31.6% 7.0% 2.4%
広島県 72.6% 21.5% 3.8% 2.1% 60.3% 31.1% 6.5% 2.2%
福岡県 72.8% 21.7% 3.7% 1.8% 58.8% 31.9% 7.0% 2.2%
熊本県 73.5% 22.1% 3.3% 1.1% 56.1% 34.9% 7.1% 1.9%

■公立学校指定都市別

楽しい
やや

楽しい

あまり
楽しく
ない

楽しく
ない

楽しい
やや

楽しい

あまり
楽しく
ない

楽しく
ない

札幌市 76.2% 18.9% 3.3% 1.6% 62.6% 29.1% 6.3% 1.9%
仙台市 73.6% 20.9% 3.8% 1.7% 58.7% 29.8% 8.5% 2.9%

さいたま市 73.8% 21.1% 3.8% 1.3% 58.8% 32.5% 7.0% 1.7%
千葉市 73.3% 21.2% 3.8% 1.7% 61.5% 29.9% 6.5% 2.1%
横浜市 71.8% 22.5% 4.1% 1.5% 59.9% 30.3% 7.3% 2.5%
川崎市 72.0% 22.5% 3.5% 2.0% 60.2% 31.0% 6.6% 2.1%

相模原市 72.1% 21.7% 4.3% 2.0% 56.5% 33.8% 7.5% 2.2%
新潟市 71.3% 23.9% 3.5% 1.4% 58.8% 32.6% 6.4% 2.1%
静岡市 70.2% 24.1% 4.1% 1.7% 58.8% 31.9% 7.0% 2.3%
浜松市 74.7% 21.4% 2.8% 1.1% 62.6% 31.9% 4.3% 1.2%

名古屋市 71.5% 22.4% 4.3% 1.7% 58.7% 31.6% 7.5% 2.2%
京都市 73.6% 21.8% 3.3% 1.3% 59.1% 32.9% 6.5% 1.6%
大阪市 72.1% 21.3% 4.3% 2.3% 56.1% 31.9% 8.6% 3.4%
堺市 73.8% 20.8% 3.8% 1.6% 58.9% 31.4% 7.3% 2.4%

神戸市 77.4% 18.1% 3.1% 1.4% 65.3% 27.4% 5.3% 2.0%
岡山市 73.9% 19.3% 4.7% 2.1% 58.6% 29.8% 8.6% 2.9%
広島市 76.5% 18.8% 3.3% 1.4% 63.4% 27.6% 6.8% 2.3%

北九州市 71.5% 22.6% 3.9% 2.0% 57.6% 32.9% 7.3% 2.2%
福岡市 72.5% 21.6% 3.9% 1.9% 55.6% 33.5% 8.4% 2.5%
熊本市 75.9% 20.0% 3.2% 1.0% 59.7% 32.9% 6.0% 1.5%

■地域の規模別

楽しい
やや

楽しい

あまり
楽しく
ない

楽しく
ない

楽しい
やや

楽しい

あまり
楽しく
ない

楽しく
ない

大都市 73.1% 21.2% 3.9% 1.8% 60.6% 30.2% 6.9% 2.3%
中核市 72.8% 21.5% 3.9% 1.8% 59.6% 31.2% 7.0% 2.2%

その他の都市 72.7% 21.7% 3.9% 1.7% 59.4% 31.5% 7.0% 2.2%
町村 74.5% 20.4% 3.5% 1.6% 60.7% 31.0% 6.4% 1.9%

へき地 78.2% 17.9% 2.7% 1.1% 65.8% 28.3% 4.6% 1.4%

男子 女子

指定
都市

体育の授業は楽しい

男子 女子

区分

体育の授業は楽しい

男子 女子

道府県

体育の授業は楽しい



児童質問紙　〔質問20、質問21〕

■質問紙調査

■国公私立別

示され
ている

とき
どき

示され
ている

あまり
示さ
れて

いない

示さ
れて

いない

示され
ている

とき
どき

示され
ている

あまり
示さ
れて

いない

示さ
れて

いない

行って
いる

とき
どき

行って
いる

あまり
行って
いない

行って
いない

行って
いる

とき
どき

行って
いる

あまり
行って
いない

行って
いない

公立 50.0% 33.1% 11.2% 5.7% 48.0% 35.2% 12.2% 4.5% 30.7% 33.9% 21.3% 14.1% 28.5% 36.9% 23.1% 11.5%
国立 61.2% 27.3% 8.2% 3.3% 58.8% 29.4% 9.1% 2.7% 45.0% 32.1% 14.5% 8.4% 45.1% 34.5% 13.8% 6.7%
私立 48.6% 32.0% 11.0% 8.4% 48.8% 32.5% 12.0% 6.7% 22.6% 31.3% 22.9% 23.1% 21.7% 33.1% 26.4% 18.8%

全国集計 50.1% 33.1% 11.2% 5.7% 48.1% 35.2% 12.2% 4.5% 30.7% 33.9% 21.3% 14.1% 28.5% 36.8% 23.1% 11.5%

■公立学校都道府県別（指定都市を含む）

示され
ている

とき
どき

示され
ている

あまり
示さ
れて

いない

示さ
れて

いない

示され
ている

とき
どき

示され
ている

あまり
示さ
れて

いない

示さ
れて

いない

行って
いる

とき
どき

行って
いる

あまり
行って
いない

行って
いない

行って
いる

とき
どき

行って
いる

あまり
行って
いない

行って
いない

北海道 46.5% 34.7% 11.9% 6.9% 44.8% 36.6% 13.4% 5.2% 22.9% 36.9% 23.1% 17.2% 21.0% 40.1% 24.9% 14.0%
青森県 50.3% 31.3% 10.3% 8.1% 49.9% 32.8% 10.4% 6.8% 24.2% 33.8% 22.6% 19.4% 22.4% 37.1% 24.7% 15.7%
岩手県 49.0% 33.9% 11.2% 5.9% 48.6% 35.2% 11.9% 4.3% 29.8% 37.7% 19.0% 13.5% 26.5% 41.0% 21.1% 11.4%
宮城県 44.9% 34.6% 13.0% 7.5% 41.9% 37.0% 15.5% 5.6% 20.3% 33.9% 26.4% 19.4% 17.4% 36.6% 29.8% 16.2%
秋田県 59.4% 29.1% 7.8% 3.7% 57.9% 31.6% 7.8% 2.6% 36.2% 39.3% 15.2% 9.3% 34.5% 43.1% 15.6% 6.8%
山形県 46.6% 34.9% 11.8% 6.8% 42.3% 38.3% 13.2% 6.2% 18.6% 38.3% 26.0% 17.1% 15.2% 42.4% 27.3% 15.1%
福島県 44.2% 34.9% 13.6% 7.4% 40.7% 37.8% 15.8% 5.7% 21.4% 33.5% 26.4% 18.7% 18.3% 36.7% 29.4% 15.5%
茨城県 49.7% 33.6% 11.3% 5.4% 48.6% 35.2% 12.0% 4.3% 24.4% 35.0% 24.4% 16.3% 21.1% 38.7% 26.1% 14.1%
栃木県 54.7% 29.2% 10.5% 5.6% 53.3% 30.4% 11.5% 4.8% 26.9% 33.4% 22.9% 16.8% 24.6% 35.1% 26.5% 13.7%
群馬県 52.0% 32.6% 10.7% 4.8% 51.2% 34.0% 10.9% 3.9% 29.1% 35.7% 22.2% 13.0% 27.4% 38.9% 23.1% 10.6%
埼玉県 54.9% 32.1% 9.0% 4.0% 54.7% 33.3% 9.1% 3.0% 43.6% 32.0% 15.9% 8.5% 42.9% 34.5% 16.3% 6.3%
千葉県 45.8% 35.2% 12.7% 6.3% 43.1% 38.1% 13.6% 5.2% 28.3% 34.7% 22.8% 14.2% 26.0% 37.9% 25.1% 11.1%
東京都 50.3% 34.1% 10.8% 4.7% 47.9% 37.1% 11.5% 3.5% 37.6% 34.3% 18.3% 9.8% 35.1% 38.3% 19.2% 7.5%

神奈川県 53.3% 33.5% 9.2% 4.0% 51.0% 35.6% 10.1% 3.2% 46.5% 31.2% 14.3% 8.0% 45.0% 33.9% 14.7% 6.3%
新潟県 49.8% 33.2% 11.5% 5.4% 48.2% 35.8% 12.0% 4.1% 24.0% 36.5% 23.7% 15.8% 20.3% 39.8% 27.0% 12.9%
富山県 46.7% 34.6% 12.4% 6.3% 44.3% 37.6% 12.7% 5.4% 26.4% 36.5% 23.5% 13.6% 20.8% 42.3% 26.1% 10.9%
石川県 53.7% 32.1% 10.1% 4.1% 52.4% 34.0% 10.7% 2.9% 27.2% 37.5% 22.6% 12.7% 24.2% 42.7% 23.9% 9.2%
福井県 51.9% 31.1% 11.3% 5.7% 46.8% 34.0% 14.1% 5.1% 18.9% 34.6% 25.3% 21.1% 17.1% 36.1% 27.9% 19.0%
山梨県 54.8% 27.8% 10.7% 6.7% 53.4% 29.8% 11.4% 5.4% 31.6% 33.8% 20.6% 14.0% 29.5% 36.3% 23.0% 11.2%
長野県 40.6% 33.4% 16.1% 9.9% 38.1% 36.2% 17.2% 8.5% 22.3% 33.1% 25.3% 19.2% 19.6% 36.0% 27.8% 16.6%
岐阜県 53.2% 31.0% 10.3% 5.5% 52.5% 32.3% 10.8% 4.4% 32.2% 33.9% 21.0% 12.9% 30.6% 35.8% 22.8% 10.8%
静岡県 46.4% 34.2% 12.9% 6.5% 44.9% 36.2% 13.8% 5.1% 20.8% 36.1% 25.3% 17.8% 18.4% 38.6% 27.4% 15.7%
愛知県 43.9% 35.7% 13.2% 7.3% 40.9% 37.8% 15.3% 6.0% 25.2% 34.2% 24.1% 16.5% 22.8% 37.6% 25.9% 13.6%
三重県 47.9% 32.2% 12.0% 7.8% 46.7% 32.9% 13.2% 7.2% 22.6% 31.2% 24.6% 21.7% 19.7% 33.7% 28.8% 17.9%
滋賀県 52.2% 33.7% 10.1% 4.0% 48.7% 37.0% 10.9% 3.4% 34.2% 35.0% 18.7% 12.0% 33.0% 36.9% 20.5% 9.6%
京都府 61.5% 27.6% 7.5% 3.4% 60.3% 29.3% 7.8% 2.6% 48.6% 29.8% 13.9% 7.7% 49.0% 30.9% 14.1% 6.0%
大阪府 50.4% 32.1% 11.5% 6.0% 47.9% 34.2% 13.1% 4.8% 24.7% 32.1% 24.9% 18.3% 22.0% 34.6% 27.8% 15.6%
兵庫県 53.0% 31.8% 10.0% 5.2% 51.8% 32.7% 11.1% 4.4% 30.5% 33.8% 21.6% 14.1% 29.4% 36.2% 22.9% 11.6%
奈良県 49.7% 31.1% 11.9% 7.3% 46.1% 33.5% 14.1% 6.3% 23.8% 30.2% 24.8% 21.2% 21.4% 32.8% 27.1% 18.8%

和歌山県 57.4% 27.1% 8.7% 6.8% 55.4% 28.5% 9.5% 6.7% 34.3% 29.2% 19.1% 17.4% 32.4% 30.3% 21.0% 16.3%
鳥取県 47.1% 35.4% 12.4% 5.1% 44.8% 39.2% 13.2% 2.7% 24.9% 35.7% 24.1% 15.4% 22.1% 37.0% 26.9% 14.0%
島根県 50.7% 31.5% 11.6% 6.2% 47.0% 33.7% 13.8% 5.5% 31.3% 32.0% 21.3% 15.4% 26.9% 36.1% 23.5% 13.5%
岡山県 56.3% 30.0% 9.8% 3.9% 55.0% 32.0% 10.3% 2.7% 35.6% 36.1% 17.4% 11.0% 33.8% 38.8% 19.8% 7.6%
広島県 53.8% 31.1% 10.2% 4.8% 51.5% 34.2% 10.4% 3.9% 31.2% 33.6% 21.3% 13.9% 27.5% 38.0% 23.3% 11.3%
山口県 52.5% 31.0% 10.4% 6.1% 51.0% 33.1% 10.9% 5.0% 29.4% 35.9% 20.5% 14.2% 27.4% 39.5% 22.2% 11.0%
徳島県 48.3% 32.6% 11.5% 7.6% 46.5% 35.1% 12.4% 5.9% 24.9% 34.8% 22.5% 17.9% 24.3% 36.8% 24.8% 14.1%
香川県 48.3% 33.0% 12.7% 6.0% 45.6% 35.7% 14.5% 4.2% 24.4% 32.4% 25.7% 17.6% 22.6% 35.7% 27.8% 14.0%
愛媛県 49.2% 32.5% 11.8% 6.5% 46.9% 35.0% 13.2% 4.9% 22.9% 34.2% 24.6% 18.3% 20.1% 37.8% 27.2% 14.9%
高知県 57.1% 28.9% 9.3% 4.6% 57.0% 31.1% 8.5% 3.4% 35.6% 29.7% 20.5% 14.2% 33.3% 34.6% 21.5% 10.6%
福岡県 48.0% 34.4% 12.1% 5.4% 45.7% 37.0% 13.1% 4.2% 32.8% 34.0% 20.6% 12.6% 31.7% 35.9% 22.3% 10.1%
佐賀県 54.5% 31.9% 9.8% 3.8% 51.8% 35.3% 10.0% 2.8% 45.1% 31.5% 15.8% 7.6% 43.3% 33.5% 16.2% 7.1%
長崎県 46.3% 35.9% 11.8% 6.0% 44.4% 38.0% 13.2% 4.4% 27.8% 36.4% 22.8% 13.0% 25.4% 40.9% 23.9% 9.8%
熊本県 45.2% 36.1% 12.7% 6.0% 41.2% 39.3% 14.9% 4.6% 27.2% 35.9% 23.0% 13.8% 24.4% 39.2% 25.3% 11.1%
大分県 51.6% 32.9% 10.5% 5.0% 51.0% 34.0% 11.6% 3.4% 26.6% 33.3% 24.8% 15.3% 24.6% 36.0% 27.3% 12.1%
宮崎県 45.5% 33.9% 12.5% 8.1% 42.8% 36.8% 14.3% 6.1% 23.3% 34.0% 24.5% 18.2% 19.9% 39.5% 27.1% 13.4%

鹿児島県 45.4% 35.4% 12.5% 6.7% 43.9% 36.6% 14.5% 5.1% 24.8% 35.5% 24.7% 14.9% 22.6% 39.2% 26.1% 12.1%
沖縄県 53.2% 31.9% 9.9% 5.0% 52.2% 32.1% 11.8% 3.8% 33.8% 32.5% 19.9% 13.9% 31.1% 34.1% 23.0% 11.8%
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体育授業の目標が示されている

男子 女子

体育授業で振り返る活動

 20．ふだんの体育の授業では、授業の始めに授業の目標
　　　（目当て・ねらい）が示されていますか。

  1．示されている
  2．ときどき示されている
  3．あまり示されていない
  4．示されていない

区分

体育授業の目標が示されている

男子 女子

体育授業で振り返る活動

男子 女子

 21．ふだんの体育の授業では、授業の最後に今日学んだ
　　　内容をふり返る活動を行っていますか。

  1．行っている
  2．ときどき行っている
  3．あまり行っていない
  4．行っていない



■公立学校道府県別（指定都市を除く）　〔質問20、質問21〕
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北海道 51.1% 31.7% 10.5% 6.7% 49.9% 33.0% 11.9% 5.2% 24.3% 34.3% 22.4% 19.0% 22.9% 37.1% 24.4% 15.6%
宮城県 42.0% 35.9% 13.6% 8.5% 38.9% 37.8% 16.9% 6.3% 20.2% 33.8% 25.7% 20.3% 17.7% 35.4% 30.0% 16.9%
埼玉県 53.1% 33.1% 9.5% 4.3% 52.9% 34.3% 9.6% 3.2% 39.3% 33.5% 17.5% 9.7% 38.6% 36.3% 17.9% 7.1%
千葉県 45.1% 35.4% 12.9% 6.5% 42.4% 38.1% 14.1% 5.5% 26.8% 34.6% 23.5% 15.0% 24.4% 37.8% 26.1% 11.8%

神奈川県 48.6% 34.8% 11.1% 5.5% 46.2% 37.2% 12.1% 4.6% 35.2% 33.2% 18.4% 13.2% 33.5% 36.8% 19.8% 9.8%
新潟県 49.4% 33.6% 11.6% 5.4% 47.6% 36.6% 11.7% 4.1% 23.5% 37.8% 23.6% 15.1% 19.9% 41.1% 26.5% 12.5%
静岡県 46.5% 34.0% 13.0% 6.5% 44.5% 35.8% 14.6% 5.1% 20.3% 37.1% 25.2% 17.4% 17.6% 38.5% 28.0% 15.9%
愛知県 42.4% 36.1% 13.9% 7.5% 39.4% 38.1% 16.1% 6.4% 25.4% 33.8% 23.9% 16.9% 23.0% 37.3% 25.5% 14.2%
京都府 51.9% 32.5% 10.4% 5.2% 49.9% 35.1% 10.8% 4.1% 33.3% 34.8% 19.8% 12.1% 32.0% 37.5% 20.8% 9.8%
大阪府 51.1% 31.7% 11.4% 5.9% 48.4% 33.6% 13.1% 4.9% 23.4% 31.1% 26.0% 19.6% 20.5% 33.5% 29.0% 17.0%
兵庫県 50.0% 33.0% 11.0% 6.0% 48.8% 33.9% 12.2% 5.1% 28.7% 33.1% 22.5% 15.7% 27.6% 35.5% 24.0% 12.9%
岡山県 57.0% 29.3% 9.6% 4.1% 55.5% 31.8% 9.9% 2.8% 35.3% 36.3% 17.4% 11.0% 33.2% 39.4% 19.6% 7.7%
広島県 52.4% 32.5% 10.9% 4.3% 50.2% 35.5% 11.1% 3.2% 29.6% 34.4% 22.3% 13.7% 24.6% 40.1% 24.7% 10.6%
福岡県 46.3% 35.5% 12.7% 5.5% 43.4% 38.3% 13.8% 4.5% 26.1% 36.4% 22.9% 14.6% 24.5% 38.7% 25.3% 11.5%
熊本県 46.0% 35.8% 13.2% 5.1% 43.6% 38.1% 14.3% 4.1% 26.9% 36.1% 22.9% 14.1% 24.6% 38.9% 24.9% 11.7%

■公立学校指定都市別
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札幌市 38.3% 40.3% 14.3% 7.1% 35.6% 43.0% 16.1% 5.3% 20.4% 41.4% 24.3% 13.9% 17.5% 45.5% 25.9% 11.2%
仙台市 48.6% 32.9% 12.2% 6.3% 45.6% 36.1% 13.7% 4.7% 20.4% 33.9% 27.3% 18.3% 17.1% 38.0% 29.5% 15.4%

さいたま市 63.1% 27.5% 6.8% 2.6% 62.9% 28.4% 6.9% 1.9% 63.3% 25.2% 8.5% 2.9% 62.7% 26.3% 8.6% 2.5%
千葉市 49.3% 34.2% 11.3% 5.2% 47.2% 38.5% 10.8% 3.5% 36.1% 34.9% 19.2% 9.8% 34.8% 38.4% 19.7% 7.1%
横浜市 55.5% 33.2% 8.2% 3.2% 53.5% 34.8% 9.2% 2.5% 52.3% 29.9% 12.4% 5.4% 51.2% 31.9% 12.2% 4.6%
川崎市 59.7% 30.5% 7.2% 2.6% 56.7% 33.2% 7.8% 2.2% 57.9% 28.7% 9.5% 3.9% 56.9% 30.2% 9.6% 3.3%

相模原市 50.7% 35.5% 9.8% 4.0% 48.8% 37.2% 10.9% 3.1% 44.9% 34.0% 14.7% 6.5% 42.3% 38.6% 13.9% 5.2%
新潟市 50.6% 32.5% 11.4% 5.5% 49.2% 34.3% 12.5% 4.0% 25.0% 34.0% 24.0% 17.0% 21.2% 37.4% 27.9% 13.5%
静岡市 42.2% 35.5% 14.8% 7.4% 40.9% 38.6% 14.2% 6.3% 16.1% 32.9% 27.4% 23.5% 12.9% 36.8% 30.1% 20.2%
浜松市 49.6% 33.7% 11.2% 5.6% 49.0% 35.3% 11.4% 4.3% 25.9% 36.1% 23.7% 14.4% 24.3% 40.0% 23.8% 12.0%

名古屋市 47.9% 34.5% 11.1% 6.5% 44.9% 36.9% 13.1% 5.0% 24.6% 35.5% 24.7% 15.2% 22.2% 38.6% 26.9% 12.2%
京都市 71.2% 22.6% 4.6% 1.6% 70.9% 23.3% 4.8% 1.1% 64.1% 24.7% 7.9% 3.3% 66.2% 24.2% 7.5% 2.2%
大阪市 48.8% 32.4% 12.1% 6.7% 47.1% 34.5% 13.3% 5.1% 24.3% 33.5% 24.4% 17.8% 22.2% 36.2% 27.1% 14.5%
堺市 50.4% 34.5% 10.5% 4.6% 47.1% 36.9% 12.0% 4.0% 33.7% 34.7% 19.6% 12.0% 30.9% 37.2% 22.4% 9.5%

神戸市 61.2% 28.6% 7.2% 3.0% 60.4% 29.5% 7.9% 2.2% 35.7% 35.6% 18.9% 9.7% 34.5% 38.1% 19.7% 7.7%
岡山市 55.0% 31.2% 10.3% 3.5% 54.1% 32.4% 10.9% 2.6% 36.0% 35.7% 17.4% 10.8% 34.7% 37.8% 20.0% 7.4%
広島市 55.7% 29.3% 9.4% 5.6% 53.1% 32.6% 9.5% 4.8% 33.3% 32.4% 20.0% 14.3% 31.1% 35.2% 21.5% 12.2%

北九州市 45.9% 33.8% 13.5% 6.9% 44.7% 36.6% 13.5% 5.2% 23.6% 35.8% 24.4% 16.2% 21.9% 38.3% 26.9% 12.9%
福岡市 52.7% 32.7% 10.1% 4.5% 50.6% 34.7% 11.4% 3.2% 51.6% 28.1% 13.7% 6.5% 51.7% 29.0% 13.6% 5.8%
熊本市 44.1% 36.6% 12.2% 7.1% 38.0% 41.0% 15.7% 5.2% 27.6% 35.7% 23.3% 13.5% 24.1% 39.6% 25.9% 10.4%

■地域の規模別
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大都市 52.0% 32.8% 10.3% 4.9% 49.9% 35.1% 11.2% 3.7% 37.3% 33.1% 18.6% 10.9% 35.3% 35.9% 19.9% 8.9%
中核市 50.4% 32.5% 11.3% 5.8% 48.6% 34.4% 12.6% 4.5% 29.1% 34.1% 22.3% 14.5% 27.4% 37.3% 23.7% 11.6%

その他の都市 49.1% 33.3% 11.6% 6.0% 47.1% 35.5% 12.6% 4.9% 28.2% 34.1% 22.3% 15.4% 25.9% 37.1% 24.3% 12.7%
町村 48.8% 33.9% 11.5% 5.9% 46.9% 35.5% 12.7% 5.0% 27.0% 34.4% 22.7% 16.0% 24.2% 37.5% 25.0% 13.3%

へき地 52.6% 31.9% 9.6% 5.9% 50.4% 33.0% 11.5% 5.1% 30.0% 34.6% 19.6% 15.8% 28.1% 36.6% 21.7% 13.7%

指定
都市

体育授業の目標が示されている 体育授業で振り返る活動

男子 女子 男子 女子

体育授業で振り返る活動

男子 女子 男子 女子

区分

体育授業の目標が示されている

男子 女子

体育授業で振り返る活動

男子 女子

道府県

体育授業の目標が示されている



児童質問紙　〔質問22、質問23〕

■質問紙調査

■国公私立別
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公立 49.4% 36.9% 10.5% 3.2% 52.6% 36.8% 8.8% 1.8% 50.2% 34.9% 11.3% 3.6% 45.7% 39.5% 12.2% 2.7%
国立 61.7% 30.3% 6.6% 1.5% 68.0% 26.1% 5.0% 0.9% 62.1% 30.6% 5.8% 1.6% 60.0% 32.1% 6.7% 1.2%
私立 49.7% 35.4% 10.8% 4.1% 54.0% 35.0% 8.2% 2.7% 46.5% 33.4% 14.4% 5.7% 42.2% 37.8% 14.7% 5.3%

全国集計 49.4% 36.9% 10.5% 3.2% 52.7% 36.8% 8.8% 1.8% 50.2% 34.9% 11.2% 3.6% 45.8% 39.4% 12.1% 2.7%

■公立学校都道府県別（指定都市を含む）
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北海道 45.0% 39.5% 12.0% 3.5% 47.5% 39.9% 10.4% 2.2% 45.2% 39.3% 11.9% 3.6% 39.7% 44.1% 13.4% 2.8%
青森県 52.1% 35.5% 9.7% 2.8% 55.7% 34.9% 7.9% 1.6% 44.4% 36.8% 14.1% 4.7% 41.3% 41.3% 14.4% 3.0%
岩手県 50.2% 37.3% 9.8% 2.8% 52.5% 37.9% 8.0% 1.7% 48.9% 35.4% 11.8% 3.8% 42.4% 41.8% 12.6% 3.1%
宮城県 43.9% 39.3% 12.9% 3.9% 46.5% 40.7% 10.5% 2.3% 45.1% 37.0% 13.3% 4.5% 39.7% 42.1% 14.8% 3.4%
秋田県 62.5% 29.9% 5.7% 1.9% 65.7% 29.6% 3.8% 0.9% 54.8% 33.9% 9.1% 2.3% 50.0% 38.5% 9.4% 2.0%
山形県 44.8% 39.3% 12.2% 3.6% 46.6% 40.3% 10.6% 2.5% 45.6% 38.0% 12.8% 3.6% 39.3% 43.1% 14.4% 3.1%
福島県 43.7% 40.0% 12.7% 3.6% 46.3% 41.1% 10.5% 2.0% 43.2% 38.1% 14.1% 4.6% 38.1% 44.1% 13.9% 3.8%
茨城県 48.8% 37.1% 11.0% 3.2% 54.3% 35.6% 8.2% 1.8% 46.4% 35.3% 13.4% 4.8% 44.3% 39.6% 12.8% 3.3%
栃木県 52.8% 35.9% 8.5% 2.8% 57.9% 32.9% 7.6% 1.6% 52.6% 33.8% 10.1% 3.4% 49.8% 37.1% 10.8% 2.3%
群馬県 49.3% 37.8% 10.3% 2.6% 55.4% 35.5% 7.7% 1.4% 48.9% 36.2% 11.4% 3.5% 45.8% 40.1% 11.6% 2.5%
埼玉県 57.2% 32.9% 7.6% 2.3% 61.7% 31.3% 5.7% 1.2% 59.1% 30.8% 7.6% 2.4% 56.5% 34.0% 7.9% 1.6%
千葉県 47.3% 38.1% 11.3% 3.3% 50.3% 39.0% 9.1% 1.6% 47.8% 36.0% 12.3% 3.9% 44.3% 40.4% 12.6% 2.7%
東京都 49.8% 36.8% 10.2% 3.3% 54.2% 35.9% 8.2% 1.7% 55.6% 32.2% 9.3% 2.9% 51.4% 37.0% 9.6% 2.0%

神奈川県 53.4% 35.5% 8.6% 2.6% 57.8% 34.2% 6.6% 1.4% 57.2% 32.2% 8.1% 2.4% 53.3% 36.6% 8.4% 1.7%
新潟県 50.8% 37.3% 9.5% 2.4% 53.4% 37.1% 8.1% 1.4% 48.7% 38.2% 10.5% 2.7% 43.5% 42.8% 11.9% 1.8%
富山県 51.3% 36.6% 9.3% 2.8% 54.5% 36.0% 8.2% 1.3% 53.4% 34.4% 9.1% 3.1% 48.8% 38.1% 11.1% 2.0%
石川県 51.3% 35.9% 10.2% 2.6% 54.2% 37.5% 7.1% 1.3% 52.8% 34.7% 9.6% 2.8% 49.2% 39.7% 9.5% 1.7%
福井県 47.7% 37.7% 11.0% 3.7% 49.9% 38.6% 9.7% 1.7% 43.5% 39.8% 12.7% 4.1% 39.0% 44.2% 13.9% 2.8%
山梨県 55.4% 33.9% 8.2% 2.4% 58.6% 32.7% 7.4% 1.3% 51.4% 36.4% 9.2% 3.1% 48.5% 38.8% 10.5% 2.2%
長野県 45.6% 38.8% 12.2% 3.4% 48.4% 39.5% 10.2% 1.9% 46.6% 37.4% 12.2% 3.8% 39.8% 42.6% 14.2% 3.3%
岐阜県 53.6% 34.1% 9.4% 2.9% 55.9% 33.8% 8.6% 1.7% 50.3% 35.9% 10.5% 3.3% 45.7% 40.5% 11.5% 2.3%
静岡県 45.6% 39.4% 11.9% 3.1% 48.0% 40.4% 9.7% 1.8% 45.1% 37.6% 13.5% 3.8% 40.5% 42.6% 13.8% 3.0%
愛知県 45.2% 39.6% 11.8% 3.4% 48.0% 39.7% 10.4% 1.9% 46.8% 36.5% 12.6% 4.0% 42.2% 41.0% 13.7% 3.1%
三重県 45.1% 38.2% 12.5% 4.3% 49.2% 37.7% 10.5% 2.6% 43.9% 37.1% 13.8% 5.2% 38.8% 40.3% 16.6% 4.3%
滋賀県 50.5% 36.3% 10.2% 3.0% 53.6% 36.3% 8.3% 1.9% 50.6% 35.4% 10.9% 3.1% 46.0% 40.1% 11.6% 2.3%
京都府 55.6% 33.5% 8.7% 2.3% 57.8% 34.0% 6.8% 1.4% 57.8% 30.9% 8.6% 2.7% 54.1% 35.5% 8.4% 2.0%
大阪府 46.3% 37.7% 11.9% 4.0% 48.3% 38.6% 10.7% 2.4% 48.1% 34.5% 12.6% 4.8% 42.3% 39.2% 14.8% 3.7%
兵庫県 50.7% 36.4% 9.8% 3.0% 53.7% 35.8% 8.6% 1.9% 53.8% 33.7% 9.5% 3.0% 50.1% 36.9% 10.6% 2.4%
奈良県 48.1% 36.0% 11.5% 4.4% 49.5% 37.4% 10.6% 2.5% 47.1% 34.4% 13.3% 5.2% 42.7% 38.6% 14.3% 4.4%

和歌山県 50.4% 35.1% 10.6% 3.8% 55.2% 32.9% 9.2% 2.7% 48.9% 32.2% 13.9% 4.9% 45.2% 36.6% 13.8% 4.3%
鳥取県 46.7% 39.8% 10.7% 2.7% 47.4% 41.2% 9.9% 1.6% 44.2% 39.3% 13.8% 2.7% 38.7% 44.1% 15.6% 1.6%
島根県 51.5% 36.3% 9.7% 2.5% 52.8% 36.8% 9.1% 1.3% 48.9% 36.3% 11.8% 2.9% 40.5% 42.2% 15.2% 2.1%
岡山県 52.8% 34.0% 10.1% 3.1% 55.3% 34.3% 8.5% 1.9% 54.1% 32.5% 9.6% 3.7% 50.7% 36.3% 10.4% 2.6%
広島県 50.9% 35.2% 10.6% 3.4% 54.5% 35.4% 8.4% 1.8% 49.4% 33.9% 12.4% 4.3% 44.9% 38.6% 13.7% 2.8%
山口県 52.5% 36.1% 8.5% 3.0% 56.6% 34.4% 7.5% 1.6% 49.9% 36.0% 10.5% 3.5% 44.3% 40.8% 11.7% 3.2%
徳島県 50.9% 36.3% 9.6% 3.2% 56.2% 34.4% 8.0% 1.4% 46.3% 36.7% 12.2% 4.8% 43.9% 37.8% 14.3% 4.0%
香川県 49.6% 37.3% 9.8% 3.3% 53.0% 37.1% 8.2% 1.6% 47.8% 34.5% 13.5% 4.2% 42.4% 40.4% 14.1% 3.1%
愛媛県 49.7% 36.5% 10.8% 3.0% 51.9% 37.5% 8.7% 1.9% 46.4% 35.6% 14.1% 4.0% 42.1% 39.9% 14.7% 3.3%
高知県 54.1% 32.0% 10.6% 3.3% 58.8% 31.1% 8.4% 1.8% 50.8% 32.2% 12.0% 5.0% 46.9% 37.6% 11.7% 3.8%
福岡県 47.5% 37.5% 11.8% 3.2% 48.9% 38.8% 10.2% 2.0% 47.0% 36.2% 12.7% 4.1% 41.4% 41.3% 14.3% 3.0%
佐賀県 51.1% 37.0% 9.0% 2.8% 54.9% 34.8% 8.9% 1.4% 51.0% 34.3% 11.1% 3.6% 45.7% 38.1% 13.3% 2.9%
長崎県 47.2% 37.3% 12.1% 3.4% 50.0% 38.2% 9.9% 1.9% 47.3% 35.6% 12.8% 4.2% 42.3% 42.6% 12.9% 2.2%
熊本県 45.9% 38.6% 12.2% 3.3% 46.8% 40.5% 10.9% 1.8% 46.5% 37.4% 12.3% 3.9% 41.4% 42.5% 13.8% 2.3%
大分県 44.8% 39.2% 12.4% 3.6% 46.6% 39.5% 11.9% 2.0% 43.4% 37.7% 14.8% 4.1% 35.1% 43.7% 17.9% 3.3%
宮崎県 47.7% 37.7% 11.0% 3.6% 51.9% 36.9% 9.1% 2.1% 44.5% 35.5% 14.5% 5.4% 40.8% 41.6% 13.9% 3.7%

鹿児島県 47.2% 38.5% 11.2% 3.2% 50.6% 39.1% 8.5% 1.8% 46.0% 38.2% 12.3% 3.5% 41.3% 43.3% 13.0% 2.5%
沖縄県 48.6% 36.6% 11.3% 3.5% 52.6% 37.1% 8.4% 1.9% 51.0% 34.2% 11.3% 3.6% 47.0% 38.1% 12.4% 2.5%

 22．ふだんの体育の授業では、友達と助け合ったり、
　　　役割を果たすような活動を行っていますか。

  1．行っている
  2．ときどき行っている
  3．あまり行っていない
  4．行っていない

 23．ふだんの体育の授業では、友達同士やチームの中で
　　　話し合う活動を行っていますか。

  1．行っている
  2．ときどき行っている
  3．あまり行っていない
  4．行っていない

区分

体育授業で助け合う活動 体育授業で話し合う活動

男子 女子 男子 女子

都道
府県

体育授業で助け合う活動 体育授業で話し合う活動

男子 女子 男子 女子



■公立学校道府県別（指定都市を除く）　〔質問22、質問23〕

行って
いる

とき
どき

行って
いる

あまり
行って
いない

行って
いない

行って
いる

とき
どき

行って
いる

あまり
行って
いない

行って
いない

行って
いる

とき
どき

行って
いる

あまり
行って
いない

行って
いない

行って
いる

とき
どき

行って
いる

あまり
行って
いない

行って
いない

北海道 46.7% 38.1% 11.3% 3.9% 49.2% 38.5% 10.0% 2.3% 45.9% 38.7% 11.7% 3.8% 41.0% 42.7% 13.3% 2.9%
宮城県 42.4% 40.4% 13.4% 3.9% 44.7% 41.4% 11.4% 2.4% 46.0% 37.0% 12.7% 4.3% 40.4% 41.8% 14.6% 3.2%
埼玉県 55.4% 33.9% 8.1% 2.5% 60.6% 32.1% 6.0% 1.3% 57.4% 31.9% 8.0% 2.7% 55.1% 35.0% 8.2% 1.7%
千葉県 47.1% 38.0% 11.6% 3.3% 50.0% 39.0% 9.3% 1.7% 47.7% 35.9% 12.5% 3.9% 44.1% 40.4% 12.8% 2.7%

神奈川県 50.1% 37.1% 9.9% 3.0% 53.7% 36.5% 8.1% 1.7% 54.7% 33.3% 9.1% 2.9% 50.5% 38.0% 9.4% 2.1%
新潟県 51.5% 37.2% 9.0% 2.3% 54.0% 36.9% 7.8% 1.3% 51.4% 37.4% 8.9% 2.3% 46.7% 41.4% 10.2% 1.6%
静岡県 45.4% 39.5% 12.1% 3.0% 47.3% 40.9% 10.0% 1.8% 44.2% 38.2% 13.9% 3.6% 39.1% 43.7% 14.3% 2.9%
愛知県 44.4% 39.5% 12.4% 3.7% 46.9% 40.2% 10.8% 2.0% 46.1% 36.8% 12.9% 4.2% 41.9% 41.1% 13.8% 3.3%
京都府 49.4% 36.7% 10.7% 3.2% 51.3% 37.9% 8.9% 1.9% 50.5% 34.8% 11.0% 3.7% 45.7% 40.0% 11.5% 2.8%
大阪府 45.2% 38.5% 12.4% 3.9% 47.6% 39.3% 10.6% 2.4% 46.8% 34.4% 13.8% 5.0% 40.0% 39.8% 16.2% 4.0%
兵庫県 48.0% 38.1% 10.6% 3.3% 51.2% 37.4% 9.4% 2.1% 50.2% 35.7% 10.5% 3.5% 46.4% 38.9% 11.8% 2.8%
岡山県 52.2% 35.0% 9.9% 3.0% 53.8% 35.3% 8.8% 2.1% 53.0% 33.4% 10.0% 3.6% 49.4% 37.0% 10.8% 2.8%
広島県 49.1% 36.5% 11.1% 3.4% 51.6% 37.6% 9.1% 1.7% 48.2% 34.8% 12.8% 4.2% 43.1% 39.4% 14.9% 2.6%
福岡県 47.1% 37.8% 12.0% 3.1% 48.0% 38.9% 10.9% 2.2% 45.5% 36.7% 13.4% 4.3% 39.0% 42.6% 15.0% 3.4%
熊本県 44.9% 39.4% 12.7% 3.0% 46.7% 40.6% 10.9% 1.7% 45.0% 38.1% 13.1% 3.9% 40.0% 43.1% 14.4% 2.5%

■公立学校指定都市別

行って
いる

とき
どき

行って
いる

あまり
行って
いない

行って
いない

行って
いる

とき
どき

行って
いる

あまり
行って
いない

行って
いない

行って
いる

とき
どき

行って
いる

あまり
行って
いない

行って
いない

行って
いる

とき
どき

行って
いる

あまり
行って
いない

行って
いない

札幌市 41.9% 42.1% 13.3% 2.7% 44.5% 42.5% 11.0% 2.1% 43.9% 40.5% 12.4% 3.2% 37.3% 46.6% 13.6% 2.5%
仙台市 45.8% 37.9% 12.4% 3.9% 48.8% 39.8% 9.3% 2.1% 44.0% 37.1% 14.2% 4.7% 38.8% 42.5% 15.0% 3.7%

さいたま市 65.2% 28.3% 5.1% 1.4% 67.2% 27.6% 4.5% 0.7% 66.8% 26.1% 5.7% 1.4% 63.4% 29.2% 6.2% 1.2%
千葉市 48.3% 38.9% 9.9% 3.0% 51.9% 38.9% 8.0% 1.2% 48.8% 36.3% 11.2% 3.7% 45.2% 40.6% 11.8% 2.5%
横浜市 54.3% 35.1% 8.3% 2.4% 59.4% 33.0% 6.3% 1.2% 58.8% 31.5% 7.6% 2.2% 54.9% 35.5% 7.9% 1.7%
川崎市 59.0% 32.6% 6.5% 1.9% 64.9% 30.0% 4.1% 1.0% 59.8% 30.6% 7.5% 2.0% 57.6% 34.1% 7.1% 1.3%

相模原市 53.1% 36.0% 8.4% 2.6% 53.7% 38.5% 6.3% 1.4% 55.5% 34.4% 8.0% 2.1% 49.0% 40.5% 8.9% 1.6%
新潟市 49.6% 37.4% 10.4% 2.7% 52.3% 37.5% 8.7% 1.5% 43.5% 39.6% 13.3% 3.5% 37.4% 45.4% 15.0% 2.2%
静岡市 39.5% 41.9% 14.7% 3.9% 42.5% 42.9% 12.1% 2.5% 39.0% 38.2% 17.0% 5.8% 34.4% 43.9% 16.9% 4.8%
浜松市 51.0% 37.5% 9.1% 2.5% 54.0% 37.3% 7.2% 1.5% 51.9% 35.5% 9.6% 2.9% 48.6% 38.8% 10.4% 2.2%

名古屋市 47.4% 39.8% 10.1% 2.7% 50.9% 38.3% 9.4% 1.5% 49.0% 35.8% 11.8% 3.5% 43.0% 41.0% 13.3% 2.7%
京都市 61.9% 30.1% 6.6% 1.4% 64.5% 30.0% 4.7% 0.8% 65.2% 27.0% 6.1% 1.7% 62.6% 31.0% 5.3% 1.1%
大阪市 46.5% 37.0% 11.8% 4.6% 48.5% 37.4% 11.4% 2.7% 49.9% 34.7% 10.9% 4.4% 46.2% 37.7% 12.7% 3.3%
堺市 52.9% 35.0% 9.3% 2.8% 51.9% 37.3% 9.0% 1.8% 51.9% 34.2% 10.0% 3.9% 46.3% 39.4% 11.8% 2.5%

神戸市 58.4% 31.7% 7.7% 2.3% 60.7% 31.4% 6.3% 1.5% 63.9% 27.9% 6.4% 1.8% 60.5% 31.2% 7.0% 1.4%
岡山市 53.9% 32.5% 10.4% 3.2% 57.8% 32.5% 8.1% 1.6% 56.1% 31.0% 8.9% 4.0% 52.7% 35.2% 9.7% 2.4%
広島市 53.3% 33.5% 9.9% 3.3% 58.2% 32.6% 7.5% 1.8% 51.1% 32.7% 11.9% 4.3% 47.1% 37.6% 12.3% 3.0%

北九州市 41.2% 40.6% 14.2% 4.0% 45.1% 41.6% 11.3% 2.0% 40.4% 38.8% 15.9% 5.0% 35.9% 42.7% 17.9% 3.5%
福岡市 52.1% 34.9% 10.1% 2.9% 53.2% 36.8% 8.3% 1.8% 54.1% 33.6% 9.1% 3.2% 49.4% 38.1% 10.5% 2.0%
熊本市 47.2% 37.5% 11.6% 3.7% 47.0% 40.3% 10.9% 1.8% 48.6% 36.4% 11.2% 3.9% 43.4% 41.6% 12.9% 2.1%

■地域の規模別

行って
いる

とき
どき

行って
いる

あまり
行って
いない

行って
いない

行って
いる

とき
どき

行って
いる

あまり
行って
いない

行って
いない

行って
いる

とき
どき

行って
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あまり
行って
いない

行って
いない

行って
いる

とき
どき

行って
いる

あまり
行って
いない

行って
いない

大都市 51.0% 36.1% 9.9% 3.0% 54.4% 35.8% 8.1% 1.7% 53.5% 33.4% 9.9% 3.2% 49.1% 37.9% 10.7% 2.3%
中核市 49.8% 36.3% 10.7% 3.2% 53.1% 36.2% 9.0% 1.8% 49.9% 34.6% 11.7% 3.7% 45.4% 39.2% 12.6% 2.7%

その他の都市 48.5% 37.4% 10.8% 3.3% 51.7% 37.4% 9.0% 1.9% 48.8% 35.6% 11.8% 3.8% 44.3% 40.1% 12.7% 2.9%
町村 49.1% 37.3% 10.5% 3.1% 51.6% 37.5% 9.2% 1.8% 48.8% 35.9% 11.5% 3.7% 43.7% 40.8% 12.6% 2.9%

へき地 51.7% 35.7% 9.8% 2.8% 55.8% 35.1% 7.5% 1.7% 49.6% 36.3% 10.5% 3.6% 46.9% 39.5% 10.9% 2.7%

指定
都市

体育授業で助け合う活動 体育授業で話し合う活動

男子 女子 男子 女子

道府県

体育授業で助け合う活動 体育授業で話し合う活動

男子 女子 男子 女子

区分

体育授業で助け合う活動 体育授業で話し合う活動

男子 女子 男子 女子



児童質問紙　〔質問24〕

■質問紙調査

■国公私立別

授業中
先生に
個別に
コツや

ポイント
を

教えて
もらった

授業中
自分で
工夫
した

自分に
合った
場や

ルール
が用意
された

先生や
友達の
まねを
して
みた

友達に
教えて
もらった

授業中
自分の
動きを
動画

で見た

授業外
で先生
に教え
ても

らった

授業外
で自分
で練習
した

授業外
で自分
で本や
動画

を見た

できる
ように
なった
ことが
ない

授業中
先生に
個別に
コツや

ポイント
を

教えて
もらった

授業中
自分で
工夫
した

自分に
合った
場や

ルール
が用意
された

先生や
友達の
まねを
して
みた

友達に
教えて
もらった

授業中
自分の
動きを
動画

で見た

授業外
で先生
に教え
ても

らった

授業外
で自分
で練習
した

授業外
で自分
で本や
動画

を見た

できる
ように
なった
ことが
ない

公立 44.9% 33.9% 8.9% 42.3% 46.6% 4.1% 6.9% 25.9% 13.2% 4.5% 43.2% 31.6% 8.0% 51.9% 63.1% 4.0% 7.1% 35.5% 12.4% 2.3%
国立 48.7% 46.3% 12.1% 49.4% 50.8% 10.2% 6.7% 27.9% 16.9% 3.5% 46.8% 44.0% 11.1% 60.5% 65.3% 10.6% 6.8% 35.7% 16.0% 1.7%
私立 48.5% 38.6% 8.2% 49.1% 44.9% 8.9% 10.0% 32.4% 15.6% 4.6% 48.4% 36.7% 7.1% 58.0% 59.2% 8.9% 9.8% 40.5% 14.5% 2.7%

全国集計 44.9% 34.0% 8.9% 42.4% 46.6% 4.2% 6.9% 25.9% 13.3% 4.5% 43.3% 31.7% 8.1% 52.0% 63.1% 4.1% 7.1% 35.6% 12.4% 2.3%

■公立学校都道府県別（指定都市を含む）

授業中
先生に
個別に
コツや

ポイント
を

教えて
もらった

授業中
自分で
工夫
した

自分に
合った
場や

ルール
が用意
された

先生や
友達の
まねを
して
みた

友達に
教えて
もらった

授業中
自分の
動きを
動画

で見た

授業外
で先生
に教え
ても

らった

授業外
で自分
で練習
した

授業外
で自分
で本や
動画

を見た

できる
ように
なった
ことが
ない

授業中
先生に
個別に
コツや

ポイント
を

教えて
もらった

授業中
自分で
工夫
した

自分に
合った
場や

ルール
が用意
された

先生や
友達の
まねを
して
みた

友達に
教えて
もらった

授業中
自分の
動きを
動画

で見た

授業外
で先生
に教え
ても

らった

授業外
で自分
で練習
した

授業外
で自分
で本や
動画

を見た

できる
ように
なった
ことが
ない

北海道 46.3% 35.4% 8.5% 43.8% 43.7% 4.0% 6.9% 29.7% 14.9% 4.6% 44.3% 31.8% 7.8% 53.3% 59.9% 4.0% 7.2% 40.8% 13.9% 2.5%
青森県 45.9% 34.9% 8.2% 47.2% 45.9% 3.7% 7.0% 29.7% 13.0% 3.5% 41.6% 33.0% 7.4% 58.8% 63.6% 4.2% 6.0% 42.0% 13.5% 1.7%
岩手県 46.5% 33.9% 8.1% 44.1% 43.7% 3.1% 7.0% 26.8% 13.9% 4.1% 43.5% 30.2% 8.3% 55.9% 60.9% 2.4% 6.4% 38.3% 13.3% 1.8%
宮城県 41.2% 31.4% 8.5% 41.2% 43.4% 2.9% 7.1% 26.4% 14.1% 5.0% 41.2% 27.4% 8.2% 50.8% 60.7% 2.4% 5.9% 33.8% 12.4% 2.9%
秋田県 48.1% 37.0% 9.7% 45.7% 44.9% 3.0% 6.2% 24.8% 12.7% 3.1% 46.8% 35.0% 10.3% 55.3% 62.6% 2.8% 5.4% 31.9% 10.8% 1.8%
山形県 48.4% 33.0% 7.5% 45.0% 48.6% 3.4% 8.1% 25.1% 13.9% 3.5% 46.7% 31.8% 6.9% 55.9% 65.1% 2.9% 7.3% 32.7% 11.6% 1.4%
福島県 46.9% 31.6% 7.4% 43.4% 45.8% 2.2% 7.8% 27.3% 11.8% 4.2% 45.4% 27.9% 6.8% 51.3% 61.4% 2.0% 8.0% 37.3% 11.4% 2.1%
茨城県 45.2% 32.7% 8.6% 41.3% 46.0% 4.1% 6.8% 27.3% 13.3% 4.4% 44.3% 31.6% 6.7% 52.9% 62.4% 3.4% 7.1% 37.1% 13.6% 2.1%
栃木県 45.9% 29.9% 8.6% 40.5% 46.0% 3.4% 7.1% 24.7% 12.8% 4.4% 42.5% 28.0% 7.0% 49.3% 61.9% 3.4% 6.8% 34.6% 12.2% 2.3%
群馬県 46.5% 33.8% 7.9% 44.7% 45.7% 3.4% 7.0% 26.9% 13.9% 3.9% 44.1% 31.6% 7.4% 53.7% 62.0% 2.9% 7.6% 39.1% 13.6% 2.1%
埼玉県 47.3% 34.8% 9.6% 43.0% 46.9% 3.2% 7.3% 25.1% 12.5% 4.1% 45.7% 32.0% 9.0% 51.1% 63.3% 3.1% 7.8% 34.8% 12.2% 2.2%
千葉県 45.9% 33.6% 9.1% 43.6% 47.7% 3.7% 7.5% 26.9% 14.1% 4.5% 43.6% 31.3% 8.3% 52.7% 63.5% 3.8% 8.0% 36.0% 12.9% 2.4%
東京都 37.3% 40.7% 12.1% 48.2% 50.3% 5.7% 7.0% 30.8% 14.2% 5.2% 36.2% 41.5% 11.9% 61.5% 70.0% 5.7% 7.7% 42.3% 13.3% 2.3%

神奈川県 45.6% 37.2% 10.7% 41.7% 47.0% 6.2% 5.8% 24.0% 12.5% 4.2% 44.5% 34.3% 9.8% 50.1% 62.4% 6.2% 5.6% 32.2% 11.5% 2.4%
新潟県 47.0% 33.7% 8.3% 42.8% 44.3% 2.7% 7.4% 24.7% 11.5% 3.8% 45.4% 30.0% 7.8% 52.8% 61.5% 2.7% 7.1% 33.9% 10.1% 1.8%
富山県 45.4% 37.2% 7.9% 40.9% 44.3% 4.2% 7.3% 25.8% 11.6% 4.5% 41.8% 33.3% 7.3% 53.2% 63.7% 5.2% 7.2% 32.3% 11.7% 2.9%
石川県 47.5% 31.4% 8.7% 40.1% 46.1% 5.9% 7.0% 25.2% 12.1% 4.3% 47.2% 29.1% 7.3% 50.8% 63.6% 5.7% 7.3% 34.2% 10.9% 1.8%
福井県 52.9% 32.9% 7.2% 43.1% 45.4% 5.4% 10.5% 28.6% 13.2% 3.5% 51.0% 31.2% 6.2% 52.3% 62.2% 5.0% 11.4% 36.9% 11.8% 1.4%
山梨県 51.7% 35.2% 7.8% 44.5% 48.4% 3.5% 7.1% 27.5% 13.8% 3.2% 48.8% 33.5% 6.6% 52.4% 63.4% 3.3% 6.3% 38.9% 11.3% 2.1%
長野県 44.4% 35.9% 7.3% 42.7% 47.3% 3.9% 5.5% 24.2% 12.5% 3.6% 42.6% 32.4% 5.3% 50.8% 62.2% 3.7% 5.3% 31.8% 10.3% 2.0%
岐阜県 42.5% 32.3% 7.5% 39.1% 44.5% 3.5% 5.2% 23.6% 12.8% 4.6% 41.0% 28.0% 6.3% 49.0% 60.7% 3.4% 5.8% 32.8% 12.2% 2.2%
静岡県 47.8% 31.7% 8.2% 43.6% 48.5% 4.7% 8.0% 28.8% 13.5% 4.1% 46.3% 28.6% 7.0% 52.4% 64.0% 4.9% 8.3% 39.3% 13.7% 2.3%
愛知県 45.1% 33.7% 8.1% 43.2% 46.5% 2.9% 6.4% 25.4% 13.8% 4.8% 42.5% 32.6% 6.2% 52.0% 61.7% 2.7% 6.6% 34.8% 13.3% 2.6%
三重県 43.3% 30.5% 7.2% 39.6% 44.9% 3.7% 6.1% 26.0% 12.2% 5.6% 41.3% 29.2% 5.9% 48.1% 61.7% 4.1% 6.6% 37.4% 11.2% 3.0%
滋賀県 47.4% 35.7% 10.0% 41.6% 47.3% 5.1% 7.3% 26.4% 14.4% 4.3% 46.0% 32.2% 9.4% 51.8% 63.7% 4.9% 8.3% 36.1% 13.9% 2.2%
京都府 47.3% 36.2% 9.7% 40.4% 48.8% 4.7% 7.1% 23.0% 13.6% 3.7% 45.2% 32.8% 9.3% 48.1% 63.2% 4.9% 7.0% 32.7% 12.3% 2.3%
大阪府 42.9% 29.2% 7.7% 38.4% 44.9% 4.1% 6.7% 23.0% 12.5% 5.6% 41.1% 26.3% 7.1% 47.2% 60.5% 4.0% 7.3% 33.2% 11.8% 3.2%
兵庫県 45.6% 33.6% 8.9% 42.5% 50.0% 4.6% 7.4% 25.8% 13.6% 4.4% 43.3% 30.1% 7.2% 51.1% 66.0% 4.5% 7.5% 36.0% 13.0% 2.4%
奈良県 43.0% 31.4% 8.1% 39.7% 43.8% 2.9% 6.0% 25.2% 12.7% 5.2% 39.8% 28.5% 7.2% 48.9% 59.7% 2.6% 6.3% 32.7% 12.4% 3.2%

和歌山県 44.5% 31.4% 8.4% 40.1% 43.4% 4.2% 7.2% 23.6% 10.6% 4.7% 43.3% 26.8% 6.8% 49.6% 61.2% 3.8% 6.5% 32.0% 10.7% 3.0%
鳥取県 49.7% 34.8% 8.8% 43.5% 42.1% 4.6% 10.7% 25.0% 12.9% 3.2% 44.4% 32.7% 8.8% 52.1% 58.6% 4.2% 9.1% 31.9% 12.8% 1.7%
島根県 47.3% 30.4% 7.9% 41.9% 45.4% 3.8% 7.7% 22.7% 10.8% 3.9% 43.0% 27.8% 7.5% 49.5% 61.6% 3.2% 7.3% 32.0% 8.3% 1.9%
岡山県 45.4% 34.2% 9.1% 40.7% 47.2% 3.8% 7.9% 25.7% 14.3% 4.7% 42.9% 31.6% 8.4% 50.7% 62.6% 3.4% 8.0% 32.8% 12.1% 2.7%
広島県 44.7% 31.5% 7.9% 40.8% 45.7% 3.4% 6.4% 25.1% 12.9% 4.7% 42.7% 29.4% 6.8% 50.9% 62.8% 3.0% 6.5% 35.7% 12.5% 2.3%
山口県 40.8% 32.6% 7.6% 40.0% 45.0% 4.6% 6.4% 26.9% 11.4% 4.7% 39.7% 29.1% 6.3% 49.3% 61.1% 3.8% 7.4% 34.8% 10.6% 2.5%
徳島県 47.6% 32.3% 7.9% 39.6% 45.0% 3.3% 9.8% 25.3% 12.1% 3.9% 44.7% 31.1% 7.1% 47.5% 62.8% 3.8% 9.8% 34.7% 12.3% 2.1%
香川県 45.6% 34.1% 9.9% 43.9% 48.3% 3.9% 10.2% 26.5% 15.2% 3.6% 42.4% 33.3% 9.2% 54.5% 66.0% 4.4% 11.5% 35.2% 13.5% 1.5%
愛媛県 46.5% 31.7% 8.8% 43.6% 45.0% 4.3% 8.0% 27.1% 15.7% 4.8% 45.4% 28.0% 8.4% 51.8% 59.7% 4.5% 7.8% 36.8% 13.8% 2.4%
高知県 47.1% 28.4% 8.6% 40.6% 42.2% 3.2% 8.6% 24.6% 12.5% 4.7% 44.9% 27.3% 8.2% 53.9% 60.0% 2.4% 7.2% 35.3% 13.2% 2.4%
福岡県 43.0% 32.9% 8.9% 39.4% 46.4% 3.4% 6.5% 24.2% 13.1% 4.3% 42.8% 31.0% 8.7% 48.9% 64.0% 3.2% 6.4% 33.8% 11.3% 1.9%
佐賀県 45.8% 34.3% 10.5% 38.5% 47.5% 3.4% 5.5% 21.5% 13.1% 3.3% 46.6% 33.2% 11.3% 49.0% 62.6% 3.4% 6.0% 27.1% 11.6% 1.9%
長崎県 45.7% 33.8% 8.0% 40.0% 45.5% 6.4% 6.7% 25.4% 12.6% 4.3% 45.8% 31.4% 7.7% 51.8% 62.6% 6.8% 6.8% 35.9% 11.7% 2.1%
熊本県 46.9% 32.1% 7.7% 40.0% 45.3% 3.9% 6.0% 25.0% 13.4% 4.0% 44.1% 31.5% 6.6% 50.9% 63.9% 3.8% 6.3% 35.1% 12.3% 2.1%
大分県 45.5% 30.1% 7.3% 38.0% 41.6% 3.2% 6.9% 22.5% 11.6% 4.3% 41.9% 27.9% 7.0% 51.0% 58.0% 4.1% 6.9% 29.5% 10.2% 2.9%
宮崎県 45.7% 29.5% 8.1% 40.2% 43.1% 3.3% 6.9% 27.4% 12.7% 4.1% 45.0% 29.2% 7.4% 50.3% 60.9% 3.0% 6.7% 37.5% 12.5% 2.0%

鹿児島県 48.9% 33.4% 7.6% 41.3% 47.1% 4.0% 7.3% 26.9% 14.4% 3.4% 50.1% 30.3% 6.9% 49.6% 64.3% 4.1% 7.4% 35.8% 13.1% 1.7%
沖縄県 48.0% 30.0% 8.2% 39.4% 46.9% 3.7% 5.9% 18.4% 12.8% 4.1% 48.2% 28.0% 7.0% 51.8% 65.0% 3.4% 5.2% 26.3% 11.5% 2.0%

  1．授業中に先生に個別にコツやポイントを教えてもらった
  2．授業中に自分でくふうして練習した
　3．自分に合った場やルールが用意された
  4．先生や友達のまねをしてみた
　5．友達に教えてもらった
　6．授業中に自分の動きをさつえいした動画を見た
　7．授業外の時間に先生に教えてもらった
　8．授業外の時間に自分で練習した
　9．授業外の時間に自分で本を読んだり動画を見たりした
 10．できるようになったことがない

 24．これまでの体育の授業で「できなかったことができるようになった」
　　　きっかけ、理由はどのようなものがありましたか。
　　　当てはまるものを全て選んでください。

区分

都道
府県

できないことができるようになったきっかけ

男子 女子

できないことができるようになったきっかけ

男子 女子



■公立学校道府県別（指定都市を除く）　〔質問24〕

授業中
先生に
個別に
コツや

ポイント
を

教えて
もらった

授業中
自分で
工夫
した

自分に
合った
場や

ルール
が用意
された

先生や
友達の
まねを
して
みた

友達に
教えて
もらった

授業中
自分の
動きを
動画

で見た

授業外
で先生
に教え
ても

らった

授業外
で自分
で練習
した

授業外
で自分
で本や
動画

を見た

できる
ように
なった
ことが
ない

授業中
先生に
個別に
コツや

ポイント
を

教えて
もらった

授業中
自分で
工夫
した

自分に
合った
場や

ルール
が用意
された

先生や
友達の
まねを
して
みた

友達に
教えて
もらった

授業中
自分の
動きを
動画

で見た

授業外
で先生
に教え
ても

らった

授業外
で自分
で練習
した

授業外
で自分
で本や
動画

を見た

できる
ように
なった
ことが
ない

北海道 49.2% 33.9% 8.0% 42.8% 41.5% 3.6% 7.1% 27.8% 13.8% 4.5% 46.3% 30.6% 7.5% 51.8% 57.2% 3.7% 7.5% 39.4% 12.6% 2.4%
宮城県 41.6% 30.3% 8.2% 40.3% 43.8% 2.6% 7.0% 24.3% 12.8% 4.7% 40.2% 26.8% 7.2% 50.2% 60.7% 1.8% 6.0% 33.2% 11.7% 2.5%
埼玉県 46.6% 34.1% 9.0% 42.4% 46.7% 3.2% 7.3% 24.8% 12.1% 4.1% 45.1% 31.3% 8.3% 50.5% 63.3% 3.0% 8.0% 34.5% 11.9% 2.2%
千葉県 45.4% 33.3% 8.7% 43.5% 47.4% 3.9% 7.5% 26.5% 14.3% 4.5% 42.9% 30.7% 7.9% 52.5% 62.8% 4.0% 7.9% 35.7% 13.1% 2.5%

神奈川県 42.9% 35.5% 9.2% 41.3% 45.9% 4.4% 5.9% 24.7% 13.5% 4.6% 40.9% 31.9% 7.5% 49.0% 61.5% 4.0% 5.8% 33.4% 11.9% 2.7%
新潟県 48.3% 34.0% 8.6% 42.8% 44.0% 2.9% 7.8% 24.5% 10.4% 3.6% 45.8% 30.5% 7.4% 53.1% 62.6% 3.1% 7.8% 33.3% 9.6% 1.7%
静岡県 47.2% 31.7% 7.8% 43.7% 48.2% 4.5% 7.8% 28.4% 13.7% 4.4% 45.0% 28.5% 6.7% 52.6% 64.1% 4.6% 8.0% 38.3% 13.6% 2.5%
愛知県 45.3% 34.4% 8.3% 43.4% 45.6% 3.1% 6.5% 25.3% 14.0% 4.8% 42.9% 33.4% 6.2% 52.7% 61.1% 2.9% 6.9% 33.9% 13.5% 2.7%
京都府 49.8% 33.3% 7.9% 40.7% 47.3% 4.9% 7.5% 23.3% 12.8% 3.6% 46.1% 30.6% 7.7% 47.9% 61.4% 5.2% 7.5% 34.3% 11.4% 2.4%
大阪府 44.5% 29.4% 7.8% 39.3% 45.3% 3.4% 7.1% 23.1% 12.6% 5.3% 41.9% 26.4% 6.9% 47.2% 60.2% 3.2% 7.6% 33.7% 11.7% 3.1%
兵庫県 46.2% 34.0% 8.6% 42.6% 48.9% 4.8% 7.3% 25.8% 13.5% 4.5% 43.3% 30.6% 6.9% 50.6% 64.2% 4.8% 7.1% 35.5% 13.0% 2.5%
岡山県 47.3% 32.6% 8.8% 40.3% 46.8% 4.3% 8.5% 25.3% 14.2% 4.4% 42.9% 30.7% 7.8% 50.9% 62.4% 4.1% 8.3% 32.5% 11.6% 2.8%
広島県 45.8% 32.3% 7.6% 41.2% 45.9% 3.4% 6.5% 25.8% 12.4% 4.4% 43.5% 29.9% 6.9% 52.0% 62.0% 3.1% 6.9% 36.2% 12.0% 2.2%
福岡県 43.5% 32.2% 8.6% 39.4% 45.6% 3.8% 7.1% 24.5% 13.1% 4.1% 42.9% 29.4% 8.1% 48.6% 63.2% 3.4% 7.1% 34.9% 11.1% 1.7%
熊本県 48.0% 31.9% 7.9% 40.2% 45.8% 4.2% 6.4% 24.8% 12.8% 3.3% 45.6% 32.0% 6.7% 50.5% 64.3% 3.9% 6.9% 35.1% 11.3% 1.9%

■公立学校指定都市別

授業中
先生に
個別に
コツや

ポイント
を

教えて
もらった

授業中
自分で
工夫
した

自分に
合った
場や

ルール
が用意
された

先生や
友達の
まねを
して
みた

友達に
教えて
もらった

授業中
自分の
動きを
動画

で見た

授業外
で先生
に教え
ても

らった

授業外
で自分
で練習
した

授業外
で自分
で本や
動画

を見た

できる
ように
なった
ことが
ない

授業中
先生に
個別に
コツや

ポイント
を

教えて
もらった

授業中
自分で
工夫
した

自分に
合った
場や

ルール
が用意
された

先生や
友達の
まねを
して
みた

友達に
教えて
もらった

授業中
自分の
動きを
動画

で見た

授業外
で先生
に教え
ても

らった

授業外
で自分
で練習
した

授業外
で自分
で本や
動画

を見た

できる
ように
なった
ことが
ない

札幌市 41.1% 38.1% 9.3% 45.5% 47.5% 4.7% 6.5% 33.0% 16.8% 4.8% 40.8% 34.0% 8.3% 56.0% 64.8% 4.6% 6.8% 43.2% 16.2% 2.7%
仙台市 40.8% 32.7% 8.9% 42.3% 42.8% 3.3% 7.3% 29.0% 15.8% 5.4% 42.6% 28.2% 9.4% 51.5% 60.8% 3.1% 5.8% 34.7% 13.3% 3.5%

さいたま市 50.3% 38.1% 12.4% 46.0% 47.8% 3.5% 7.2% 26.9% 14.0% 3.9% 48.2% 35.3% 12.0% 53.6% 63.1% 3.5% 6.7% 36.0% 13.2% 2.3%
千葉市 48.5% 35.1% 11.2% 44.3% 49.4% 3.0% 7.5% 28.6% 13.1% 4.6% 47.3% 35.1% 10.5% 53.9% 66.8% 3.0% 8.4% 37.7% 12.1% 2.1%
横浜市 48.2% 38.8% 10.6% 41.4% 47.3% 9.1% 5.9% 24.3% 12.0% 4.1% 47.3% 36.7% 10.5% 50.2% 61.7% 9.5% 5.7% 33.3% 11.3% 2.3%
川崎市 46.2% 35.5% 13.1% 41.9% 47.0% 3.6% 5.4% 20.8% 11.0% 3.9% 46.4% 34.0% 12.6% 50.6% 64.3% 3.8% 5.0% 28.1% 10.5% 2.0%

相模原市 43.8% 40.2% 12.6% 44.6% 50.1% 5.5% 5.8% 25.7% 13.4% 3.6% 43.1% 34.2% 10.7% 53.6% 66.1% 5.7% 5.7% 30.2% 12.9% 2.1%
新潟市 44.4% 33.3% 7.8% 42.8% 44.8% 2.4% 6.6% 25.1% 13.5% 4.4% 44.7% 29.2% 8.5% 52.4% 59.4% 2.0% 5.8% 34.9% 11.1% 2.2%
静岡市 47.6% 31.1% 8.2% 42.8% 47.8% 7.3% 8.5% 29.4% 12.8% 3.6% 47.8% 27.6% 6.7% 52.8% 64.2% 8.6% 8.7% 43.7% 14.8% 2.1%
浜松市 49.6% 32.3% 9.0% 44.1% 49.7% 3.2% 8.2% 29.4% 13.7% 3.7% 48.5% 29.6% 7.9% 51.3% 63.8% 3.2% 8.7% 38.4% 13.1% 1.9%

名古屋市 44.5% 31.8% 7.7% 42.6% 49.0% 2.5% 6.0% 25.8% 13.1% 4.6% 41.3% 30.6% 6.4% 50.3% 63.4% 2.1% 5.7% 37.3% 12.6% 2.3%
京都市 44.7% 39.1% 11.6% 40.0% 50.3% 4.6% 6.7% 22.7% 14.4% 3.8% 44.2% 35.1% 11.0% 48.2% 65.1% 4.6% 6.4% 31.0% 13.1% 2.1%
大阪市 39.9% 28.0% 7.7% 36.4% 42.1% 6.0% 6.0% 23.6% 12.3% 6.6% 39.3% 25.2% 7.8% 46.4% 58.8% 6.4% 7.1% 33.4% 11.7% 3.6%
堺市 41.3% 31.6% 7.6% 38.5% 49.3% 3.3% 6.0% 20.6% 12.3% 4.9% 40.5% 28.5% 7.0% 48.9% 66.5% 2.9% 6.4% 29.2% 12.1% 2.8%

神戸市 44.0% 32.7% 9.9% 42.1% 53.1% 3.8% 7.6% 25.9% 13.7% 4.2% 43.3% 28.5% 8.0% 52.5% 70.8% 3.7% 8.7% 37.4% 13.0% 2.1%
岡山市 42.3% 36.8% 9.5% 41.4% 48.0% 2.9% 6.8% 26.5% 14.4% 5.1% 42.9% 33.2% 9.2% 50.4% 62.8% 2.3% 7.6% 33.3% 12.8% 2.6%
広島市 43.1% 30.5% 8.2% 40.3% 45.4% 3.5% 6.2% 24.2% 13.6% 5.2% 41.7% 28.6% 6.7% 49.4% 63.8% 2.8% 6.0% 35.1% 13.0% 2.5%

北九州市 42.5% 31.7% 8.9% 43.4% 49.1% 3.7% 6.5% 27.6% 15.0% 4.3% 42.7% 30.7% 9.3% 51.9% 66.6% 3.2% 5.8% 36.7% 12.7% 2.0%
福岡市 42.5% 34.9% 9.4% 36.8% 46.2% 2.5% 5.3% 21.7% 12.0% 4.8% 42.5% 34.4% 9.4% 47.6% 63.8% 2.8% 5.7% 30.0% 10.8% 2.1%
熊本市 45.4% 32.5% 7.5% 39.7% 44.7% 3.3% 5.4% 25.3% 14.2% 4.8% 42.0% 30.8% 6.3% 51.6% 63.4% 3.6% 5.5% 35.0% 13.6% 2.3%

■地域の規模別

授業中
先生に
個別に
コツや

ポイント
を

教えて
もらった

授業中
自分で
工夫
した

自分に
合った
場や

ルール
が用意
された

先生や
友達の
まねを
して
みた

友達に
教えて
もらった

授業中
自分の
動きを
動画

で見た

授業外
で先生
に教え
ても

らった

授業外
で自分
で練習
した

授業外
で自分
で本や
動画

を見た

できる
ように
なった
ことが
ない

授業中
先生に
個別に
コツや

ポイント
を

教えて
もらった

授業中
自分で
工夫
した

自分に
合った
場や

ルール
が用意
された

先生や
友達の
まねを
して
みた

友達に
教えて
もらった

授業中
自分の
動きを
動画

で見た

授業外
で先生
に教え
ても

らった

授業外
で自分
で練習
した

授業外
で自分
で本や
動画

を見た

できる
ように
なった
ことが
ない

大都市 43.0% 35.7% 10.2% 43.0% 47.8% 4.9% 6.6% 26.6% 13.6% 4.8% 42.2% 33.9% 9.6% 53.2% 64.8% 4.9% 6.8% 36.3% 12.8% 2.4%
中核市 44.5% 33.6% 8.7% 42.0% 46.3% 3.8% 6.7% 25.8% 13.7% 4.6% 42.8% 30.8% 7.4% 51.7% 62.7% 3.7% 6.7% 35.5% 12.9% 2.4%

その他の都市 45.4% 33.6% 8.5% 42.2% 46.2% 3.9% 7.1% 25.8% 13.1% 4.4% 43.4% 31.2% 7.5% 51.7% 62.6% 3.7% 7.3% 35.5% 12.2% 2.3%
町村 47.5% 32.1% 8.2% 41.6% 45.7% 4.0% 7.5% 25.1% 12.6% 4.0% 45.5% 30.1% 7.3% 51.0% 61.8% 4.0% 7.5% 34.3% 11.8% 2.0%

へき地 55.7% 32.2% 8.5% 42.9% 45.6% 6.7% 9.4% 24.7% 11.7% 2.8% 52.5% 29.1% 7.7% 51.9% 60.7% 7.3% 9.8% 31.3% 10.5% 2.1%

区分

できないことができるようになったきっかけ

男子 女子

道府県

できないことができるようになったきっかけ

男子 女子

指定
都市

できないことができるようになったきっかけ

男子 女子



児童質問紙　〔質問25、質問26〕

■質問紙調査

■国公私立別

行って
いる

とき
どき

行って
いる

あまり
行って
いない

行って
いない

行って
いる

とき
どき

行って
いる

あまり
行って
いない

行って
いない

行って
いる

とき
どき

行って
いる

あまり
行って
いない

行って
いない

行って
いる

とき
どき

行って
いる

あまり
行って
いない

行って
いない

公立 5.4% 10.3% 16.5% 67.8% 3.7% 10.0% 18.1% 68.2% 36.6% 32.1% 19.0% 12.3% 34.3% 34.2% 21.5% 10.1%
国立 10.7% 18.6% 23.9% 46.8% 10.5% 19.5% 23.4% 46.6% 41.2% 33.2% 17.3% 8.4% 40.9% 34.2% 17.3% 7.6%
私立 9.4% 14.5% 18.8% 57.3% 8.8% 15.3% 17.8% 58.2% 32.5% 30.2% 19.7% 17.6% 33.3% 32.0% 20.8% 13.9%

全国集計 5.4% 10.4% 16.5% 67.6% 3.8% 10.1% 18.1% 68.0% 36.6% 32.1% 19.0% 12.3% 34.3% 34.2% 21.4% 10.1%

■公立学校都道府県別（指定都市を含む）

行って
いる

とき
どき

行って
いる

あまり
行って
いない

行って
いない

行って
いる

とき
どき

行って
いる

あまり
行って
いない

行って
いない

行って
いる

とき
どき

行って
いる

あまり
行って
いない

行って
いない

行って
いる

とき
どき

行って
いる

あまり
行って
いない

行って
いない

北海道 3.8% 9.6% 16.4% 70.3% 2.8% 10.2% 18.2% 68.8% 37.0% 32.5% 18.2% 12.2% 34.9% 34.7% 20.4% 10.0%
青森県 4.4% 7.1% 12.7% 75.8% 3.3% 6.7% 12.6% 77.4% 39.9% 30.6% 16.9% 12.5% 38.7% 32.7% 18.9% 9.7%
岩手県 3.4% 6.8% 12.8% 77.1% 2.1% 5.8% 13.5% 78.6% 37.2% 32.3% 17.7% 12.7% 36.4% 34.1% 19.0% 10.6%
宮城県 4.3% 7.9% 14.3% 73.6% 2.6% 7.2% 16.5% 73.7% 36.1% 31.8% 19.0% 13.1% 33.1% 33.4% 22.1% 11.3%
秋田県 2.5% 7.5% 12.1% 77.9% 2.0% 6.8% 13.5% 77.7% 48.8% 30.5% 12.6% 8.1% 47.3% 32.6% 13.7% 6.4%
山形県 3.9% 7.4% 13.6% 75.1% 2.1% 6.7% 14.1% 77.1% 33.5% 32.8% 19.5% 14.2% 31.5% 34.9% 21.9% 11.6%
福島県 3.6% 6.8% 11.6% 78.0% 1.9% 5.3% 12.2% 80.6% 34.1% 32.4% 19.9% 13.6% 31.3% 34.5% 23.2% 10.9%
茨城県 5.5% 10.1% 16.7% 67.7% 3.6% 9.8% 18.5% 68.1% 37.6% 31.8% 18.9% 11.6% 35.4% 33.7% 21.2% 9.7%
栃木県 5.1% 10.0% 14.5% 70.4% 3.8% 8.5% 15.8% 71.8% 36.7% 32.3% 18.5% 12.4% 35.5% 33.9% 21.0% 9.7%
群馬県 4.5% 8.4% 14.6% 72.5% 2.8% 7.0% 14.4% 75.7% 39.6% 33.4% 17.3% 9.7% 39.1% 34.4% 18.8% 7.7%
埼玉県 5.6% 10.1% 15.0% 69.4% 3.9% 9.4% 17.0% 69.7% 40.6% 32.6% 16.4% 10.5% 39.0% 35.1% 17.9% 8.0%
千葉県 4.9% 10.0% 17.6% 67.4% 3.3% 9.6% 19.2% 67.9% 34.9% 33.2% 20.2% 11.7% 33.2% 34.8% 22.2% 9.8%
東京都 6.1% 11.9% 19.9% 62.1% 4.0% 11.8% 23.0% 61.1% 32.6% 32.3% 20.6% 14.4% 30.6% 35.0% 23.3% 11.2%

神奈川県 8.5% 15.7% 18.2% 57.6% 6.8% 15.5% 19.9% 57.8% 41.8% 33.1% 15.8% 9.3% 41.3% 33.8% 17.3% 7.5%
新潟県 3.8% 7.1% 13.4% 75.7% 2.3% 6.4% 13.9% 77.5% 38.1% 31.8% 18.3% 11.7% 35.2% 34.6% 20.7% 9.5%
富山県 5.8% 10.3% 16.5% 67.4% 3.7% 10.2% 18.5% 67.7% 39.1% 32.3% 17.9% 10.7% 33.8% 34.6% 21.6% 10.0%
石川県 6.6% 14.9% 20.1% 58.4% 4.9% 15.2% 22.0% 57.8% 35.2% 34.5% 19.1% 11.3% 33.6% 36.2% 21.4% 8.9%
福井県 5.7% 11.2% 18.6% 64.6% 4.1% 10.9% 18.6% 66.4% 33.3% 32.4% 19.9% 14.4% 30.6% 32.7% 24.3% 12.5%
山梨県 4.6% 9.7% 15.5% 70.2% 2.8% 9.7% 17.5% 69.9% 39.7% 30.4% 17.3% 12.5% 38.7% 31.1% 19.5% 10.6%
長野県 3.3% 7.7% 14.4% 74.6% 2.1% 6.9% 15.0% 75.9% 30.8% 31.2% 22.3% 15.7% 27.7% 33.4% 25.4% 13.5%
岐阜県 4.6% 8.7% 15.4% 71.2% 3.1% 8.4% 15.7% 72.9% 36.9% 31.5% 18.9% 12.7% 33.9% 33.1% 22.2% 10.7%
静岡県 5.1% 11.8% 18.8% 64.3% 4.1% 11.7% 19.7% 64.5% 34.7% 34.8% 20.1% 10.4% 32.1% 37.1% 22.2% 8.7%
愛知県 4.8% 8.1% 15.9% 71.2% 3.0% 7.7% 17.7% 71.7% 33.4% 32.1% 20.7% 13.8% 30.5% 34.6% 23.5% 11.4%
三重県 4.9% 7.5% 13.2% 74.3% 3.3% 7.2% 14.3% 75.3% 34.4% 30.5% 20.0% 15.1% 32.3% 33.6% 22.1% 12.0%
滋賀県 5.3% 11.6% 16.5% 66.6% 4.0% 11.5% 17.2% 67.3% 38.2% 32.5% 18.7% 10.6% 36.4% 34.3% 20.2% 9.0%
京都府 6.1% 12.6% 17.0% 64.4% 4.2% 12.0% 18.8% 65.0% 40.4% 31.5% 17.3% 10.8% 38.8% 33.5% 19.1% 8.7%
大阪府 6.5% 12.0% 18.3% 63.3% 4.8% 11.6% 19.9% 63.8% 35.3% 31.2% 20.1% 13.4% 32.3% 33.2% 23.4% 11.1%
兵庫県 5.1% 10.0% 16.6% 68.3% 4.0% 9.9% 18.2% 67.9% 34.9% 31.6% 20.2% 13.2% 31.8% 33.9% 23.0% 11.3%
奈良県 4.3% 8.5% 13.3% 73.9% 2.6% 8.2% 14.3% 74.9% 35.5% 29.2% 20.5% 14.9% 31.8% 32.5% 23.2% 12.5%

和歌山県 5.2% 8.8% 14.5% 71.5% 3.6% 9.5% 14.6% 72.3% 36.7% 29.8% 19.5% 13.9% 33.2% 31.2% 22.8% 12.8%
鳥取県 4.0% 9.8% 15.8% 70.4% 2.4% 9.3% 18.9% 69.5% 43.9% 30.3% 16.3% 9.4% 40.2% 33.3% 19.0% 7.6%
島根県 4.5% 7.7% 13.5% 74.3% 2.9% 7.3% 14.8% 75.1% 34.6% 31.7% 20.4% 13.4% 30.2% 36.5% 23.6% 9.6%
岡山県 5.2% 9.8% 15.2% 69.8% 3.5% 8.9% 16.5% 71.2% 39.3% 30.8% 17.9% 12.0% 36.3% 32.7% 20.9% 10.0%
広島県 5.2% 9.6% 15.6% 69.6% 3.3% 9.2% 17.1% 70.3% 35.9% 30.1% 20.3% 13.7% 33.0% 33.1% 22.5% 11.4%
山口県 5.4% 10.4% 18.6% 65.7% 3.5% 10.3% 20.3% 66.0% 36.0% 32.3% 18.7% 13.0% 32.8% 35.3% 21.6% 10.3%
徳島県 3.8% 7.5% 14.9% 73.9% 2.3% 6.2% 14.6% 76.9% 42.8% 30.0% 17.3% 9.9% 40.7% 33.7% 17.1% 8.5%
香川県 6.0% 9.7% 18.2% 66.1% 4.3% 10.2% 20.6% 64.9% 40.3% 33.1% 16.9% 9.6% 39.7% 34.4% 18.1% 7.7%
愛媛県 4.8% 10.0% 14.2% 71.0% 3.6% 10.1% 14.5% 71.9% 35.6% 33.2% 19.4% 11.8% 34.2% 34.8% 21.2% 9.7%
高知県 5.8% 9.1% 15.2% 69.9% 3.3% 8.2% 17.8% 70.7% 39.9% 26.3% 18.5% 15.3% 38.0% 30.6% 21.0% 10.4%
福岡県 4.8% 9.3% 15.6% 70.4% 2.8% 9.3% 17.4% 70.5% 38.0% 31.5% 18.9% 11.6% 35.1% 34.0% 21.1% 9.8%
佐賀県 5.0% 9.0% 15.0% 71.0% 3.3% 8.2% 15.7% 72.8% 44.5% 30.5% 16.3% 8.8% 41.3% 31.2% 20.4% 7.1%
長崎県 7.0% 15.3% 20.1% 57.6% 5.9% 14.7% 22.9% 56.4% 35.4% 34.0% 19.9% 10.7% 31.9% 36.6% 23.3% 8.2%
熊本県 5.0% 9.0% 16.9% 69.1% 3.5% 8.6% 19.3% 68.6% 33.1% 32.5% 20.6% 13.8% 28.7% 34.8% 25.0% 11.5%
大分県 7.7% 13.3% 19.7% 59.2% 5.1% 13.5% 22.0% 59.4% 36.2% 30.6% 20.1% 13.0% 31.2% 33.0% 23.7% 12.1%
宮崎県 5.3% 8.0% 14.0% 72.6% 3.4% 6.8% 15.9% 74.0% 36.1% 32.1% 18.8% 13.1% 32.6% 33.0% 23.3% 11.1%

鹿児島県 4.4% 10.5% 14.6% 70.5% 3.0% 9.6% 16.0% 71.4% 36.9% 32.4% 19.2% 11.5% 33.1% 35.4% 21.4% 10.1%
沖縄県 6.6% 10.3% 14.7% 68.4% 4.6% 8.6% 15.0% 71.8% 37.2% 32.2% 18.3% 12.3% 33.3% 34.3% 22.0% 10.3%

 25．ふだんの体育の授業で、ビデオ・デジタルカメラ、
       タブレットたん末などを用いて、自分や友達の動きを
       さつえいして活用する活動を行っていますか。

  1．行っている
  2．ときどき行っている
  3．あまり行っていない
  4．行っていない

 26．ふだんの体育の授業で、自分に合った練習や場を
       自分なりに選んで活動することを行っていますか。

  1．行っている
  2．ときどき行っている
  3．あまり行っていない
  4．行っていない

区分

体育授業で動きを撮影して活用する活動 体育授業で自分で練習や場を選んで活動
男子 女子 男子 女子

都道
府県

体育授業で動きを撮影して活用する活動 体育授業で自分で練習や場を選んで活動
男子 女子 男子 女子



■公立学校道府県別（指定都市を除く）　〔質問25、質問26〕

行って
いる

とき
どき

行って
いる

あまり
行って
いない

行って
いない

行って
いる

とき
どき

行って
いる

あまり
行って
いない

行って
いない

行って
いる

とき
どき

行って
いる

あまり
行って
いない

行って
いない

行って
いる

とき
どき

行って
いる

あまり
行って
いない

行って
いない

北海道 4.3% 9.7% 15.3% 70.7% 3.1% 10.3% 17.3% 69.4% 39.8% 31.8% 16.5% 11.9% 38.5% 34.2% 17.7% 9.6%
宮城県 4.7% 8.0% 15.2% 72.1% 2.5% 7.2% 17.6% 72.8% 34.9% 32.3% 19.5% 13.2% 31.3% 34.4% 22.9% 11.4%
埼玉県 5.4% 10.0% 14.3% 70.3% 3.8% 9.2% 16.2% 70.8% 39.9% 32.6% 16.6% 10.9% 38.3% 35.1% 18.3% 8.3%
千葉県 5.1% 10.5% 17.8% 66.6% 3.4% 9.9% 19.4% 67.2% 34.4% 32.9% 20.6% 12.1% 32.2% 34.8% 22.7% 10.3%

神奈川県 5.5% 10.8% 15.4% 68.4% 3.6% 10.3% 17.0% 69.1% 34.3% 33.6% 18.9% 13.2% 32.3% 35.3% 21.5% 10.8%
新潟県 3.9% 7.6% 13.2% 75.3% 2.5% 6.9% 13.9% 76.7% 37.9% 32.2% 18.5% 11.4% 34.2% 35.4% 21.1% 9.3%
静岡県 5.1% 11.5% 19.1% 64.3% 4.0% 11.8% 19.7% 64.5% 34.3% 35.4% 20.2% 10.2% 31.9% 37.0% 22.5% 8.7%
愛知県 4.7% 8.0% 15.8% 71.5% 3.0% 7.5% 17.1% 72.5% 31.5% 31.1% 21.9% 15.4% 28.2% 33.7% 25.0% 13.2%
京都府 5.9% 12.6% 16.2% 65.3% 3.7% 11.2% 18.9% 66.2% 33.7% 31.8% 20.2% 14.4% 31.7% 35.2% 21.3% 11.7%
大阪府 5.3% 10.6% 17.4% 66.7% 3.7% 10.2% 18.8% 67.3% 34.7% 31.5% 20.3% 13.5% 32.1% 33.2% 23.5% 11.1%
兵庫県 5.4% 10.2% 16.7% 67.6% 4.4% 10.0% 18.1% 67.5% 34.2% 32.1% 20.3% 13.4% 31.5% 34.1% 22.9% 11.6%
岡山県 5.5% 10.9% 15.6% 68.0% 3.8% 9.5% 17.0% 69.7% 39.7% 30.3% 17.9% 12.1% 36.5% 32.6% 20.8% 10.1%
広島県 5.4% 10.5% 16.8% 67.3% 3.6% 10.1% 18.0% 68.3% 35.2% 30.5% 21.1% 13.2% 31.8% 34.4% 22.9% 10.9%
福岡県 5.0% 10.1% 16.2% 68.8% 3.1% 10.0% 18.6% 68.4% 37.5% 31.8% 19.0% 11.7% 33.4% 35.5% 21.0% 10.0%
熊本県 5.1% 9.5% 17.7% 67.6% 3.6% 9.2% 19.0% 68.2% 33.6% 32.4% 20.9% 13.1% 29.6% 35.1% 24.6% 10.7%

■公立学校指定都市別

行って
いる

とき
どき

行って
いる

あまり
行って
いない

行って
いない

行って
いる

とき
どき

行って
いる

あまり
行って
いない

行って
いない

行って
いる

とき
どき

行って
いる

あまり
行って
いない

行って
いない

行って
いる

とき
どき

行って
いる

あまり
行って
いない

行って
いない

札幌市 3.0% 9.4% 18.2% 69.5% 2.2% 10.1% 20.0% 67.7% 32.0% 33.9% 21.4% 12.8% 28.4% 35.7% 25.2% 10.7%
仙台市 3.7% 7.7% 13.2% 75.4% 2.8% 7.3% 15.1% 74.8% 37.7% 31.0% 18.4% 12.9% 35.5% 32.2% 21.1% 11.2%

さいたま市 6.4% 10.4% 17.8% 65.4% 4.5% 10.2% 20.8% 64.5% 44.0% 32.3% 15.3% 8.4% 41.9% 35.1% 16.3% 6.6%
千葉市 4.0% 7.6% 16.7% 71.8% 2.5% 7.6% 18.2% 71.7% 37.4% 35.0% 17.7% 9.9% 38.7% 34.9% 19.5% 6.9%
横浜市 12.4% 22.0% 20.1% 45.5% 11.1% 22.1% 22.0% 44.9% 45.9% 33.5% 14.0% 6.6% 47.0% 32.8% 14.6% 5.5%
川崎市 6.3% 11.5% 18.4% 63.9% 3.9% 10.5% 20.4% 65.3% 48.2% 31.1% 13.5% 7.2% 49.4% 30.9% 14.1% 5.7%

相模原市 7.2% 15.6% 21.0% 56.1% 5.6% 16.6% 22.3% 55.5% 41.8% 32.8% 15.9% 9.5% 37.0% 37.8% 18.5% 6.8%
新潟市 3.4% 6.2% 13.8% 76.6% 1.9% 5.4% 13.7% 79.0% 38.6% 31.2% 17.9% 12.3% 37.0% 33.2% 20.1% 9.7%
静岡市 7.2% 15.6% 22.8% 54.4% 6.7% 14.9% 23.4% 55.1% 33.6% 33.2% 20.9% 12.3% 30.1% 35.9% 23.8% 10.2%
浜松市 3.5% 9.8% 14.9% 71.8% 2.4% 9.0% 17.0% 71.6% 36.8% 34.7% 19.1% 9.4% 34.0% 38.2% 20.2% 7.5%

名古屋市 5.2% 8.4% 16.1% 70.3% 3.1% 8.1% 19.2% 69.6% 38.7% 34.9% 17.3% 9.1% 36.9% 37.2% 19.2% 6.7%
京都市 6.4% 12.5% 17.7% 63.4% 4.6% 12.8% 18.7% 63.8% 47.1% 31.3% 14.4% 7.2% 45.9% 31.8% 16.8% 5.5%
大阪市 9.4% 15.3% 19.5% 55.9% 7.5% 15.3% 21.4% 55.8% 36.8% 30.8% 19.0% 13.4% 33.0% 33.4% 22.7% 10.9%
堺市 6.3% 11.7% 20.3% 61.7% 4.6% 10.7% 22.7% 61.9% 35.0% 30.6% 21.7% 12.8% 32.0% 32.4% 24.2% 11.4%

神戸市 4.4% 9.2% 16.4% 70.0% 2.8% 9.6% 18.5% 69.1% 36.9% 30.3% 20.0% 12.7% 32.7% 33.3% 23.3% 10.6%
岡山市 4.6% 8.1% 14.6% 72.7% 2.9% 7.8% 15.6% 73.7% 38.7% 31.5% 17.9% 11.9% 36.0% 33.0% 21.0% 10.0%
広島市 4.9% 8.4% 14.1% 72.6% 3.0% 8.2% 15.9% 72.8% 36.7% 29.5% 19.3% 14.4% 34.5% 31.6% 22.0% 11.9%

北九州市 3.9% 8.0% 14.3% 73.7% 2.5% 8.2% 15.6% 73.7% 37.3% 29.9% 19.5% 13.2% 35.8% 31.2% 22.4% 10.6%
福岡市 4.9% 8.6% 15.2% 71.3% 2.6% 8.6% 16.3% 72.6% 39.5% 31.8% 18.2% 10.6% 37.8% 32.8% 20.5% 8.9%
熊本市 4.9% 8.2% 15.7% 71.1% 3.3% 7.7% 19.9% 69.1% 32.5% 32.6% 20.3% 14.6% 27.4% 34.5% 25.5% 12.6%

■地域の規模別
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大都市 6.4% 11.9% 17.9% 63.8% 4.7% 11.8% 20.0% 63.5% 38.1% 32.1% 18.4% 11.4% 36.1% 33.9% 20.7% 9.3%
中核市 5.3% 10.3% 16.3% 68.1% 3.8% 9.9% 17.7% 68.6% 36.8% 31.7% 19.0% 12.5% 34.3% 33.8% 21.6% 10.2%

その他の都市 5.0% 9.6% 15.9% 69.5% 3.4% 9.1% 17.3% 70.2% 35.7% 32.1% 19.3% 12.8% 33.3% 34.4% 21.9% 10.5%
町村 5.1% 10.2% 15.9% 68.8% 3.3% 9.9% 17.2% 69.6% 37.2% 32.3% 18.8% 11.7% 34.3% 34.7% 21.0% 9.9%

へき地 6.8% 13.3% 16.6% 63.3% 5.5% 13.2% 18.3% 63.1% 37.0% 32.1% 18.6% 12.2% 34.1% 34.9% 20.8% 10.2%

指定
都市

体育授業で動きを撮影して活用する活動 体育授業で自分で練習や場を選んで活動
男子 女子 男子 女子

道府県

体育授業で動きを撮影して活用する活動 体育授業で自分で練習や場を選んで活動
男子 女子 男子 女子

区分

体育授業で動きを撮影して活用する活動 体育授業で自分で練習や場を選んで活動
男子 女子 男子 女子



児童質問紙　〔質問27、質問28〕

■質問紙調査

■国公私立別
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公立 43.1% 33.9% 15.7% 7.3% 42.5% 37.2% 15.3% 5.0% 49.2% 30.4% 13.8% 6.6% 38.1% 35.4% 19.3% 7.1%
国立 48.9% 31.8% 13.4% 5.8% 48.1% 33.8% 13.2% 4.8% 46.4% 32.7% 14.0% 6.9% 39.0% 34.9% 19.4% 6.7%
私立 44.5% 31.7% 14.5% 9.3% 46.2% 32.5% 14.5% 6.8% 48.4% 28.3% 14.3% 9.0% 38.1% 32.7% 20.3% 9.0%

全国集計 43.1% 33.9% 15.7% 7.3% 42.5% 37.2% 15.3% 5.0% 49.2% 30.4% 13.8% 6.6% 38.1% 35.4% 19.3% 7.1%

■公立学校都道府県別（指定都市を含む）
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北海道 44.1% 33.4% 15.2% 7.3% 43.7% 36.5% 14.8% 5.0% 46.8% 31.1% 14.8% 7.2% 34.1% 35.4% 21.7% 8.8%
青森県 47.5% 32.8% 13.8% 5.9% 48.7% 36.6% 11.4% 3.3% 51.6% 28.3% 12.8% 7.3% 40.4% 35.3% 18.0% 6.3%
岩手県 44.3% 34.3% 15.0% 6.3% 45.2% 37.5% 13.1% 4.2% 49.8% 31.2% 13.1% 5.9% 41.8% 35.4% 17.0% 5.8%
宮城県 44.4% 32.4% 15.4% 7.7% 42.6% 36.0% 16.1% 5.2% 48.1% 29.4% 14.5% 7.9% 36.8% 34.4% 20.7% 8.1%
秋田県 52.1% 31.2% 11.8% 4.9% 50.8% 34.8% 11.1% 3.3% 56.3% 28.1% 10.6% 5.0% 45.8% 34.4% 14.2% 5.7%
山形県 44.4% 34.0% 15.2% 6.4% 41.8% 38.8% 14.9% 4.5% 50.2% 31.1% 13.3% 5.4% 39.4% 35.8% 18.4% 6.3%
福島県 44.3% 35.3% 14.9% 5.5% 43.5% 38.7% 14.5% 3.3% 50.7% 30.9% 13.4% 5.0% 39.9% 36.7% 18.0% 5.4%
茨城県 46.9% 33.1% 13.7% 6.3% 48.4% 34.8% 12.7% 4.1% 57.1% 27.3% 10.9% 4.6% 47.8% 33.7% 14.0% 4.4%
栃木県 45.1% 33.7% 15.0% 6.2% 45.7% 35.6% 14.0% 4.7% 56.4% 27.8% 10.8% 4.9% 47.3% 32.6% 15.3% 4.8%
群馬県 43.5% 35.0% 15.2% 6.3% 44.9% 36.8% 13.9% 4.3% 48.8% 31.5% 13.8% 5.9% 38.6% 35.4% 19.0% 7.0%
埼玉県 43.9% 34.0% 15.0% 7.0% 44.2% 37.4% 13.9% 4.5% 51.1% 29.7% 12.7% 6.5% 41.2% 34.2% 17.5% 7.1%
千葉県 42.5% 34.9% 15.6% 7.0% 42.1% 38.5% 14.6% 4.9% 49.6% 31.1% 13.3% 6.0% 38.6% 37.1% 18.1% 6.2%
東京都 42.7% 33.3% 16.0% 8.0% 42.8% 36.8% 15.2% 5.2% 46.3% 31.7% 14.9% 7.1% 35.5% 36.6% 20.5% 7.4%

神奈川県 43.9% 34.2% 15.1% 6.8% 42.6% 37.5% 15.1% 4.8% 49.0% 31.1% 13.7% 6.1% 38.3% 35.8% 19.2% 6.6%
新潟県 44.8% 34.1% 15.1% 6.1% 42.4% 39.2% 14.4% 4.0% 48.0% 32.0% 13.7% 6.3% 37.4% 37.0% 19.2% 6.4%
富山県 44.6% 34.9% 14.4% 6.1% 43.2% 37.4% 14.9% 4.6% 45.2% 32.3% 15.3% 7.2% 33.6% 37.1% 22.0% 7.2%
石川県 44.2% 33.7% 15.8% 6.3% 43.1% 38.0% 15.1% 3.8% 48.2% 32.2% 13.3% 6.2% 36.7% 37.5% 19.8% 5.9%
福井県 44.6% 34.3% 14.4% 6.7% 45.3% 36.5% 14.9% 3.3% 53.5% 28.9% 11.7% 5.9% 42.4% 35.0% 16.9% 5.6%
山梨県 47.8% 34.1% 12.9% 5.2% 48.8% 34.0% 13.3% 3.9% 52.3% 30.0% 12.4% 5.3% 41.0% 35.8% 16.7% 6.5%
長野県 40.6% 36.2% 16.5% 6.7% 38.8% 39.8% 17.3% 4.1% 47.6% 32.4% 14.3% 5.6% 36.7% 38.2% 19.4% 5.7%
岐阜県 43.1% 33.8% 15.8% 7.4% 42.4% 37.1% 15.5% 4.9% 45.5% 30.7% 15.6% 8.1% 34.1% 36.0% 21.2% 8.7%
静岡県 40.7% 37.4% 15.6% 6.3% 40.6% 40.1% 15.0% 4.3% 46.2% 32.6% 14.8% 6.3% 36.0% 36.8% 19.9% 7.3%
愛知県 41.1% 35.1% 16.2% 7.7% 41.1% 37.7% 15.8% 5.4% 45.7% 31.8% 15.3% 7.1% 35.5% 35.9% 20.8% 7.8%
三重県 41.6% 33.1% 17.0% 8.4% 42.2% 35.8% 16.2% 5.9% 49.3% 30.2% 13.1% 7.4% 37.6% 35.0% 19.2% 8.2%
滋賀県 41.5% 34.5% 16.9% 7.2% 40.9% 37.1% 16.5% 5.5% 48.4% 30.5% 14.7% 6.4% 35.4% 36.8% 20.4% 7.3%
京都府 44.5% 32.9% 15.3% 7.2% 43.6% 37.0% 14.5% 4.8% 50.4% 29.0% 13.9% 6.6% 38.6% 35.4% 19.2% 6.9%
大阪府 38.8% 33.2% 18.0% 10.1% 37.5% 36.7% 18.7% 7.1% 47.3% 30.0% 14.9% 7.8% 35.2% 34.4% 21.4% 9.0%
兵庫県 42.8% 33.6% 16.1% 7.6% 42.0% 36.9% 15.9% 5.2% 48.7% 29.7% 14.4% 7.2% 37.0% 34.3% 20.5% 8.2%
奈良県 40.7% 32.9% 17.3% 9.1% 40.1% 35.8% 17.3% 6.8% 49.8% 29.0% 13.6% 7.6% 36.4% 35.8% 19.7% 8.0%

和歌山県 40.5% 32.9% 18.2% 8.3% 39.3% 37.5% 17.9% 5.3% 49.3% 29.3% 14.4% 7.0% 37.4% 34.2% 21.0% 7.5%
鳥取県 40.5% 36.4% 16.1% 7.1% 40.4% 38.4% 16.7% 4.6% 49.8% 32.2% 12.7% 5.3% 38.9% 38.0% 16.9% 6.2%
島根県 40.1% 33.9% 18.1% 7.9% 36.0% 39.1% 18.9% 6.0% 48.0% 30.9% 14.0% 7.1% 33.4% 37.1% 21.0% 8.5%
岡山県 43.5% 32.3% 16.2% 8.0% 41.1% 36.2% 16.8% 5.9% 49.9% 30.2% 13.5% 6.4% 39.6% 33.4% 19.4% 7.6%
広島県 46.2% 31.7% 14.7% 7.3% 46.1% 34.8% 14.5% 4.7% 52.6% 27.5% 13.1% 6.8% 40.4% 33.2% 18.6% 7.7%
山口県 44.9% 33.2% 14.8% 7.1% 44.9% 37.1% 13.7% 4.3% 49.8% 30.4% 13.2% 6.6% 39.1% 35.7% 19.0% 6.2%
徳島県 43.1% 33.4% 16.4% 7.2% 46.0% 34.7% 15.0% 4.2% 53.1% 28.3% 12.6% 6.0% 42.5% 33.2% 18.2% 6.1%
香川県 48.2% 31.6% 14.0% 6.2% 46.3% 36.1% 13.5% 4.1% 53.1% 28.2% 12.9% 5.8% 42.5% 34.4% 16.7% 6.4%
愛媛県 44.7% 33.5% 15.1% 6.8% 44.3% 37.4% 13.9% 4.4% 50.1% 29.4% 14.3% 6.2% 38.9% 35.2% 19.3% 6.6%
高知県 47.2% 29.8% 14.8% 8.3% 47.4% 35.8% 12.4% 4.5% 57.1% 25.7% 11.9% 5.4% 49.5% 32.3% 13.2% 5.0%
福岡県 40.8% 34.4% 17.0% 7.8% 40.0% 37.8% 16.8% 5.4% 49.0% 30.1% 13.9% 6.9% 37.4% 35.2% 20.0% 7.4%
佐賀県 43.6% 31.5% 16.8% 8.2% 40.8% 35.9% 18.0% 5.3% 50.7% 31.6% 11.6% 6.1% 37.9% 36.5% 19.6% 6.0%
長崎県 42.7% 34.8% 15.6% 6.9% 40.6% 40.2% 14.4% 4.7% 51.6% 29.3% 13.5% 5.5% 41.2% 36.5% 16.5% 5.9%
熊本県 42.2% 35.8% 15.5% 6.5% 41.0% 38.9% 15.9% 4.1% 52.3% 30.1% 12.0% 5.5% 40.4% 35.8% 18.3% 5.5%
大分県 43.3% 34.1% 16.1% 6.5% 38.1% 38.8% 17.6% 5.4% 51.4% 29.7% 13.3% 5.6% 39.5% 36.2% 18.5% 5.8%
宮崎県 47.4% 32.5% 13.5% 6.6% 48.4% 35.5% 12.2% 3.9% 52.6% 29.6% 12.0% 5.8% 42.1% 33.6% 17.6% 6.7%

鹿児島県 43.4% 34.7% 15.2% 6.7% 42.0% 39.3% 14.2% 4.4% 48.2% 30.0% 14.4% 7.3% 35.0% 35.9% 20.6% 8.5%
沖縄県 44.3% 31.5% 16.5% 7.8% 42.0% 36.2% 16.6% 5.3% 55.0% 27.1% 12.1% 5.7% 43.6% 32.9% 17.7% 5.8%

 27．体育の授業で学んだことを、授業以外の時にも行って
　　　みようと思いますか。

  1．そう思う
  2．ややそう思う
  3．あまりそう思わない
  4．そう思わない

 28．今、体育の授業で学習している内容は、あなたの
　　　将来に役に立つと思いますか。

  1．そう思う
  2．ややそう思う
  3．あまりそう思わない
  4．そう思わない

区分

体育授業で学んだことを授業以外の時にも行ってみようと思う 体育授業で学んだ内容は将来役に立つ
男子 女子 男子 女子

都道
府県

体育授業で学んだことを授業以外の時にも行ってみようと思う 体育授業で学んだ内容は将来役に立つ
男子 女子 男子 女子



■公立学校道府県別（指定都市を除く）　〔質問27、質問28〕
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北海道 44.8% 32.8% 14.8% 7.6% 44.7% 35.8% 14.4% 5.1% 48.3% 30.8% 13.9% 7.0% 35.8% 35.2% 20.6% 8.4%
宮城県 43.4% 33.2% 16.1% 7.4% 41.6% 37.3% 16.4% 4.6% 48.2% 29.9% 14.5% 7.5% 37.1% 34.8% 20.4% 7.6%
埼玉県 43.0% 34.3% 15.5% 7.3% 43.7% 37.5% 14.2% 4.6% 50.8% 29.7% 12.7% 6.8% 40.9% 33.9% 17.8% 7.3%
千葉県 42.5% 34.9% 15.6% 7.0% 42.0% 38.6% 14.5% 4.9% 49.3% 31.4% 13.3% 6.1% 38.4% 37.2% 18.3% 6.2%

神奈川県 40.2% 35.6% 16.6% 7.5% 38.7% 39.3% 16.8% 5.2% 45.3% 32.6% 15.3% 6.9% 34.5% 36.4% 21.2% 7.9%
新潟県 43.6% 35.3% 14.8% 6.3% 41.4% 40.1% 14.6% 4.0% 47.5% 32.2% 13.7% 6.5% 36.2% 38.1% 19.5% 6.3%
静岡県 40.9% 37.7% 15.4% 6.0% 40.0% 40.4% 15.5% 4.1% 47.1% 32.7% 14.1% 6.1% 36.4% 37.3% 19.4% 7.0%
愛知県 41.5% 34.8% 16.1% 7.6% 40.9% 37.5% 16.0% 5.6% 46.1% 31.6% 15.2% 7.1% 35.7% 35.4% 21.0% 7.9%
京都府 41.9% 33.4% 16.2% 8.5% 42.0% 36.9% 15.7% 5.4% 48.1% 29.5% 14.7% 7.7% 36.7% 35.7% 19.6% 8.0%
大阪府 37.0% 34.0% 18.6% 10.4% 36.8% 36.8% 19.3% 7.1% 45.9% 30.4% 15.8% 7.9% 33.7% 34.7% 22.2% 9.3%
兵庫県 41.5% 34.4% 16.4% 7.7% 40.9% 37.6% 16.4% 5.1% 47.9% 30.8% 14.4% 6.9% 36.8% 35.2% 20.3% 7.7%
岡山県 43.9% 32.5% 16.1% 7.5% 40.7% 36.9% 16.9% 5.5% 48.4% 31.4% 13.2% 7.0% 37.6% 34.0% 20.5% 8.0%
広島県 46.9% 32.4% 14.2% 6.5% 46.4% 35.2% 14.3% 4.2% 53.7% 28.3% 12.0% 6.1% 42.1% 34.2% 17.2% 6.5%
福岡県 40.7% 35.1% 16.7% 7.4% 40.5% 38.5% 16.2% 4.8% 49.6% 30.3% 13.5% 6.6% 38.8% 35.1% 19.5% 6.6%
熊本県 39.3% 37.3% 17.0% 6.4% 37.8% 40.8% 17.3% 4.1% 51.0% 31.2% 12.4% 5.4% 39.0% 35.6% 19.8% 5.6%

■公立学校指定都市別
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札幌市 42.8% 34.6% 15.7% 6.8% 41.9% 37.7% 15.5% 5.0% 44.2% 31.6% 16.4% 7.8% 31.1% 35.8% 23.6% 9.5%
仙台市 45.7% 31.5% 14.6% 8.1% 43.9% 34.4% 15.7% 6.0% 48.1% 28.9% 14.5% 8.5% 36.4% 33.9% 21.0% 8.7%

さいたま市 48.4% 32.5% 13.0% 6.0% 46.6% 36.8% 12.4% 4.1% 52.9% 29.5% 12.4% 5.2% 42.2% 35.6% 16.3% 5.9%
千葉市 42.8% 34.7% 15.5% 7.0% 42.6% 37.7% 14.8% 4.9% 51.1% 29.9% 13.3% 5.7% 39.8% 36.8% 17.2% 6.1%
横浜市 47.4% 32.8% 13.7% 6.2% 46.5% 35.3% 13.7% 4.5% 52.4% 30.1% 12.2% 5.3% 41.9% 35.4% 17.2% 5.6%
川崎市 45.4% 34.4% 13.9% 6.4% 43.9% 37.9% 13.9% 4.4% 50.8% 30.3% 13.2% 5.7% 40.8% 35.8% 17.7% 5.7%

相模原市 41.0% 34.5% 17.0% 7.5% 38.4% 40.0% 16.3% 5.3% 45.6% 31.7% 14.8% 7.9% 33.0% 35.8% 23.2% 8.0%
新潟市 46.9% 31.7% 15.6% 5.8% 44.3% 37.6% 14.1% 4.0% 49.1% 31.4% 13.6% 5.9% 39.6% 35.1% 18.7% 6.6%
静岡市 39.8% 36.1% 16.6% 7.5% 43.5% 38.3% 14.0% 4.2% 46.1% 31.4% 16.0% 6.5% 36.5% 35.5% 20.3% 7.7%
浜松市 40.6% 37.5% 15.6% 6.2% 40.0% 40.7% 14.5% 4.9% 44.2% 33.3% 15.6% 6.9% 34.7% 36.6% 20.9% 7.9%

名古屋市 39.9% 35.9% 16.4% 7.8% 41.8% 38.3% 15.1% 4.8% 44.8% 32.4% 15.7% 7.1% 34.7% 37.3% 20.2% 7.7%
京都市 47.2% 32.5% 14.4% 5.9% 45.3% 37.1% 13.4% 4.3% 52.8% 28.4% 13.2% 5.6% 40.5% 35.1% 18.7% 5.7%
大阪市 40.7% 31.5% 17.5% 10.3% 37.6% 36.5% 18.3% 7.6% 46.7% 30.2% 14.5% 8.6% 34.5% 34.1% 21.8% 9.7%
堺市 44.8% 32.2% 15.5% 7.5% 41.9% 36.7% 15.6% 5.7% 57.9% 26.7% 10.4% 5.0% 45.9% 33.0% 15.6% 5.4%

神戸市 46.5% 31.2% 15.1% 7.1% 45.1% 34.7% 14.5% 5.7% 50.8% 26.9% 14.3% 8.1% 37.4% 31.6% 21.2% 9.8%
岡山市 42.9% 32.0% 16.3% 8.8% 41.6% 35.1% 16.8% 6.5% 52.5% 28.1% 13.9% 5.5% 43.0% 32.4% 17.6% 7.0%
広島市 45.3% 30.9% 15.4% 8.4% 45.8% 34.3% 14.7% 5.3% 51.3% 26.4% 14.7% 7.7% 38.3% 32.0% 20.4% 9.3%

北九州市 41.1% 34.4% 16.6% 7.9% 41.2% 38.2% 15.4% 5.2% 47.4% 30.2% 14.7% 7.7% 36.3% 36.2% 20.4% 7.1%
福岡市 40.6% 33.1% 17.7% 8.6% 38.4% 36.1% 18.7% 6.9% 48.8% 29.8% 14.3% 7.1% 35.3% 34.9% 20.8% 9.0%
熊本市 46.1% 33.8% 13.4% 6.6% 45.4% 36.4% 14.1% 4.0% 54.1% 28.7% 11.6% 5.5% 42.4% 36.1% 16.3% 5.3%

■地域の規模別

そう
思う

やや
そう
思う

あまり
そう
思わ
ない

そう
思わ
ない

そう
思う

やや
そう
思う

あまり
そう
思わ
ない

そう
思わ
ない

そう
思う

やや
そう
思う

あまり
そう
思わ
ない

そう
思わ
ない

そう
思う

やや
そう
思う

あまり
そう
思わ
ない

そう
思わ
ない

大都市 43.7% 33.2% 15.5% 7.6% 42.9% 36.6% 15.2% 5.3% 48.9% 30.1% 14.2% 6.8% 37.7% 35.2% 19.7% 7.4%
中核市 43.6% 33.6% 15.5% 7.3% 43.1% 36.8% 15.1% 4.9% 49.3% 30.5% 13.6% 6.6% 38.5% 35.3% 19.2% 7.0%

その他の都市 42.5% 34.3% 15.9% 7.4% 42.1% 37.5% 15.5% 4.9% 49.0% 30.6% 13.8% 6.6% 38.0% 35.6% 19.3% 7.2%
町村 43.4% 34.2% 15.7% 6.7% 42.4% 38.1% 15.0% 4.6% 51.1% 29.5% 13.2% 6.2% 39.6% 35.3% 18.6% 6.5%

へき地 45.9% 33.7% 14.1% 6.3% 44.3% 36.6% 14.9% 4.2% 52.0% 29.7% 12.6% 5.7% 41.1% 35.0% 17.7% 6.2%

指定
都市

体育授業で学んだことを授業以外の時にも行ってみようと思う 体育授業で学んだ内容は将来役に立つ
男子 女子 男子 女子

道府県

体育授業で学んだことを授業以外の時にも行ってみようと思う 体育授業で学んだ内容は将来役に立つ
男子 女子 男子 女子

区分

体育授業で学んだことを授業以外の時にも行ってみようと思う 体育授業で学んだ内容は将来役に立つ
男子 女子 男子 女子



児童質問紙　〔質問29〕

■質問紙調査

■国公私立別

目標を
立てて
いる

目標は
立てて
いない

目標を
立てて
いる

目標は
立てて
いない

公立 74.0% 26.0% 72.7% 27.3%
国立 75.9% 24.1% 75.8% 24.2%
私立 70.3% 29.7% 69.9% 30.1%

全国集計 74.0% 26.0% 72.7% 27.3%

■公立学校都道府県別（指定都市を含む）

目標を
立てて
いる

目標は
立てて
いない

目標を
立てて
いる

目標は
立てて
いない

北海道 72.1% 27.9% 69.2% 30.8%
青森県 79.4% 20.6% 81.3% 18.7%
岩手県 77.5% 22.5% 79.0% 21.0%
宮城県 76.0% 24.0% 75.0% 25.0%
秋田県 83.8% 16.2% 85.4% 14.6%
山形県 74.0% 26.0% 73.1% 26.9%
福島県 77.6% 22.4% 77.5% 22.5%
茨城県 77.6% 22.4% 79.7% 20.3%
栃木県 74.0% 26.0% 73.4% 26.6%
群馬県 75.0% 25.0% 74.7% 25.3%
埼玉県 78.4% 21.6% 78.4% 21.6%
千葉県 73.9% 26.1% 73.5% 26.5%
東京都 72.2% 27.8% 71.1% 28.9%

神奈川県 72.7% 27.3% 69.7% 30.3%
新潟県 77.6% 22.4% 78.3% 21.7%
富山県 76.4% 23.6% 74.8% 25.2%
石川県 73.8% 26.2% 72.9% 27.1%
福井県 78.4% 21.6% 77.9% 22.1%
山梨県 77.5% 22.5% 77.7% 22.3%
長野県 72.0% 28.0% 71.4% 28.6%
岐阜県 74.0% 26.0% 73.0% 27.0%
静岡県 76.3% 23.7% 75.3% 24.7%
愛知県 71.8% 28.2% 69.8% 30.2%
三重県 74.2% 25.8% 73.8% 26.2%
滋賀県 73.8% 26.2% 72.6% 27.4%
京都府 72.3% 27.7% 69.5% 30.5%
大阪府 69.1% 30.9% 65.5% 34.5%
兵庫県 71.5% 28.5% 69.2% 30.8%
奈良県 74.4% 25.6% 71.7% 28.3%

和歌山県 74.6% 25.4% 71.7% 28.3%
鳥取県 75.0% 25.0% 75.4% 24.6%
島根県 70.8% 29.2% 67.3% 32.7%
岡山県 74.9% 25.1% 73.9% 26.1%
広島県 77.0% 23.0% 77.1% 22.9%
山口県 74.7% 25.3% 73.8% 26.2%
徳島県 74.6% 25.4% 73.6% 26.4%
香川県 75.2% 24.8% 76.7% 23.3%
愛媛県 74.0% 26.0% 76.6% 23.4%
高知県 71.8% 28.2% 73.1% 26.9%
福岡県 75.4% 24.6% 73.6% 26.4%
佐賀県 73.5% 26.5% 71.7% 28.3%
長崎県 73.0% 27.0% 71.4% 28.6%
熊本県 73.8% 26.2% 71.9% 28.1%
大分県 74.5% 25.5% 70.7% 29.3%
宮崎県 77.1% 22.9% 77.7% 22.3%

鹿児島県 73.9% 26.1% 73.3% 26.7%
沖縄県 72.6% 27.4% 71.6% 28.4%

 29．体力テストの結果や体力・運動能力の向上について、
　　　自分なりの目標を立てていますか。

  1．目標を立てている
  2．目標は立てていない

区分

都道
府県

体力・運動能力向上の目標

男子 女子

体力・運動能力向上の目標

男子 女子



■公立学校道府県別（指定都市を除く）　〔質問29〕

目標を
立てて
いる

目標は
立てて
いない

目標を
立てて
いる

目標は
立てて
いない

北海道 72.6% 27.4% 70.2% 29.8%
宮城県 74.2% 25.8% 73.1% 26.9%
埼玉県 78.2% 21.8% 78.4% 21.6%
千葉県 73.5% 26.5% 73.0% 27.0%

神奈川県 70.9% 29.1% 67.4% 32.6%
新潟県 77.8% 22.2% 78.4% 21.6%
静岡県 75.4% 24.6% 73.9% 26.1%
愛知県 71.6% 28.4% 69.7% 30.3%
京都府 71.5% 28.5% 69.1% 30.9%
大阪府 67.9% 32.1% 64.0% 36.0%
兵庫県 71.2% 28.8% 69.1% 30.9%
岡山県 75.2% 24.8% 74.3% 25.7%
広島県 78.3% 21.7% 79.1% 20.9%
福岡県 76.3% 23.7% 75.0% 25.0%
熊本県 72.6% 27.4% 70.8% 29.2%

■公立学校指定都市別

目標を
立てて
いる

目標は
立てて
いない

目標を
立てて
いる

目標は
立てて
いない

札幌市 71.2% 28.8% 67.4% 32.6%
仙台市 78.4% 21.6% 77.4% 22.6%

さいたま市 79.1% 20.9% 78.3% 21.7%
千葉市 75.9% 24.1% 76.2% 23.8%
横浜市 74.3% 25.7% 72.0% 28.0%
川崎市 72.2% 27.8% 68.9% 31.1%

相模原市 74.4% 25.6% 70.9% 29.1%
新潟市 77.3% 22.7% 78.0% 22.0%
静岡市 74.4% 25.6% 75.2% 24.8%
浜松市 80.0% 20.0% 78.9% 21.1%

名古屋市 72.3% 27.7% 70.2% 29.8%
京都市 73.1% 26.9% 69.9% 30.1%
大阪市 71.9% 28.1% 69.0% 31.0%
堺市 69.7% 30.3% 66.1% 33.9%

神戸市 72.4% 27.6% 69.6% 30.4%
岡山市 74.3% 25.7% 73.3% 26.7%
広島市 75.3% 24.7% 74.7% 25.3%

北九州市 73.1% 26.9% 72.1% 27.9%
福岡市 75.0% 25.0% 71.9% 28.1%
熊本市 75.4% 24.6% 73.4% 26.6%

■地域の規模別

目標を
立てて
いる

目標は
立てて
いない

目標を
立てて
いる

目標は
立てて
いない

大都市 73.6% 26.4% 71.8% 28.2%
中核市 74.0% 26.0% 72.9% 27.1%

その他の都市 74.0% 26.0% 72.9% 27.1%
町村 74.8% 25.2% 74.0% 26.0%

へき地 75.9% 24.1% 76.1% 23.9%

区分

体力・運動能力向上の目標

男子 女子

道府県

体力・運動能力向上の目標

男子 女子

指定
都市

体力・運動能力向上の目標

男子 女子



児童質問紙　〔質問30〕

■質問紙調査

■国公私立別

運動に
関心が
高まっ
てきた

競技
種目を
自分も
行って
みたい

内容・
歴史を
知り
たい

選手
として
出場
して

みたい

試合を
見に

行って
みたい

大会
ボラン

ティアを
して

みたい

分から
ない

その他

運動に
関心が
高まっ
てきた

競技
種目を
自分も
行って
みたい

内容・
歴史を
知り
たい

選手
として
出場
して

みたい

試合を
見に

行って
みたい

大会
ボラン

ティアを
して

みたい

分から
ない

その他

公立 36.4% 31.3% 26.1% 33.0% 56.4% 17.9% 15.2% 10.0% 29.6% 24.1% 28.1% 19.0% 56.2% 24.8% 17.4% 9.1%
国立 43.2% 38.4% 29.8% 36.1% 67.9% 23.0% 9.3% 12.4% 37.7% 31.8% 31.7% 23.0% 65.2% 28.8% 11.1% 12.6%
私立 39.3% 35.0% 28.7% 30.6% 63.2% 20.4% 10.9% 15.7% 36.0% 29.6% 28.9% 22.1% 63.7% 27.6% 11.5% 13.5%

全国集計 36.5% 31.4% 26.2% 33.0% 56.5% 17.9% 15.1% 10.0% 29.7% 24.2% 28.1% 19.1% 56.4% 24.8% 17.3% 9.1%

■公立学校都道府県別（指定都市を含む）

運動に
関心が
高まっ
てきた

競技
種目を
自分も
行って
みたい

内容・
歴史を
知り
たい

選手
として
出場
して

みたい

試合を
見に

行って
みたい

大会
ボラン

ティアを
して

みたい

分から
ない

その他

運動に
関心が
高まっ
てきた

競技
種目を
自分も
行って
みたい

内容・
歴史を
知り
たい

選手
として
出場
して

みたい

試合を
見に

行って
みたい

大会
ボラン

ティアを
して

みたい

分から
ない

その他

北海道 35.9% 32.4% 27.3% 32.7% 56.0% 18.0% 16.0% 10.2% 28.5% 24.1% 30.0% 17.8% 55.5% 24.5% 18.0% 9.9%
青森県 41.3% 37.6% 30.2% 38.7% 62.2% 22.3% 11.9% 8.9% 36.6% 31.0% 36.8% 25.1% 65.0% 32.2% 11.3% 7.8%
岩手県 36.3% 30.3% 28.4% 31.1% 59.4% 20.2% 14.4% 8.2% 32.3% 25.6% 33.5% 20.3% 62.6% 30.5% 14.2% 6.4%
宮城県 36.6% 30.1% 26.2% 32.6% 55.5% 18.8% 16.1% 9.7% 27.6% 22.0% 28.9% 18.4% 53.7% 25.5% 18.3% 8.9%
秋田県 39.6% 32.2% 31.4% 35.1% 61.8% 19.5% 11.9% 9.5% 35.2% 25.7% 36.4% 20.0% 63.1% 31.2% 11.8% 7.6%
山形県 37.8% 30.6% 28.2% 32.1% 58.1% 18.5% 15.7% 8.1% 32.8% 24.3% 31.4% 19.2% 58.6% 27.5% 15.5% 7.4%
福島県 36.1% 30.5% 27.5% 31.5% 56.2% 19.2% 15.2% 7.5% 29.6% 22.7% 31.6% 18.3% 56.0% 27.9% 16.8% 6.4%
茨城県 38.0% 31.4% 27.7% 32.6% 56.8% 21.4% 15.3% 8.7% 32.5% 25.5% 30.6% 19.6% 57.4% 28.9% 15.9% 8.0%
栃木県 38.0% 30.8% 27.3% 31.9% 56.2% 18.7% 15.5% 7.9% 32.2% 23.9% 28.9% 20.1% 57.0% 26.6% 17.1% 7.6%
群馬県 36.8% 31.0% 28.6% 32.4% 58.4% 18.3% 14.7% 9.9% 29.6% 25.0% 30.2% 19.6% 57.3% 26.1% 15.4% 10.0%
埼玉県 37.4% 32.0% 25.9% 33.6% 57.3% 18.3% 13.7% 10.7% 30.7% 24.1% 27.9% 19.0% 55.2% 24.9% 16.0% 9.9%
千葉県 36.1% 33.7% 27.9% 33.9% 59.0% 20.7% 13.7% 9.5% 30.3% 26.6% 29.7% 20.5% 58.7% 27.7% 15.0% 8.9%
東京都 39.4% 35.1% 27.1% 33.4% 62.8% 19.2% 12.5% 10.1% 33.6% 29.3% 32.4% 19.7% 63.3% 28.3% 12.8% 9.4%

神奈川県 38.0% 32.1% 25.6% 33.9% 57.3% 18.2% 13.2% 11.7% 30.6% 24.0% 27.1% 18.8% 55.5% 23.9% 16.6% 10.2%
新潟県 35.5% 29.1% 25.2% 30.9% 56.6% 18.6% 16.4% 10.2% 29.2% 22.0% 28.1% 16.9% 56.6% 24.8% 18.0% 9.0%
富山県 38.5% 28.1% 25.9% 30.5% 54.2% 16.0% 16.7% 7.9% 30.5% 22.7% 27.4% 17.5% 58.4% 24.2% 18.2% 6.8%
石川県 33.5% 28.8% 23.8% 31.8% 55.8% 17.1% 17.0% 8.6% 28.3% 24.0% 26.7% 18.7% 57.4% 25.3% 18.2% 7.0%
福井県 38.1% 33.8% 26.8% 34.5% 60.3% 17.3% 15.6% 8.3% 33.2% 27.9% 26.8% 21.2% 61.4% 25.6% 15.2% 7.4%
山梨県 42.5% 33.6% 29.2% 35.8% 60.0% 20.2% 11.6% 8.0% 34.2% 24.8% 32.8% 18.7% 57.9% 26.6% 14.4% 7.8%
長野県 34.3% 30.3% 23.4% 31.9% 56.9% 16.4% 15.2% 9.7% 28.4% 22.2% 26.5% 16.5% 56.3% 22.8% 17.7% 9.2%
岐阜県 34.1% 28.8% 24.6% 31.9% 53.6% 16.2% 16.3% 9.1% 27.1% 22.2% 26.7% 18.3% 54.0% 23.9% 18.1% 8.1%
静岡県 35.6% 30.5% 25.8% 32.3% 57.4% 19.4% 15.0% 10.6% 29.7% 23.6% 28.2% 18.1% 56.8% 26.7% 16.9% 9.2%
愛知県 37.2% 31.4% 26.5% 32.4% 55.6% 17.3% 15.3% 10.2% 29.4% 24.9% 26.8% 19.2% 55.5% 24.0% 17.0% 9.6%
三重県 33.6% 30.2% 24.8% 34.0% 55.5% 15.7% 16.8% 10.3% 27.3% 22.3% 25.5% 18.2% 52.6% 20.9% 21.2% 10.2%
滋賀県 36.8% 31.2% 24.8% 34.8% 56.9% 17.9% 15.8% 11.0% 28.2% 23.0% 26.8% 18.8% 55.1% 24.5% 19.2% 9.5%
京都府 36.8% 30.1% 25.6% 33.3% 53.7% 14.9% 15.9% 10.7% 29.1% 22.4% 25.8% 19.0% 52.3% 18.9% 20.2% 9.1%
大阪府 33.1% 28.4% 22.9% 32.4% 50.3% 14.3% 18.4% 11.4% 24.6% 21.1% 22.4% 18.0% 48.4% 18.6% 23.8% 10.7%
兵庫県 36.3% 31.0% 26.2% 33.7% 55.2% 16.4% 15.9% 10.7% 29.1% 23.5% 27.1% 19.0% 54.9% 23.5% 19.2% 9.5%
奈良県 35.8% 28.5% 25.3% 31.8% 55.0% 15.2% 16.6% 9.5% 28.4% 21.9% 24.9% 18.8% 52.7% 20.9% 21.8% 9.1%

和歌山県 30.3% 26.8% 24.7% 29.4% 53.9% 13.6% 18.3% 9.4% 24.3% 20.0% 24.9% 16.5% 53.7% 20.2% 20.5% 9.4%
鳥取県 36.4% 31.6% 28.3% 33.7% 60.3% 22.0% 14.4% 8.6% 29.9% 23.2% 30.1% 18.9% 59.1% 27.0% 17.3% 8.8%
島根県 35.5% 31.8% 24.2% 35.0% 57.2% 17.8% 14.3% 10.0% 28.5% 24.4% 25.5% 19.1% 58.8% 24.9% 16.3% 7.8%
岡山県 34.6% 30.0% 25.1% 31.5% 54.6% 18.2% 17.2% 10.0% 26.1% 20.6% 27.0% 16.9% 53.0% 24.5% 19.6% 9.4%
広島県 38.7% 30.9% 26.3% 32.8% 51.4% 17.3% 15.7% 10.5% 31.5% 24.3% 27.1% 19.8% 52.5% 24.2% 17.3% 10.0%
山口県 35.8% 29.7% 24.2% 32.5% 55.1% 17.6% 16.2% 8.7% 28.9% 22.7% 25.5% 18.8% 55.8% 24.1% 18.1% 7.1%
徳島県 34.6% 28.9% 26.8% 30.2% 54.7% 18.8% 14.9% 11.2% 29.6% 22.6% 29.2% 19.8% 56.0% 25.7% 17.2% 8.9%
香川県 40.7% 31.2% 30.2% 32.6% 56.1% 19.6% 15.7% 9.4% 35.4% 26.3% 30.0% 20.9% 58.6% 26.8% 16.2% 7.5%
愛媛県 36.7% 33.3% 29.0% 32.4% 58.9% 19.5% 16.0% 7.6% 28.7% 25.8% 30.7% 19.8% 60.1% 26.9% 16.5% 6.9%
高知県 34.3% 30.5% 28.7% 31.3% 53.3% 16.8% 18.4% 8.5% 31.5% 23.4% 30.9% 18.2% 54.8% 24.9% 19.4% 6.6%
福岡県 34.5% 29.4% 24.5% 33.0% 53.3% 16.8% 16.9% 10.3% 27.7% 21.6% 26.8% 18.3% 54.6% 23.1% 19.2% 9.3%
佐賀県 33.8% 29.3% 24.3% 33.8% 52.1% 16.6% 16.3% 10.2% 27.0% 20.1% 25.8% 18.7% 55.1% 25.3% 19.1% 9.3%
長崎県 36.6% 32.2% 27.2% 33.0% 58.4% 18.6% 15.2% 8.8% 26.6% 23.2% 27.3% 19.7% 61.1% 26.7% 16.5% 7.5%
熊本県 36.6% 30.6% 27.4% 33.6% 55.8% 18.2% 15.7% 7.6% 29.0% 23.7% 27.1% 19.0% 56.8% 24.7% 19.1% 7.3%
大分県 33.8% 27.1% 24.0% 30.1% 52.7% 14.6% 17.6% 9.2% 25.8% 21.3% 25.2% 18.3% 53.8% 21.1% 21.4% 8.4%
宮崎県 36.0% 32.3% 26.6% 35.9% 55.5% 18.8% 15.0% 7.4% 28.5% 23.9% 29.5% 20.5% 56.8% 27.3% 16.9% 7.0%

鹿児島県 34.3% 32.4% 26.2% 34.1% 58.1% 19.7% 14.0% 7.9% 28.4% 24.2% 29.1% 21.1% 60.5% 26.5% 16.0% 6.7%
沖縄県 32.4% 30.3% 24.7% 34.4% 50.9% 16.9% 15.9% 10.3% 26.5% 24.8% 27.1% 22.0% 56.5% 23.8% 18.2% 8.8%

 30．オリンピック・パラリンピックが2020年に日本で
      行われますが、あなたの今の気持ちに当てはま
      るものを全て選んでください。

区分

都道
府県

オリンピック・パラリンピックへの気持ち

男子 女子

  1．運動やスポーツに関心が高まってきた
  2．オリンピック・パラリンピックの種目を自分も行ってみたい
  3．オリンピック・パラリンピックの内容・歴史を知りたい
  4．自分も選手として出場してみたい
  5．試合を見に行ってみたい
  6．大会開さいの手伝いやボランティアをしてみたい
  7．分からない
　8．その他

オリンピック・パラリンピックへの気持ち

男子 女子



■公立学校道府県別（指定都市を除く）　〔質問30〕

運動に
関心が
高まっ
てきた

競技
種目を
自分も
行って
みたい

内容・
歴史を
知り
たい

選手
として
出場
して

みたい

試合を
見に

行って
みたい

大会
ボラン

ティアを
して

みたい

分から
ない

その他

運動に
関心が
高まっ
てきた

競技
種目を
自分も
行って
みたい

内容・
歴史を
知り
たい

選手
として
出場
して

みたい

試合を
見に

行って
みたい

大会
ボラン

ティアを
して

みたい

分から
ない

その他

北海道 34.7% 31.0% 27.3% 31.4% 55.7% 17.4% 16.6% 9.8% 27.5% 23.0% 28.7% 17.3% 56.4% 24.2% 18.2% 9.9%
宮城県 34.8% 27.7% 25.3% 30.5% 53.1% 17.2% 17.5% 8.5% 26.1% 20.1% 28.0% 16.9% 51.9% 23.3% 19.7% 7.8%
埼玉県 36.3% 31.0% 24.6% 33.0% 56.0% 17.3% 14.4% 10.5% 30.1% 23.5% 27.0% 18.7% 54.4% 23.8% 16.6% 9.8%
千葉県 35.4% 33.3% 27.6% 33.5% 58.7% 20.5% 14.1% 9.5% 29.8% 26.0% 29.7% 20.2% 58.3% 27.4% 15.1% 9.1%

神奈川県 35.5% 31.6% 24.4% 34.3% 57.3% 17.6% 14.1% 11.8% 28.5% 23.2% 25.8% 18.5% 54.1% 22.6% 18.4% 10.2%
新潟県 34.8% 28.4% 25.0% 29.8% 56.1% 18.1% 16.9% 10.5% 28.5% 21.2% 28.0% 15.7% 55.6% 24.4% 19.2% 8.7%
静岡県 35.6% 30.2% 26.1% 31.6% 56.7% 19.3% 15.6% 10.9% 29.6% 23.4% 28.2% 18.4% 56.2% 26.6% 17.3% 9.4%
愛知県 37.9% 31.8% 26.6% 32.4% 56.1% 17.5% 15.5% 9.6% 30.0% 24.9% 26.6% 19.4% 55.6% 24.6% 17.2% 9.0%
京都府 36.2% 29.5% 25.3% 32.6% 53.6% 14.9% 16.3% 10.1% 28.1% 21.6% 25.2% 18.2% 50.8% 18.8% 21.6% 8.6%
大阪府 33.1% 28.8% 22.6% 32.3% 51.2% 14.8% 17.9% 11.7% 24.5% 21.0% 22.2% 17.7% 48.3% 18.1% 23.6% 11.0%
兵庫県 36.2% 30.9% 26.5% 33.6% 55.5% 16.6% 16.0% 10.6% 28.6% 23.3% 27.3% 18.6% 55.1% 23.4% 19.3% 9.2%
岡山県 34.0% 29.8% 25.6% 30.9% 54.1% 18.1% 17.7% 9.8% 25.4% 20.2% 27.0% 16.2% 52.0% 23.4% 19.8% 9.2%
広島県 39.8% 30.4% 26.6% 31.0% 50.9% 17.5% 15.8% 10.5% 32.7% 24.7% 28.3% 19.7% 52.3% 24.6% 17.3% 10.1%
福岡県 34.0% 30.0% 25.0% 33.3% 54.2% 17.5% 17.1% 10.6% 27.0% 21.7% 27.5% 17.9% 55.7% 23.5% 19.2% 9.6%
熊本県 35.2% 29.6% 27.2% 32.1% 56.1% 17.4% 16.5% 7.6% 27.7% 22.6% 25.6% 18.3% 57.2% 24.0% 20.1% 7.7%

■公立学校指定都市別

運動に
関心が
高まっ
てきた

競技
種目を
自分も
行って
みたい

内容・
歴史を
知り
たい

選手
として
出場
して

みたい

試合を
見に

行って
みたい

大会
ボラン

ティアを
して

みたい

分から
ない

その他

運動に
関心が
高まっ
てきた

競技
種目を
自分も
行って
みたい

内容・
歴史を
知り
たい

選手
として
出場
して

みたい

試合を
見に

行って
みたい

大会
ボラン

ティアを
して

みたい

分から
ない

その他

札幌市 38.0% 35.0% 27.4% 34.9% 56.6% 19.1% 15.0% 10.9% 30.3% 26.2% 32.4% 18.6% 54.0% 25.0% 17.8% 10.0%
仙台市 38.9% 33.2% 27.3% 35.3% 58.5% 20.9% 14.4% 11.1% 29.4% 24.4% 30.1% 20.2% 55.9% 28.3% 16.5% 10.3%

さいたま市 42.6% 36.4% 31.8% 36.5% 63.2% 22.7% 10.4% 11.7% 33.4% 27.1% 32.0% 20.6% 58.9% 29.6% 13.5% 10.6%
千葉市 39.6% 36.1% 29.3% 35.7% 60.5% 22.3% 11.9% 9.4% 32.8% 29.9% 29.9% 22.1% 60.6% 29.2% 14.2% 7.7%
横浜市 40.2% 33.0% 26.5% 34.1% 57.5% 19.0% 12.7% 11.5% 32.3% 24.9% 28.0% 19.5% 57.2% 25.0% 15.6% 10.5%
川崎市 38.3% 30.7% 24.5% 33.0% 55.7% 15.9% 12.2% 11.0% 32.3% 23.2% 26.7% 18.1% 54.5% 22.2% 15.3% 9.0%

相模原市 37.7% 32.6% 28.4% 33.8% 59.8% 21.4% 13.6% 13.9% 29.1% 25.1% 29.9% 18.5% 55.7% 27.6% 16.1% 11.8%
新潟市 36.7% 30.6% 25.6% 32.9% 57.5% 19.5% 15.5% 9.8% 30.5% 23.5% 28.3% 19.0% 58.4% 25.4% 15.9% 9.6%
静岡市 35.1% 30.2% 23.7% 33.6% 56.9% 18.5% 13.9% 11.2% 29.8% 24.7% 28.0% 18.1% 57.6% 27.1% 16.5% 8.7%
浜松市 36.1% 31.7% 26.7% 33.4% 59.7% 20.4% 14.2% 9.3% 29.8% 23.2% 28.1% 17.3% 57.8% 26.5% 15.8% 9.2%

名古屋市 35.5% 30.3% 26.1% 32.4% 54.1% 16.6% 14.5% 11.9% 27.7% 24.7% 27.5% 18.7% 55.1% 22.5% 16.3% 11.1%
京都市 37.5% 30.8% 25.8% 34.0% 53.8% 14.9% 15.6% 11.3% 30.2% 23.2% 26.4% 19.9% 53.8% 19.0% 18.8% 9.6%
大阪市 32.8% 27.4% 23.4% 32.4% 48.0% 13.6% 19.7% 10.9% 23.9% 21.1% 22.7% 18.7% 48.2% 19.6% 24.9% 9.9%
堺市 34.5% 28.9% 23.3% 32.7% 51.0% 13.7% 18.4% 10.9% 27.0% 21.4% 22.4% 18.2% 49.2% 18.9% 22.8% 11.0%

神戸市 36.8% 31.5% 25.4% 34.0% 54.4% 15.8% 15.4% 10.9% 30.5% 24.2% 26.6% 20.3% 54.3% 23.5% 19.0% 10.6%
岡山市 35.5% 30.1% 24.2% 32.5% 55.5% 18.2% 16.4% 10.2% 27.2% 21.3% 27.0% 18.2% 54.7% 26.3% 19.2% 9.7%
広島市 37.1% 31.7% 25.8% 35.1% 52.0% 17.0% 15.5% 10.4% 30.1% 23.8% 25.7% 19.9% 52.8% 23.7% 17.3% 9.7%

北九州市 35.3% 29.2% 26.8% 32.1% 54.9% 17.4% 16.9% 8.9% 29.5% 22.2% 29.1% 18.2% 53.7% 25.3% 19.0% 7.4%
福岡市 34.8% 28.4% 22.0% 33.1% 50.5% 15.3% 16.7% 10.5% 28.1% 20.8% 24.0% 18.9% 53.0% 21.1% 19.3% 10.0%
熊本市 38.4% 32.0% 27.8% 35.6% 55.5% 19.3% 14.6% 7.7% 30.9% 25.2% 29.1% 20.0% 56.3% 25.7% 17.6% 6.8%

■地域の規模別

運動に
関心が
高まっ
てきた

競技
種目を
自分も
行って
みたい

内容・
歴史を
知り
たい

選手
として
出場
して

みたい

試合を
見に

行って
みたい

大会
ボラン

ティアを
して

みたい

分から
ない

その他

運動に
関心が
高まっ
てきた

競技
種目を
自分も
行って
みたい

内容・
歴史を
知り
たい

選手
として
出場
して

みたい

試合を
見に

行って
みたい

大会
ボラン

ティアを
して

みたい

分から
ない

その他

大都市 37.7% 32.2% 26.3% 33.6% 57.1% 18.1% 14.3% 10.8% 30.7% 25.3% 28.6% 19.3% 56.8% 25.0% 16.5% 9.9%
中核市 36.4% 31.4% 26.1% 33.1% 56.2% 17.7% 15.2% 9.7% 29.5% 24.1% 27.8% 19.4% 56.1% 24.8% 17.4% 8.7%

その他の都市 36.0% 31.0% 26.1% 32.9% 56.4% 18.0% 15.4% 9.8% 29.3% 23.8% 28.0% 18.9% 56.1% 24.8% 17.6% 9.0%
町村 35.5% 30.4% 26.5% 32.1% 55.7% 17.9% 15.9% 9.7% 28.8% 23.4% 28.1% 18.9% 56.5% 25.0% 17.9% 8.8%

へき地 36.1% 30.3% 25.8% 28.8% 55.0% 17.5% 16.6% 9.1% 28.9% 23.6% 29.1% 17.4% 59.6% 23.9% 16.8% 7.1%

区分

オリンピック・パラリンピックへの気持ち

男子 女子

道府県

オリンピック・パラリンピックへの気持ち

男子 女子

指定
都市

オリンピック・パラリンピックへの気持ち

男子 女子



児童質問紙　〔質問31～質問33〕

■質問紙調査

■国公私立別

当て
はまる

どちら
かと

いえば
当て

はまる

どちら
かと

いえば
当て

はまら
ない

当て
はまら
ない

当て
はまる

どちら
かと

いえば
当て

はまる

どちら
かと

いえば
当て

はまら
ない

当て
はまら
ない

当て
はまる

どちら
かと

いえば
当て

はまる

どちら
かと

いえば
当て

はまら
ない

当て
はまら
ない

当て
はまる

どちら
かと

いえば
当て

はまる

どちら
かと

いえば
当て

はまら
ない

当て
はまら
ない

当て
はまる

どちら
かと

いえば
当て

はまる

どちら
かと

いえば
当て

はまら
ない

当て
はまら
ない

当て
はまる

どちら
かと

いえば
当て

はまる

どちら
かと

いえば
当て

はまら
ない

当て
はまら
ない

公立 73.5% 20.6% 3.9% 1.9% 75.4% 20.3% 3.2% 1.1% 45.5% 38.4% 12.5% 3.6% 37.5% 43.7% 15.6% 3.2% 43.7% 34.0% 13.5% 8.8% 36.1% 40.7% 16.0% 7.1%
国立 78.9% 17.0% 3.0% 1.1% 79.6% 16.9% 2.8% 0.7% 48.5% 38.4% 10.5% 2.7% 40.1% 42.7% 14.7% 2.4% 47.4% 34.3% 11.2% 7.1% 38.0% 40.1% 14.8% 7.1%
私立 74.8% 19.1% 3.6% 2.5% 80.5% 15.6% 2.8% 1.0% 45.8% 37.0% 12.7% 4.5% 41.5% 41.1% 13.4% 3.9% 46.0% 32.8% 11.7% 9.4% 39.5% 38.2% 15.2% 7.1%

全国集計 73.6% 20.6% 3.9% 1.9% 75.5% 20.2% 3.2% 1.1% 45.5% 38.4% 12.5% 3.6% 37.5% 43.7% 15.6% 3.2% 43.7% 34.0% 13.5% 8.8% 36.2% 40.7% 16.0% 7.1%

■公立学校都道府県別（指定都市を含む）

当て
はまる

どちら
かと

いえば
当て

はまる

どちら
かと

いえば
当て

はまら
ない

当て
はまら
ない

当て
はまる

どちら
かと

いえば
当て

はまる

どちら
かと

いえば
当て

はまら
ない

当て
はまら
ない

当て
はまる

どちら
かと

いえば
当て

はまる

どちら
かと

いえば
当て

はまら
ない

当て
はまら
ない

当て
はまる

どちら
かと

いえば
当て

はまる

どちら
かと

いえば
当て

はまら
ない

当て
はまら
ない

当て
はまる

どちら
かと

いえば
当て

はまる

どちら
かと

いえば
当て

はまら
ない

当て
はまら
ない

当て
はまる

どちら
かと

いえば
当て

はまる

どちら
かと

いえば
当て

はまら
ない

当て
はまら
ない

北海道 74.0% 20.2% 4.0% 1.8% 74.6% 20.9% 3.3% 1.2% 44.6% 38.8% 12.9% 3.7% 35.3% 43.8% 17.0% 3.9% 41.4% 34.5% 14.3% 9.8% 32.5% 41.0% 18.0% 8.5%
青森県 74.8% 19.7% 3.5% 2.0% 77.2% 19.2% 2.7% 0.8% 49.4% 36.2% 11.6% 2.8% 40.4% 42.4% 14.7% 2.5% 46.4% 33.3% 12.2% 8.1% 41.5% 39.9% 12.7% 5.8%
岩手県 69.9% 24.4% 4.1% 1.6% 71.6% 23.3% 3.8% 1.3% 45.1% 39.4% 12.5% 3.0% 37.5% 43.3% 15.8% 3.4% 39.3% 35.9% 15.2% 9.6% 31.5% 42.0% 18.1% 8.4%
宮城県 74.8% 19.1% 3.9% 2.2% 75.4% 19.7% 3.4% 1.5% 46.0% 38.0% 11.8% 4.1% 35.6% 44.4% 16.0% 4.0% 44.0% 32.8% 13.2% 10.0% 37.1% 39.7% 15.4% 7.8%
秋田県 79.4% 17.3% 2.0% 1.2% 79.5% 17.6% 2.2% 0.7% 53.5% 35.4% 8.9% 2.2% 43.3% 42.6% 12.0% 2.1% 49.0% 33.4% 11.3% 6.4% 42.5% 40.7% 11.5% 5.3%
山形県 73.9% 21.0% 3.6% 1.6% 76.2% 19.9% 3.1% 0.8% 45.8% 39.0% 11.9% 3.3% 39.2% 43.6% 14.8% 2.4% 44.9% 34.7% 12.7% 7.7% 37.8% 42.6% 13.8% 5.8%
福島県 71.7% 22.3% 4.3% 1.7% 72.3% 23.2% 3.5% 1.0% 44.4% 40.3% 11.8% 3.5% 35.2% 46.2% 15.8% 2.7% 37.2% 37.6% 15.9% 9.4% 31.4% 44.7% 17.2% 6.7%
茨城県 76.1% 18.6% 3.5% 1.8% 78.5% 17.9% 2.5% 1.1% 47.7% 38.0% 11.0% 3.3% 40.6% 43.6% 13.0% 2.9% 44.5% 33.7% 13.4% 8.4% 38.9% 39.8% 14.7% 6.6%
栃木県 76.5% 18.4% 3.4% 1.6% 78.8% 17.3% 2.9% 0.9% 48.7% 36.8% 11.5% 3.0% 41.8% 40.4% 15.0% 2.9% 47.3% 31.8% 12.7% 8.2% 42.8% 37.2% 14.0% 6.1%
群馬県 71.8% 22.3% 4.1% 1.9% 75.0% 20.4% 3.5% 1.1% 44.4% 39.0% 12.9% 3.6% 37.4% 44.7% 14.9% 3.1% 43.4% 35.4% 13.3% 7.9% 38.4% 40.6% 14.6% 6.4%
埼玉県 75.3% 19.2% 3.6% 1.9% 78.1% 17.9% 2.9% 1.0% 48.1% 37.1% 11.3% 3.5% 41.4% 42.0% 13.6% 3.0% 45.4% 32.1% 12.4% 10.1% 39.9% 38.1% 14.1% 7.9%
千葉県 71.9% 22.0% 4.2% 1.9% 74.7% 20.8% 3.4% 1.2% 43.4% 39.6% 13.2% 3.8% 35.9% 44.6% 16.2% 3.3% 40.8% 35.7% 14.2% 9.2% 33.9% 42.9% 16.2% 7.0%
東京都 74.0% 20.3% 3.8% 2.0% 76.2% 19.6% 3.1% 1.0% 45.9% 37.8% 12.7% 3.6% 38.6% 42.9% 15.5% 3.1% 46.1% 33.7% 12.6% 7.7% 38.0% 39.9% 15.4% 6.6%

神奈川県 75.7% 19.5% 3.2% 1.7% 77.2% 18.9% 2.9% 1.1% 44.8% 38.8% 13.0% 3.4% 36.9% 43.8% 15.9% 3.5% 44.6% 33.3% 13.2% 8.8% 37.0% 40.3% 15.8% 7.0%
新潟県 74.3% 20.5% 3.5% 1.7% 75.9% 20.6% 2.8% 0.7% 48.8% 37.4% 11.1% 2.8% 39.0% 44.6% 14.1% 2.4% 45.2% 35.1% 12.6% 7.1% 36.9% 42.3% 14.9% 5.9%
富山県 73.2% 21.7% 3.5% 1.6% 73.0% 22.5% 3.4% 1.1% 47.8% 37.8% 11.4% 3.0% 38.1% 43.4% 16.0% 2.4% 45.1% 33.4% 13.5% 7.9% 38.6% 39.0% 15.9% 6.5%
石川県 74.7% 19.9% 3.6% 1.8% 76.4% 19.8% 3.1% 0.7% 45.0% 40.5% 11.7% 2.8% 37.4% 44.4% 15.6% 2.6% 41.7% 36.2% 13.6% 8.5% 33.1% 42.7% 18.0% 6.1%
福井県 75.6% 18.5% 3.7% 2.2% 77.4% 18.9% 2.8% 0.9% 47.3% 39.1% 10.6% 2.9% 41.3% 44.4% 12.0% 2.3% 45.3% 34.4% 12.6% 7.7% 42.2% 38.4% 13.4% 5.9%
山梨県 74.2% 20.9% 3.4% 1.5% 74.9% 21.3% 2.8% 0.9% 49.9% 36.0% 11.4% 2.6% 42.2% 41.4% 14.1% 2.3% 43.9% 35.9% 13.2% 7.0% 36.7% 42.5% 15.1% 5.7%
長野県 70.9% 22.9% 4.3% 2.0% 71.6% 24.1% 3.4% 1.0% 43.0% 41.0% 13.0% 2.9% 34.2% 46.4% 16.5% 2.9% 40.4% 37.6% 14.4% 7.6% 32.0% 44.6% 17.2% 6.3%
岐阜県 72.8% 20.9% 4.1% 2.2% 73.6% 22.0% 3.4% 1.0% 44.6% 39.4% 12.3% 3.7% 37.6% 43.1% 16.1% 3.2% 41.8% 35.0% 13.6% 9.5% 34.7% 41.0% 16.8% 7.6%
静岡県 71.0% 23.0% 4.1% 1.9% 73.2% 22.5% 3.4% 0.9% 42.5% 40.5% 13.4% 3.6% 34.2% 46.3% 16.6% 2.8% 43.6% 35.1% 12.9% 8.4% 35.7% 42.3% 15.8% 6.2%
愛知県 71.2% 22.6% 4.2% 1.9% 73.7% 21.8% 3.3% 1.2% 43.1% 39.5% 13.5% 4.0% 36.5% 43.9% 16.3% 3.4% 41.2% 35.9% 14.0% 8.9% 34.1% 42.2% 16.6% 7.1%
三重県 73.5% 20.4% 4.0% 2.1% 74.4% 21.1% 3.1% 1.4% 45.4% 37.4% 12.6% 4.6% 37.6% 43.4% 15.4% 3.6% 40.3% 34.2% 15.6% 9.9% 32.3% 41.9% 18.0% 7.8%
滋賀県 74.6% 19.7% 3.7% 1.9% 75.6% 20.2% 3.2% 1.0% 45.7% 38.2% 12.4% 3.7% 37.1% 45.2% 14.3% 3.5% 44.0% 35.4% 12.9% 7.6% 34.7% 42.0% 16.5% 6.8%
京都府 75.3% 19.3% 3.7% 1.6% 77.4% 18.7% 2.8% 1.2% 46.0% 38.3% 12.2% 3.6% 36.2% 45.3% 15.6% 3.0% 44.3% 34.4% 13.4% 7.9% 34.2% 42.3% 16.7% 6.8%
大阪府 74.8% 19.1% 3.8% 2.3% 75.9% 19.4% 3.3% 1.3% 44.7% 38.3% 12.7% 4.3% 36.7% 42.7% 16.6% 4.0% 42.4% 33.3% 14.4% 10.0% 33.4% 40.0% 17.6% 8.9%
兵庫県 74.8% 19.4% 3.9% 1.9% 76.9% 18.8% 3.2% 1.1% 45.2% 38.9% 12.3% 3.6% 37.4% 43.1% 16.0% 3.4% 45.9% 32.7% 12.8% 8.6% 38.1% 39.6% 15.3% 7.0%
奈良県 75.7% 18.8% 3.7% 1.8% 77.5% 17.5% 3.5% 1.4% 45.4% 38.4% 12.0% 4.2% 35.7% 43.7% 16.5% 4.2% 46.0% 31.6% 12.9% 9.5% 33.6% 39.8% 17.8% 8.8%

和歌山県 73.1% 20.4% 4.3% 2.1% 74.5% 20.8% 3.7% 1.1% 44.2% 38.7% 13.4% 3.7% 36.9% 44.3% 15.1% 3.6% 40.0% 36.4% 15.2% 8.4% 31.8% 43.2% 17.6% 7.4%
鳥取県 72.8% 21.1% 4.1% 2.1% 73.7% 21.8% 3.6% 0.9% 46.9% 38.9% 11.5% 2.7% 35.5% 46.2% 16.2% 2.2% 45.3% 34.5% 12.8% 7.4% 34.6% 41.6% 17.6% 6.3%
島根県 73.2% 21.2% 3.6% 2.0% 73.3% 22.1% 3.4% 1.3% 48.0% 37.8% 11.2% 3.1% 35.4% 44.0% 17.3% 3.4% 42.9% 33.7% 14.5% 8.9% 33.9% 40.3% 17.9% 7.9%
岡山県 74.5% 19.7% 3.8% 2.0% 76.1% 19.3% 3.2% 1.3% 47.6% 37.5% 11.4% 3.4% 39.0% 42.7% 15.5% 2.7% 43.1% 33.8% 13.7% 9.4% 36.2% 39.7% 16.6% 7.4%
広島県 76.5% 17.8% 3.6% 2.0% 79.1% 17.0% 3.1% 0.8% 49.2% 36.2% 11.2% 3.4% 42.3% 41.2% 13.9% 2.6% 50.9% 29.2% 11.6% 8.3% 45.1% 35.9% 13.0% 6.1%
山口県 73.5% 20.8% 3.7% 2.0% 76.2% 19.3% 3.6% 1.0% 47.1% 38.2% 11.2% 3.4% 39.5% 43.3% 14.4% 2.8% 43.2% 34.8% 12.8% 9.2% 37.6% 41.2% 14.8% 6.5%
徳島県 73.2% 21.1% 4.0% 1.8% 76.5% 19.1% 3.4% 1.0% 43.2% 40.4% 13.0% 3.3% 37.9% 44.2% 15.1% 2.8% 39.6% 36.9% 14.3% 9.2% 35.6% 41.6% 15.4% 7.3%
香川県 72.2% 20.9% 4.4% 2.6% 75.5% 19.6% 3.6% 1.3% 45.3% 36.9% 13.4% 4.4% 37.4% 43.7% 15.7% 3.2% 43.0% 32.1% 14.3% 10.5% 36.1% 38.7% 16.4% 8.8%
愛媛県 69.8% 23.3% 4.7% 2.2% 73.8% 21.4% 3.7% 1.0% 43.5% 38.9% 13.7% 4.0% 35.2% 45.1% 16.1% 3.6% 41.9% 35.5% 13.8% 8.8% 35.4% 41.6% 15.6% 7.4%
高知県 75.5% 18.2% 4.2% 2.1% 76.4% 18.8% 3.6% 1.2% 51.2% 34.9% 10.5% 3.4% 43.3% 40.8% 12.8% 3.1% 48.3% 31.2% 12.7% 7.8% 41.0% 38.6% 13.9% 6.5%
福岡県 71.9% 21.4% 4.5% 2.2% 74.3% 20.9% 3.5% 1.2% 44.7% 38.6% 13.0% 3.7% 36.4% 44.3% 16.1% 3.2% 44.3% 32.7% 13.8% 9.2% 35.7% 40.1% 16.9% 7.3%
佐賀県 72.6% 20.7% 4.4% 2.3% 73.4% 22.3% 3.4% 0.8% 47.7% 37.3% 11.6% 3.3% 37.3% 43.8% 15.6% 3.4% 43.5% 34.5% 13.5% 8.5% 33.1% 41.9% 18.4% 6.5%
長崎県 67.9% 25.1% 4.9% 2.1% 70.6% 24.8% 3.5% 1.1% 42.8% 39.0% 14.4% 3.9% 34.0% 46.2% 16.7% 3.2% 40.2% 37.2% 15.0% 7.5% 34.5% 42.3% 16.8% 6.4%
熊本県 68.0% 24.8% 5.1% 2.1% 69.5% 25.3% 4.1% 1.2% 43.6% 40.0% 13.0% 3.4% 34.8% 44.7% 17.6% 2.9% 43.7% 34.9% 13.8% 7.6% 35.4% 41.3% 17.2% 6.1%
大分県 71.1% 22.9% 3.9% 2.1% 70.5% 23.8% 4.3% 1.4% 44.9% 39.8% 12.2% 3.2% 34.6% 44.9% 17.0% 3.5% 44.7% 32.2% 14.2% 8.9% 34.1% 41.4% 16.7% 7.8%
宮崎県 71.3% 22.6% 4.0% 2.1% 73.7% 21.5% 3.8% 1.1% 47.8% 37.2% 11.4% 3.6% 40.0% 42.8% 14.0% 3.2% 44.9% 33.4% 13.6% 8.2% 37.5% 41.7% 14.5% 6.3%

鹿児島県 69.6% 23.7% 4.6% 2.1% 71.3% 24.0% 3.5% 1.3% 44.3% 37.9% 13.6% 4.2% 34.8% 45.1% 16.2% 3.9% 38.8% 36.1% 16.0% 9.1% 31.4% 43.9% 17.3% 7.4%
沖縄県 72.0% 21.7% 4.1% 2.2% 73.6% 21.5% 3.7% 1.2% 45.8% 37.0% 13.5% 3.8% 36.1% 43.4% 17.4% 3.1% 42.6% 33.3% 15.3% 8.8% 33.6% 41.4% 17.6% 7.4%

  1．当てはまる
  2．どちらかといえば当てはまる
  3．どちらかといえば当てはまらない
  4．当てはまらない

  1．当てはまる
  2．どちらかといえば当てはまる
  3．どちらかといえば当てはまらない
  4．当てはまらない

  1．当てはまる
  2．どちらかといえば当てはまる
  3．どちらかといえば当てはまらない
  4．当てはまらない

 次のことは、あなたにどれくらい当てはまりますか。  31．ものごとを最後までやりとげてうれしかったことがある。

 32．難しいことでも、失敗をおそれないでちょう戦している。

 33．自分には、よいところがあると思う。

区分

最後までやり遂げてうれしかったことがある 失敗を恐れないで挑戦する 自分には、よいところがある
男子 女子 男子 女子 男子 女子

都道
府県

最後までやり遂げてうれしかったことがある 失敗を恐れないで挑戦する 自分には、よいところがある
男子 女子 男子 女子 男子 女子



■公立学校道府県別（指定都市を除く）　〔質問31～質問33〕
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北海道 74.2% 19.9% 3.9% 1.9% 74.3% 21.2% 3.3% 1.3% 45.8% 38.3% 12.2% 3.6% 36.3% 43.5% 16.4% 3.8% 42.1% 34.0% 14.2% 9.7% 32.7% 41.0% 17.6% 8.7%
宮城県 71.4% 22.0% 4.3% 2.3% 71.8% 22.7% 4.0% 1.5% 44.8% 39.2% 11.8% 4.2% 35.2% 44.2% 16.7% 3.9% 40.8% 35.3% 14.0% 9.8% 34.2% 42.2% 16.1% 7.4%
埼玉県 74.9% 19.4% 3.7% 2.0% 77.7% 18.2% 3.0% 1.1% 47.7% 37.4% 11.4% 3.6% 41.1% 42.3% 13.7% 2.9% 44.1% 32.3% 12.9% 10.7% 39.1% 37.9% 14.6% 8.4%
千葉県 71.8% 22.1% 4.2% 1.9% 74.5% 20.9% 3.4% 1.2% 43.5% 39.5% 13.2% 3.8% 35.9% 44.6% 16.1% 3.4% 40.7% 35.9% 14.3% 9.1% 34.0% 42.9% 16.1% 7.0%

神奈川県 73.7% 20.9% 3.6% 1.7% 73.8% 21.7% 3.3% 1.2% 44.2% 38.9% 13.5% 3.3% 34.7% 44.9% 16.7% 3.6% 42.3% 35.1% 14.1% 8.5% 32.6% 42.7% 17.4% 7.3%
新潟県 73.2% 21.4% 3.7% 1.7% 74.6% 21.9% 2.8% 0.7% 47.3% 38.0% 11.8% 2.8% 38.4% 45.0% 14.2% 2.4% 43.7% 36.7% 13.2% 6.5% 33.8% 44.7% 15.9% 5.6%
静岡県 70.8% 23.1% 4.2% 1.9% 72.7% 22.7% 3.8% 0.8% 42.7% 40.0% 13.6% 3.6% 34.2% 46.4% 16.6% 2.9% 42.3% 35.7% 13.3% 8.7% 34.5% 42.5% 16.5% 6.6%
愛知県 70.2% 23.2% 4.5% 2.1% 72.5% 22.7% 3.6% 1.2% 42.5% 39.6% 13.7% 4.2% 36.4% 43.6% 16.4% 3.6% 40.9% 36.0% 14.1% 9.1% 33.9% 42.5% 16.4% 7.2%
京都府 74.6% 19.6% 4.0% 1.8% 76.8% 19.0% 2.9% 1.3% 45.3% 38.6% 12.3% 3.9% 35.5% 45.8% 15.3% 3.5% 43.7% 33.6% 13.5% 9.2% 33.9% 41.8% 16.7% 7.6%
大阪府 74.6% 19.4% 3.9% 2.1% 75.7% 19.6% 3.4% 1.3% 44.1% 38.8% 12.9% 4.2% 36.6% 42.8% 16.8% 3.9% 41.9% 33.9% 14.6% 9.6% 32.9% 40.4% 18.0% 8.7%
兵庫県 72.4% 21.3% 4.2% 2.0% 74.5% 20.9% 3.5% 1.0% 44.2% 39.5% 12.5% 3.8% 36.4% 43.5% 16.6% 3.6% 44.5% 33.7% 13.2% 8.5% 36.0% 41.0% 16.1% 7.0%
岡山県 73.7% 20.3% 3.9% 2.1% 74.5% 20.6% 3.3% 1.6% 45.9% 39.1% 11.6% 3.3% 37.7% 43.2% 16.2% 2.9% 40.4% 35.1% 14.5% 10.0% 33.9% 40.5% 17.6% 8.0%
広島県 74.9% 19.3% 3.8% 1.9% 77.2% 18.4% 3.4% 1.0% 48.4% 36.9% 11.3% 3.3% 41.6% 42.3% 13.9% 2.3% 50.0% 29.8% 11.5% 8.8% 45.7% 36.4% 12.3% 5.6%
福岡県 70.2% 23.0% 4.6% 2.1% 73.0% 22.3% 3.5% 1.2% 44.6% 39.0% 12.8% 3.6% 36.2% 44.9% 15.8% 3.0% 43.4% 33.6% 13.9% 9.1% 34.5% 41.5% 17.0% 7.0%
熊本県 66.4% 26.2% 5.5% 1.9% 68.0% 26.4% 4.3% 1.3% 41.4% 41.0% 14.1% 3.5% 33.0% 46.1% 18.0% 2.9% 40.8% 36.2% 14.9% 8.1% 32.3% 42.5% 18.5% 6.7%
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札幌市 73.6% 20.7% 4.1% 1.6% 75.1% 20.5% 3.4% 1.0% 42.4% 39.6% 14.2% 3.8% 33.5% 44.2% 18.2% 4.1% 40.1% 35.3% 14.7% 9.9% 32.1% 41.1% 18.7% 8.1%
仙台市 79.2% 15.5% 3.3% 2.0% 80.0% 15.8% 2.7% 1.5% 47.6% 36.5% 11.8% 4.0% 36.1% 44.7% 15.0% 4.2% 48.0% 29.6% 12.2% 10.2% 40.7% 36.5% 14.5% 8.4%

さいたま市 77.5% 18.0% 3.0% 1.5% 80.0% 16.7% 2.4% 0.9% 49.9% 35.9% 11.1% 3.1% 42.9% 40.6% 13.3% 3.2% 51.4% 31.2% 10.0% 7.3% 44.1% 39.0% 11.7% 5.3%
千葉市 72.5% 21.3% 4.1% 2.2% 75.5% 20.0% 3.3% 1.2% 42.8% 40.0% 13.4% 3.8% 35.9% 44.5% 16.3% 3.2% 41.6% 34.9% 14.0% 9.5% 33.5% 42.6% 16.7% 7.2%
横浜市 77.5% 18.1% 2.8% 1.6% 80.0% 16.4% 2.6% 0.9% 44.6% 38.9% 13.0% 3.6% 38.2% 42.4% 15.7% 3.6% 46.1% 31.5% 13.0% 9.4% 40.0% 38.0% 14.8% 7.3%
川崎市 77.3% 18.1% 3.1% 1.5% 79.4% 17.2% 2.4% 0.9% 47.7% 38.1% 11.2% 3.0% 39.9% 43.2% 14.0% 2.9% 48.0% 32.7% 11.6% 7.8% 41.4% 39.3% 13.8% 5.5%

相模原市 72.2% 22.2% 3.6% 2.0% 74.1% 22.1% 2.9% 0.9% 42.8% 39.0% 14.3% 3.8% 33.5% 46.2% 16.7% 3.5% 41.1% 35.6% 13.8% 9.6% 32.9% 42.6% 17.3% 7.2%
新潟市 76.2% 19.0% 3.2% 1.6% 78.3% 18.2% 2.8% 0.7% 51.6% 36.2% 9.7% 2.6% 40.0% 43.7% 13.9% 2.4% 48.1% 32.2% 11.4% 8.3% 42.6% 37.9% 13.1% 6.4%
静岡市 70.4% 23.4% 4.1% 2.1% 72.7% 23.0% 3.1% 1.2% 40.7% 41.4% 13.8% 4.2% 33.7% 44.9% 18.3% 3.1% 45.2% 33.8% 13.2% 7.7% 36.5% 42.0% 15.2% 6.3%
浜松市 72.0% 22.5% 3.8% 1.7% 74.9% 21.5% 2.7% 0.9% 43.2% 41.2% 12.6% 3.0% 34.9% 47.1% 15.6% 2.4% 46.0% 34.4% 11.7% 7.9% 38.4% 42.2% 14.4% 5.1%

名古屋市 74.1% 21.0% 3.4% 1.5% 77.0% 19.5% 2.5% 1.0% 44.7% 39.1% 12.9% 3.4% 36.7% 44.6% 16.0% 2.7% 42.2% 35.8% 13.7% 8.3% 34.7% 41.2% 17.1% 7.0%
京都市 76.0% 19.1% 3.4% 1.5% 78.0% 18.4% 2.6% 1.0% 46.7% 38.0% 12.0% 3.3% 36.8% 44.7% 16.0% 2.5% 44.9% 35.3% 13.2% 6.6% 34.5% 42.7% 16.8% 6.0%
大阪市 73.3% 19.9% 4.2% 2.7% 75.0% 19.9% 3.5% 1.6% 44.5% 37.8% 13.0% 4.7% 35.5% 42.8% 17.4% 4.3% 42.5% 31.9% 14.6% 11.0% 33.8% 39.3% 17.0% 9.9%
堺市 79.6% 15.8% 2.8% 1.8% 79.7% 16.5% 2.6% 1.1% 49.4% 35.8% 11.2% 3.6% 40.2% 42.1% 14.0% 3.7% 45.6% 32.4% 12.4% 9.6% 35.6% 40.1% 16.3% 8.1%

神戸市 81.5% 14.0% 3.0% 1.5% 83.5% 13.0% 2.3% 1.2% 48.0% 37.3% 11.8% 3.0% 40.3% 42.2% 14.4% 3.0% 49.8% 29.8% 11.5% 8.9% 44.0% 35.7% 13.4% 7.0%
岡山市 76.0% 18.7% 3.5% 1.8% 78.9% 17.3% 3.0% 0.9% 50.5% 34.9% 11.1% 3.5% 41.2% 41.9% 14.4% 2.5% 47.7% 31.6% 12.5% 8.2% 40.0% 38.5% 15.0% 6.5%
広島市 78.7% 15.8% 3.4% 2.1% 81.3% 15.3% 2.7% 0.6% 50.2% 35.2% 11.1% 3.5% 43.2% 39.9% 13.9% 3.0% 52.2% 28.3% 11.8% 7.6% 44.2% 35.2% 13.8% 6.7%

北九州市 71.0% 22.6% 4.3% 2.2% 75.1% 20.0% 3.6% 1.2% 43.2% 38.9% 13.6% 4.2% 36.7% 44.6% 15.4% 3.2% 42.6% 32.3% 14.4% 10.7% 34.8% 39.4% 17.7% 8.2%
福岡市 75.8% 17.6% 4.5% 2.2% 76.4% 19.0% 3.5% 1.2% 45.7% 37.5% 13.2% 3.6% 36.5% 42.8% 17.3% 3.4% 47.1% 31.3% 13.0% 8.5% 38.6% 37.8% 16.2% 7.4%
熊本市 70.3% 22.9% 4.6% 2.2% 71.6% 23.7% 3.8% 0.9% 46.5% 38.6% 11.5% 3.4% 37.2% 42.8% 17.1% 2.9% 47.6% 33.2% 12.3% 6.9% 39.7% 39.7% 15.3% 5.3%

■地域の規模別
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大都市 75.2% 19.3% 3.6% 1.9% 77.4% 18.5% 3.0% 1.1% 46.0% 37.9% 12.5% 3.6% 38.0% 43.0% 15.6% 3.3% 45.9% 32.7% 12.8% 8.7% 38.2% 39.3% 15.5% 7.1%
中核市 73.3% 20.8% 3.9% 2.0% 75.3% 20.3% 3.4% 1.1% 45.1% 38.6% 12.6% 3.7% 37.3% 43.8% 15.7% 3.2% 43.8% 33.9% 13.5% 8.8% 36.7% 40.7% 15.7% 6.9%

その他の都市 72.9% 21.2% 4.0% 2.0% 74.7% 20.9% 3.3% 1.1% 45.2% 38.7% 12.5% 3.6% 37.3% 43.8% 15.6% 3.2% 42.7% 34.7% 13.8% 8.8% 35.2% 41.4% 16.3% 7.2%
町村 72.7% 21.3% 4.1% 1.9% 74.0% 21.5% 3.5% 1.0% 46.1% 38.4% 12.0% 3.5% 37.6% 44.1% 15.3% 3.0% 42.7% 34.6% 14.0% 8.7% 34.9% 41.3% 16.8% 7.1%

へき地 73.9% 20.6% 3.6% 1.9% 73.8% 21.7% 3.3% 1.2% 47.3% 38.3% 11.5% 2.9% 36.8% 45.5% 14.7% 3.0% 42.5% 34.8% 13.9% 8.8% 34.5% 41.7% 16.3% 7.5%

指定
都市

最後までやり遂げてうれしかったことがある 失敗を恐れないで挑戦する 自分には、よいところがある
男子 女子 男子 女子 男子 女子

道府県

最後までやり遂げてうれしかったことがある 失敗を恐れないで挑戦する 自分には、よいところがある
男子 女子 男子 女子 男子 女子

区分

最後までやり遂げてうれしかったことがある 失敗を恐れないで挑戦する 自分には、よいところがある
男子 女子 男子 女子 男子 女子
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