
生涯学習講座

89 月の講座

ピザ作り講座
ピザを作ってみんなて食べます！
焼いている間はフライングディスクやカラオケ、ゲー ム声してI遊びましょう！

と き：8月20日（日）10時～12時
場所：中央公民館
参加料：一 人200円
定 員：20名

チ ー ズケ ー キ作り講座
チー ズケー キを作ってみんなて食べます！
食べたあとはボッチャやスポー ツ、カラオケ、ゲー ムをしましょう！

宍

と き：q月3日（日）10時～12時
場所：中央公民館
参加料：一 人200円
定 員：20名

お申し込み•お問い合わせはこちら↓
生涯学習課な0 I 86-43-7 I I 3 

図gakusyu@c ity.odate.lg.jp



第１５９回 青年学級 実施要項 

担当：進路指導部 佐藤香菜子 

１ ねらい 本校卒業生や、特別な支援を必要とする地域の方々及びその保護者並びに本校職員が、 
共に余暇活動を楽しむ。 

２ 日 時 令和５年１１月１２日（日）午前１０時００分から正午まで 

３ 場 所    大館市中央公民館 １階（第１・２研修室、体育館） 
２階（視聴覚ホール、視聴覚製作室） 

４ 参加者について（合計３９名） 
・申込卒業生人数：１８名（１０月３１日現在）
・生涯学習課：糸屋みさえ課長、小林舞花さん
・ワークショップ講師：河田美智子さん
・アシスタント：小濱朗子さん、島内美佳子さん、浪岡美規子さん

（小学部）今井、菅生、高橋栞、佐々木、嶽石 
（中学部）畠山梢、浅野 
（高等部） 福士、武田、伊藤あ、畠山純 
（寄宿舎）田山、佐々木滉、太田 

５ 活動内容 
※学校職員は、保険をかけるため２１円を事前に支払いをする。（担当中学部 佐藤香菜子）

 時間  活動内容  準備物 
９：００ 

９：１５ 

９：３０ 

１０：００ 

１０：０５ 

１１：００ 

１１：４５ 

進路指導部職員、生涯学習課、河田さん（第１研修室集合） 
受付の設置（机は第１研修室の物を使用） 
参加者の人数によって、第２研修室の机の配置を変える。 

１ 他の学校職員集合（ 動きやすい服装で参加） 
小学部：受付・会計、中学部：会場設定、河田さん補助 
高等部：玄関で誘導、寄宿舎：同窓生の対応 

２ 受付（会議室前） 
・受付をし、帰る際の交通手段の確認をする。
・名札を受け取る。または、作る。
・ワークショップ代３００円を集め、領収書を配付する。

３ 始まりの会 司会：同窓生、司会補助：今井 
・今日の活動について話を聞く。（福士）

４ 木育ワークショップ 
・参加する優先順位（ 卒業生＞ 保護者＞ 学校職員）

５  体育館・・小学部（参加者がスリッパなどを履いてい 
る場合は、怪我防止のために激しい運動を控える） 
視聴覚製作室（カラオケ ）・・中学部 
視聴覚ホール（カラオケ ）・・高等部 
第１研修室・・寄宿舎 

６ 終わりの会 (第１研修室) 
・感想を聞く
・生涯学習課 糸屋課長から一言

参加者名簿 
領収書、おつり 
名札（職員各自） 
名札（卒業生用） 
非接触体温計 
黒板、チョーク 

司会用原稿（佐藤）



１２：００ 

１２：１５ 

７ 解散 

８ 進路指導部は全員帰るのを見届ける。 

６ その他 
１）中央公民館の利用料・暖房費は生涯学習課（市）開催のため免除。

２）準備物について
【カラオケ】 
＜中央公民館より借用＞（二部屋分必要になります） 
・スクリーン×２、プロジェクター×２、延長コード×２、
・（視聴覚製作室）ワイヤレスマイク×２、アンプ
・（視聴覚ホール）ホールのマイク×２、音響

＜生涯学習課から＞（一つの部屋に２台タブレットを使用） 
・タブレット×４、ポケット wifi×４

＜学校から持参＞ 
・タブレット用スタンド×２、タンバリン、マラカス

【体育館】 
＜生涯学習課から＞ 
・バドミントンラケット４本、羽根６個

＜学校から＞ 
・バスケットボール３個、フライングディスク、的、旗、スローイングライン

【第１研修室】 
＜寄宿舎から＞ 
・ボードゲーム、UNOなど

３）木育ワークショップについて
・ワークショップ名前「ハチ公生誕１００年を祝おう～杉の秋田犬の置き物作り～」
・ワークショップ代金３００円
・必要個数２５個（河田さんに依頼済）
→３００円×２５個＝７５００円を河田さんへ支払い（畠山 支払い済み）





19 00 19 00
10 00 10 05
10 05 11 05
11 05 11 20
11 20 11 30
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