
実施主体 ・公益社団法人医療系大学間共用試験実施評価機構
（CATO = Common Achievement Tests Organization）
医学系82大学、歯学系29大学が参加

実施目的 ・臨床実習において患者の診療に参加する学生の知識、態度及び技能が臨床実習開
始可能と判断できる水準に到達していることを評価する共通の標準評価試験（令和3
年5月の医師法・歯科医師法改正により令和5年度から公的化）※知識の部分をCBTで評価

実施方式 ・大学ごとに個別に試験実施日を設定（8月の第3月曜日から翌年の3月31日までの
期間）し、各大学それぞれで一斉に実施。追再試験制度あり。
・試験時間は合計６時間+受験者アンケート30分

実施規模 ・109医学系・歯学系大学、医学系約１万人、歯学系約３千人（2018年実績）
・医学系１大学あたり100～140人程度、歯学系１大学あたり50～120人程度

問題セット
（医学系）

・IRTを利用し、受験生ごとに異なる問題セット（セット間の難易度を調整）（アダプ
ティブではない）
・試験問題は、合計320問（五選択肢／多選択肢／順次解答4連問五選択肢択一形式）

240問が難易度と識別力が明らかな問題
＋80問が新規・試行問題（採点対象外）で

項目特性を評価・判断し、問題バンクに蓄積
作問プロセ
ス
（医学系）

・問題作成マニュアルに基づき各大学が作成
→各大学から３名ずつ選出した教員でブラッシュアップ
→CATOの17人の小委員会で試行問題を決定
・問題バンクは27,000題※2018年時点

システム

結果提供 ・自動採点
・解答データ受領後３日以内に各大学へ個人成績、大学成績、アンケート結果を返却

試行 ・H12年にシステムに関する会議体を設置。
H14年からトライアルを4回実施→H17年から正式実施
トライアル0：CBT導入可能性の検討のためのプロトタイプシステムを開発
トライアル1：H14年 80大学7,915人 プール問題累計数：2,305問

改めて問題作成システムの開発、出題管理システムの開発等
トライアル2：H14~H15年 80大学7,827人 プール問題累計数：5,208問

全受験生に同じ問題を出すアンカー問題を20%出題しIRTを精緻化
トライアル3：H15~H16年 80大学8,109人 プール問題累計数：9,083問

視覚素材の出典管理機能や問題ブラッシュアップシステムの構築等
トライアル4：H16~H17年 80大学7,836人 プール問題累計数：10,834問以上

正式実施を想定した運用のチェック等

問題等を郵送

解答データを郵送

オフライン

問題例（五選択肢択一形式）

※実施にあたっては事前の環境確認・システム動作確認が必須。事
前確認をクリアしないと実施不可。

・CATOにセンターサーバを設置し、問題、試験実績・結果等を管理
・CATOから実施キットや問題集（暗号化済み）等をCD等で郵送
・各大学にサイトサーバを設置。試験端末への問題の配信、解答、
アンケートの回収、試験実施状況の監視を実施、CATO派遣監
督者が試験の公平性を確認。

・受験生は出題された問題について審議を依頼することが可能
・実施後に解答データ・各種ログデータ（暗号化済み）をCDに出
力して、実施キットとともにCATOへ郵送

医療系大学間共用試験（CATO） -CBTを中心に-
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The trustees of the College Entrance 
Examination Board voted yesterday to begin 
providing students throughout the country 
with copies of their Scholastic Aptitude Tests 
as well as with their answer sheets and a list 
of correct answers.

The New York Times ( March 27, 1981)
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