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令和元年度 大学等におけるインターンシップ実施状況について 

 

Ⅰ．調査内容   
（1）調査時期 ： 令和 2年 3月～6月 

（2）調査対象 ： 大学（786 校（学部 761 校・大学院 642 校））、短期大学（326 校）、 

高等専門学校（57校） 

（3）対象期間 ： 令和元年度（平成 31年 4月 1日～令和 2年 3月 31 日） 

（4）回答率  ： 93.0 ％ 

 

※本調査において「インターンシップ」とは、「学生が在学中に自らの専攻、将来のキャリア

に関連した就業体験を行うこと」としています。 

 

Ⅱ．調査結果（概要）   

1．単位認定を行うインターンシップの状況 

（1）実施校数・実施率  ［P.5］ 

単位認定している大学（学部・大学院）は 563 校（71.6％）※1。 

（前回調査結果 565 校（72.4％）と比較して 2校（0.8 ポイント）減少）。 

※1 「特定の資格取得に関係するもの」を除く。「特定の資格取得に関係するもの」とは、特定の資格取得のため 

に現場で実施する実習（例：教育実習、看護実習、臨床実習等）を指す。以下（2）～（13）において同じ。 

 

（2）国公私立別実施校数・実施率（大学（学部・大学院）のみ）  ［P.5］ 

国公私立別では、国立大学での実施率が高い。 

 

（3）参加学生数・参加率  ［P.6］ 

単位認定されるインターンシップに参加した学生(学部・大学院)は 634,644 人※2（22.1％※

3）。うち特定の資格取得に関係しないインターンシップに参加した学生は 83,961 人（2.9％）

（前回調査結果 82,343 人（2.9％）と比較して 1,618 人(0 ポイント)増加）。 

なお、都道府県別在籍学生数に占める単位認定されるインターンシップに参加した学生数

の割合は、青森県、秋田県、栃木県及び徳島県が高い。 

※2 参加学生数は延べ人数。以下同じ。 

※3 参加率は令和元年度学校基本調査における各学校種の学生数を基に算出。以下同じ。 

 

（4）国公私立別参加学生数・参加率（大学（学部・大学院）のみ）  ［P.6］ 

国公私立別では、公立大学の学生の参加率が高い。 

 

（5）実施学年（体験学生数構成比）  ［P.6］ 

実施学年別では、学部 3年・修士 1年・短期大学 1年・高等専門学校 4年での参加が最も

多い（特定の資格取得に関係しないもの）。 
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（6）実施時期（体験学生数構成比）  ［P.7］ 

実施時期別では、各学校種とも 8月・9月（夏期休暇期間中）の参加が多い（特定の資格取

得に関係しないもの）。 

 

（7）実施期間（体験学生数構成比）  ［P.7］ 

実施期間別では、各学校種とも 2週間未満での参加が多い。 

 

(8)都道府県・受入組織規模（体験学生数構成比）  ［P.7］ 

  都道府県別では、各学校種とも関東地方での実施が多い。 

  受入組織規模別では、民間企業での参加が多い。 

 

（9）単位数（体験学生数構成比）  ［P.10］ 

単位数別では、各学校種とも 2単位以下での実施が多い。 

 

（10）必修・選択（体験学生数構成比）  ［P.10］ 

必修・選択別では、各学校種とも選択が多い（特定の資格取得に関係しないもの）。 

 

（11）報酬等の支給（体験学生数構成比）  ［P.10］ 

報酬等の支給の有無については、大学（学部・大学院）・短期大学では、受入れ企業等か

ら学生に対して支給されていない場合が多い。高等専門学校では、報酬を支給されている

学生と支給されていない学生が混在している場合が多い。 

報酬を支給されている場合は、実費・交通費のみの支給が多い。 

実施期間は 2週間未満が多い。 

 

（12）インターンシップに参加した外国人留学生数  ［P.11］ 

大学（学部・大学院）で 2,063 人、短期大学で 253 人、高等専門学校で 66 人の外国人留

学生が日本国内でのインターンシップに参加した。 

 

（13）海外インターンシップの実施状況  ［P.11］ 

海外インターンシップは、高等専門学校での実施率が最も高い。国別は、アメリカが多い。

実施期間別では、各学校種とも 2週間未満での参加が多い（特定の資格取得に関係しない

もの）。 
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2．単位認定を行わないインターンシップの状況 

（1）実施校数・実施率  ［P.13］ 

インターンシップを単位認定していないが学生の参加状況を把握・関与している※4大学（学

部・大学院）は 431 校（54.8％）。 

（前回調査結果 408 校（52.3 ％）と比較して 23校（2.5 ポイント）増加 ）。 

※4 授業科目以外（正課外）で行われるインターンシップであり、大学等を通じて対応しているもの（大学等のキ

ャリアセンター等が窓口となって組織としてインターンシップの紹介・斡旋するなど大学等が把握・関与して

いるもののみ）を指す。以下、（2）から（8）において同じ。 

 

（2）国公私立別実施校数・実施率 （大学（学部・大学院）のみ）  ［P.13］ 

国公私立別では、国立大学での割合が高い。 

 

（3）参加学生数・参加率  ［P.13］ 

単位認定されないインターンシップに参加した学生(学部・大学院)は 55,146 人（1.9％）。 

（前回調査結果 54,367 人（1.9％）と比較して 779 人（0ポイント）増加）。 

 

（4）国公私立別参加学生数・参加率 （大学（学部・大学院）のみ）  ［P.13］ 

国公私立別では、公立大学の学生の参加率が高い。 

 

（5）実施学年（体験学生数構成比）  ［P.13］ 

学年別では、学部 3年・修士 1年・短期大学 1年・高等専門学校 4年での参加が多い。 

 

（6）実施時期（体験学生数構成比）  ［P.14］ 

実施時期別では、各学校種とも 8月・9月（夏期休暇期間中）での参加が多いが、2月以降

（春期休暇期間中）での参加も多い。 

 

（7）実施期間（体験学生数構成比）  ［P.14］ 

実施期間別では、各学校種とも 1週間未満での参加が多い。特に、大学（学部・大学院）

と短期大学では、１日が増加している。 

（学部：前回調査結果 12.2％と比較して、14.7 ポイント増加。） 

（大学院：前回調査結果 2.9％と比較して、17.4 ポイント増加。） 

（短期大学：前回調査結果 5.8％と比較して、20.1 ポイント増加。） 

 

（8）都道府県・受入組織規模（体験学生数構成比）  ［P.14］ 

  都道府県別では、各学校種とも関東地方での実施が多い。 

  受入組織規模別では、民間企業での参加が多く、従業員数が大きくなるほど参加率が高い。 
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3．単位認定を行うインターンシップと単位認定を行わないインターンシップの状況 

（1）実施校数・実施率  ［P.16］ 

インターンシップを単位認定している大学（学部・大学院）と単位認定はしていないが学

生の参加状況を把握・関与している大学（学部・大学院）の合計は 701 校（89.2％）※5。 

※5 単位認定を行うインターンシップと単位認定を行わないインターンシップ のいずれか又は両方を行っている 
大学の合計。 

 

（2）参加学生数・参加率  ［P.16］ 

単位認定されるインターンシップと単位認定されないインターンシップに参加した学生

（学部・大学院）の合計は 689,790 人（24.0％）※6。 

※6 参加学生数は、単位認定を行うインターンシップと単位認定を行わないインターンシップのいずれか又は両方 

   に参加した学生の合計。 

 



（1）実施校数・実施率

「実施状況」は、インターンシップを単位認定している大学等と単位認定はしていないが学生の参加状況を把握・関与している大学等（いずれか又は両方を行っている大学等）の合計。以下（2）において同じ。

「実施校数」は、特定の資格取得に関係するものとしないもののいずれか又は両方を実施している大学等があるため、合計数は一致しない。

「特定の資格取得に関係するもの」とは、特定の資格取得のために現場で実施する実習（例：教育実習、看護実習、臨床実習等）を指す。以下同じ。

「平成29年度実施状況」は、「単位認定を行うインターンシップのうち、特定の資格取得に関係しないもの」をあらわす。以下同じ。

「小計」は、学部・大学院の両方を設置している大学は1校としてカウント。以下同じ。

「合計」は、大学・短期大学・高等専門学校の学校数の合計をあらわす。以下同じ。

（2）国公私立別実施校数・実施率（大学（学部・大学院）のみ）

(61.3%)

(70.2%)

(71.6%)合計 (76.8%)

(88.5%)

(89.2%)

(95.3%)

(78.5%)

(87.5%)

(87.3%)686校
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426校
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(93.0%)
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140校

(83.7%) (80.7%) (41.1%) (66.3%) (41.5%)

実施校数（実施率） 実施校数（実施率）

57校 57校

国公私
立別

国立
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私立

73校

531校

(95.3%)

(88.2%)

実施校数（実施率）

(89.5%)

(64.5%)

(76.9%)

（参考）
平成29年度
実施状況
（注4）

うち単位認定を行うインターンシップ

うち特定の
資格取得に
関係しないもの

うち特定の
資格取得に

関係するもの（注3）

実施校数

（実施率） (実施率） (実施率） (実施率）

761校

(88.2%) (86.1%) (64.5%) (70.2%) (64.8%)

(30.2%) (27.7%)

298校 269校 171校

57校 1校 56校

(100.0%) (100.0%) (100.0%) (1.8%)

学部

大学院

小計
（注5）

大学

701校 686校 563校 604校 565校

(89.2%) (87.3%) (71.6%) (76.8%) (72.4%)

194校 174校

(46.4%) (41.9%) (26.6%)

602校 551校

(90.8%) (88.6%) (71.9%) (79.1%) (72.9%)

691校 674校 547校

短期大学

高等専門学校

（注3）

（注4）

（注5）

（注6）

実施校数（実施率）

(注1）

（注2）

実施状況

うち単位認定を行うインターンシップ

集計表

1．単位認定を行うインターンシップの状況

（実施率）

実施校数 実施校数（注2） 実施校数

合計
(注6)

学校種別

実施状況（注1）

うち特定の
資格取得に
関係しないもの

実施校数

273校 263校 134校 216校

1,031校 1,006校 754校 821校

うち特定の
資格取得に
関係するもの

82校

82校

537校

701校

82校
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（3）参加学生数・参加率

「実施状況」は、単位認定されるインターンシップと単位認定されないインターンシップに参加した学生数（いずれか又は両方に参加した学生数）の合計。以下（4）において同じ。

参加学生数は延べ人数。

「参加率」は令和元年度学校基本調査における各学校種の学生数をもとに算出。以下同じ。

（4）国公私立別参加学生数・参加率（大学（学部・大学院）のみ）

（5）実施学年（体験学生数構成比）

修士課程には博士前期課程を含む。以下同じ。(注1）

5年

86.8% 0.3%

86.8% 0.3%

100.0% 0.0%

11.8% 0.4%

うち特定の
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専攻科
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体験学生数

構成比 0.1% 0.3% 0.3% 11.8% 0.4%
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うち特定の

資格取得に
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短期大学

0.8% 0.1% 0.0%

うち特定の

資格取得に

関係するもの
28.9% 58.2% 11.9%

0.8% 0.1% 0.1%

うち特定の

資格取得に

関係しないもの
73.9% 21.7% 3.6%

専攻科
1年

専攻科
2年

別科

体験学生数

構成比 32.4% 55.4% 11.3%

学部

大学院

大学

学年 1年 2年 3年

うち特定の

資格取得に

関係するもの
36.7% 44.6% 2.0% 1.7% 1.3% 6.5% 6.9% 0.4%

うち特定の

資格取得に

関係しないもの
60.0% 8.2% 1.6% 1.8% 1.1% 10.1% 11.9% 5.3%

1.8% 1.7%

5.9% 2.9% 0.1% 0.0% 0.1%

1.2% 8.2% 9.2% 2.7%

博士
3年

専門職
1年

専門職
2年

専門職
3年

体験学生数

構成比 47.7% 27.4%

学年
修士
1年

修士
2年

博士
1年

博士
2年

5年 6年
専攻科
1年

専攻科
2年

別科1年

7.8%

10.9%

7.4%

2年 3年

14.0% 40.4%

24.2% 51.4%

学年

体験学生数

構成比

うち特定の

資格取得に

関係しないもの

うち特定の

資格取得に

関係するもの
0.0% 0.1%12.6% 38.8% 31.5% 6.2% 3.2% 0.1%

4.0% 0.6% 0.1% 0.0% 0.2%

(18.2%)

合計 689,790人 (24.0%) 634,644人 (22.1%) 83,961人 (2.9%) 550,683人 (19.2%)

8.6%

51,732人 (33.3%)

私立 478,552人 (22.5%) 442,450人 (20.8%) 55,847人 (2.6%) 386,603人

4年

28.7%

(3.7%) 112,348人 (19.0%)

公立 62,375人 (40.2%) 57,962人 (37.3%) 6,230人 (4.0%)

国立 148,863人 (25.2%) 134,232人 (22.7%) 21,884人

7,471人 89,092人 6,536人

(87.8%) (86.7%)

参加学生数（参加率）参加学生数（参加率）参加学生数（参加率）参加学生数（参加率）

（注2）

（注3）

国公私
立別

実施状況

うち単位認定を行うインターンシップ

うち特定の
資格取得に
関係しないもの

うち特定の
資格取得に
関係するもの

(26.3%) (24.4%) (3.3%) (21.1%)

6,367人 7,075人 6,974人

(7.3%) (5.3%) (2.5%) (2.8%)

(3.3%)

(注1）

(17.9%) (17.9%) (0.1%) (17.6%)

合計

798,004人 741,430人 101,625人 639,805人 99,006人

(6.7%) (80.0%) (5.4%)

高等専門学校

10,454人 10,223人 10,193人 30人 10,127人

(18.3%)

短期大学

97,760人 96,563人

543,608人 75,369人

(25.7%) (23.8%) (3.0%) (20.8%) (2.9%)

（参加率）（注3） （参加率） (参加率） (参加率） (参加率）

大学

学部

671,234人 621,202人 77,594人

(19.2%) (2.9%)

(2.8%)

小計

689,790人 634,644人 83,961人 550,683人 82,343人

(24.0%) (22.1%) (2.9%)

大学院

18,556人 13,442人

参加学生数 参加学生数（注2） 参加学生数 参加学生数 参加学生数

学校種別

実施状況（注1）

（参考）
平成29年度
実施状況

うち単位認定を行うインターンシップ

うち特定の
資格取得に
関係しないもの

うち特定の
資格取得に
関係するもの
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（6）実施時期（体験学生数構成比）

（7）実施期間（体験学生数構成比）

（8）都道府県・受入組織規模（体験学生数構成比）
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学校種別

0.0% 0.0% 0.0% 100.0%

1.6% 0.6% 0.0%
うち特定の

資格取得に

関係しないもの
0.0% 56.6% 34.3% 2.1% 3.8% 1.0%

11.8% 9.1% 3.6% 25.3%

3.8% 1.0% 1.6% 0.9% 0.0%

高等専門学校

体験学生数

構成比 0.0% 56.4% 34.2% 2.1%

0.8% 0.0%
うち特定の

資格取得に

関係するもの
1.5% 9.6% 54.2% 20.6% 11.3% 1.7% 0.4%

短期大学

0.0%
うち特定の

資格取得に

関係するもの
0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

大学院

体験学生数

構成比 2.7% 14.4% 23.2% 12.4%

0.8% 1.6% 0.8% 0.0%
うち特定の

資格取得に

関係しないもの
3.1% 31.2% 42.1% 17.6% 2.8%

20.3% 10.7% 1.6% 0.4% 0.8% 0.0%

4.5%

体験学生数

構成比 1.6% 11.2% 53.3%

うち特定の

資格取得に

関係するもの
3.9% 13.0% 17.8% 11.1%

うち特定の

資格取得に

関係しないもの
2.7% 35.0% 35.0% 11.1% 5.7%

6.3% 9.9% 12.1%
うち特定の

資格取得に

関係しないもの
1.4% 16.1% 29.2% 13.7% 6.5% 4.8%

9.3% 7.0% 4.9% 18.0% 8.1%

17.4% 10.8% 4.6% 3.4% 4.5% 0.5%

大学

学部

体験学生数

構成比 1.7% 21.4% 35.7%

2週間～
3週間未満

3週間～
1ヶ月未満

1ヶ月～
2ヶ月未満

2ヶ月～
3ヶ月未満

3ヶ月以上
不明・

把握していない

4.5% 0.4%
うち特定の

資格取得に

関係するもの
1.6% 19.5% 35.8% 18.3% 11.5% 4.9% 3.5%

2.3% 2.8% 4.5% 0.9%

1日
2日～

1週間未満
1週間～
2週間未満

20.0% 0.0% 0.0%

学部

大学

短期大学

高等専門学校

0.0% 0.0% 20.0% 20.0% 20.0% 20.0%

1.1% 0.6% 0.4% 0.5% 0.0%

うち特定の

資格取得に

関係するもの
0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

0.0%

うち特定の

資格取得に

関係しないもの
0.0% 0.2% 0.3% 3.4% 47.8% 44.2% 0.9% 0.6%

1.0% 0.7% 1.2% 0.7% 0.6% 0.5%
体験学生数

構成比 0.0% 0.2% 0.3% 3.4% 47.5% 43.8%

8.9% 3.8% 4.0% 9.8% 3.8% 0.0%

13.2% 0.2%

うち特定の

資格取得に

関係するもの
2.7% 8.2% 12.3% 7.9% 12.4% 16.5% 9.6%

19.2% 6.0% 3.5% 3.0% 1.5% 16.1%
うち特定の

資格取得に

関係しないもの
1.2% 2.6% 3.5% 4.8% 25.2%

8.5% 3.7% 3.8% 10.3% 4.4% 0.1%
体験学生数

構成比 2.6% 7.8% 11.7% 7.7% 13.3% 16.7% 9.3%

5.7% 3.0% 1.7%10.3% 11.7% 10.6% 8.4% 5.9% 6.2%

4.3% 4.1% 7.3% 2.7% 5.8%

うち特定の

資格取得に

関係するもの
8.5% 9.5% 9.8% 8.7%

3.3%

うち特定の

資格取得に

関係しないもの
3.1% 3.1% 3.5% 9.9% 20.9% 20.2% 8.0% 7.3%

9.6% 8.0% 5.3% 5.4% 6.3% 2.9%
体験学生数

構成比 6.4% 7.1% 7.4% 9.2% 14.3% 14.9%

1.4%

6.9% 3.0% 0.2%

大学院

3月 不明

6.0%

3.8%

6.3%

6.8% 3.0% 0.3%

5.2% 3.0%

13.7% 12.0% 10.8% 8.0%

1月 2月

21.5% 7.8% 6.7% 5.2%

うち特定の

資格取得に

関係するもの
3.4% 9.6% 10.4% 7.4% 8.3%

うち特定の

資格取得に

関係しないもの
2.7% 5.1% 7.5% 8.4% 21.5%

7.5% 9.7% 14.5% 11.5% 10.4% 7.7%

7月 8月 9月 10月 11月 12月学校種別 4月 5月 6月

体験学生数

構成比 3.4% 9.1% 10.1%

短期大学

高等専門学校

学校種別

体験学生数

構成比

うち特定の

資格取得に

関係しないもの

うち特定の

資格取得に

関係するもの

体験学生数

構成比

うち特定の

資格取得に

関係しないもの

うち特定の

資格取得に

関係するもの

体験学生数

構成比

うち特定の

資格取得に

関係しないもの

うち特定の

資格取得に

関係するもの

学部・
大学院

大学

他

福島県北海道 青森県 岩手県 宮城県 秋田県 山形県

民間企業

他

民間企業

他

民間企業

他

民間企業

他

民間企業

他

民間企業

他

民間企業
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学校種別

大学
学部・
大学院

体験学生数

構成比

うち特定の

資格取得に

関係しないもの

うち特定の

資格取得に

関係するもの

短期大学

短期大学

体験学生数

構成比

うち特定の

資格取得に

関係しないもの

うち特定の

資格取得に

関係するもの

高等専門学校

体験学生数

構成比

うち特定の

資格取得に

関係しないもの

うち特定の

資格取得に

関係するもの

体験学生数

構成比

うち特定の

資格取得に

関係しないもの

うち特定の

資格取得に

関係するもの

高等専門学校

体験学生数

構成比

うち特定の

資格取得に

関係しないもの

うち特定の

資格取得に

関係するもの

学校種別

大学
学部・
大学院

体験学生数

構成比

うち特定の

資格取得に

関係しないもの

うち特定の

資格取得に

関係するもの

短期大学

体験学生数

構成比

うち特定の

資格取得に

関係しないもの

うち特定の

資格取得に

関係するもの

高等専門学校

体験学生数

構成比

うち特定の

資格取得に

関係しないもの

うち特定の

資格取得に

関係するもの

学校種別

大学
学部・
大学院

体験学生数

構成比

うち特定の

資格取得に

関係しないもの

うち特定の

資格取得に

関係するもの

静岡県 愛知県 三重県

民間企業

他

民間企業

他

民間企業

他

民間企業

他

新潟県 富山県 石川県 福井県

民間企業

他

民間企業

他

民間企業

他

民間企業

他

民間企業

他

民間企業

他

民間企業

他

東京都 神奈川県

他

民間企業

他

民間企業

他

民間企業

他

民間企業

他

民間企業

他

民間企業

他

民間企業

他

民間企業

茨城県 栃木県 群馬県 埼玉県 千葉県

山梨県 長野県 岐阜県

民間企業

他

民間企業

他

滋賀県 京都府 大阪府 兵庫県
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0.1% 0.0% 0.0% 0.0% 0.7% 0.6% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 1.0% 0.1% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.3% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.3% 0.6% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.3% 0.7% 2.3%
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0.0% 0.1% 0.2% 0.3% 0.1% 0.2% 0.1% 0.1% 0.1% 0.4% 0.1% 0.0% 0.0% 0.0% 0.1% 0.2% 0.0% 0.1% 0.0% 0.1% 0.1% 0.2% 0.0% 0.0% 0.1% 0.1% 0.1% 0.0% 0.1% 0.0% 0.4%

0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 100.0%

うち特定の

資格取得に

関係しないもの

うち特定の

資格取得に

関係するもの

学校種別

大学
学部・
大学院

体験学生数

構成比

学校種別

大学
学部・
大学院

体験学生数

構成比

うち特定の

資格取得に

関係しないもの

短期大学

体験学生数

構成比

うち特定の

資格取得に

関係しないもの

うち特定の

資格取得に

関係するもの

高等専門学校

体験学生数

構成比

うち特定の

資格取得に

関係しないもの

うち特定の

資格取得に

関係するもの

学校種別

大学
学部・
大学院

体験学生数

構成比

うち特定の

資格取得に

関係しないもの

うち特定の

資格取得に

関係するもの

短期大学

体験学生数

構成比

うち特定の

資格取得に

関係しないもの

うち特定の

資格取得に

関係するもの

高等専門学校

体験学生数

構成比

うち特定の

資格取得に

関係しないもの

うち特定の

資格取得に

関係するもの

短期大学

体験学生数

構成比

うち特定の

資格取得に

関係しないもの

うち特定の

資格取得に

関係するもの

高等専門学校

体験学生数

構成比

うち特定の

資格取得に

関係しないもの

うち特定の

資格取得に

関係するもの

うち特定の

資格取得に

関係するもの

大分県 宮崎県 鹿児島県 沖縄県

不
明

民間企業 民間企業

他

民間企業

他

熊本県

民間企業

他 他

他

民間企業

他

民間企業

他

民間企業

他

民間企業

他

民間企業

他

民間企業

他

民間企業

他

民間企業

他

民間企業

他

民間企業

他

香川県 愛媛県

民間企業

他

民間企業

他

奈良県 和歌山県

高知県 福岡県 佐賀県 長崎県

鳥取県 島根県 岡山県 広島県 山口県

徳島県

民間企業

他

民間企業

他

民間企業
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（9）単位数（体験学生数構成比）

（10）必修・選択（体験学生数構成比）

（11）報酬等の支給（体験学生数構成比）

①報酬の有無（有りの場合はその内訳）

把握していない

不明

有り

0.0% 0.0%

学校種別 無し

実費・交通費 賃金・報酬 両方

0.0% 25.6%

うち特定の

資格取得に

関係するもの
100.0% 0.0%

0.0% 25.5%

うち特定の

資格取得に

関係しないもの
16.4% 14.4% 58.5% 0.0% 41.5%

10.2%

高等専門学校

体験学生数

構成比 16.7% 14.4% 58.5% 0.0% 41.5%43.4%

43.6%

0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

0.4%

9.9%

うち特定の

資格取得に

関係するもの
89.4% 0.1% 33.9% 0.0% 0.0% 66.1%

10.2%

うち特定の

資格取得に

関係しないもの
82.3% 2.6% 67.5% 25.4% 7.1% 0.0%短期大学

体験学生数

構成比 88.8% 0.3% 59.5% 19.3% 5.4% 15.8%0.7%

5.2%

92.3% 0.0% 0.0% 9.7%

うち特定の

資格取得に

関係しないもの
54.6% 7.6% 57.6% 3.3% 39.1% 0.0% 30.2%大学院

体験学生数

構成比 71.3% 4.8% 44.7% 26.3% 29.0% 0.0% 19.4%4.5%

7.6%

1.7% 7.7%

38.5% 3.7% 14.6% 4.9%

うち特定の

資格取得に

関係しないもの
73.9% 3.3% 58.6% 22.9% 18.2% 0.3% 11.2%

45.4% 36.2% 5.8% 12.5% 5.7%1.7%

11.6%

0.3% 43.2%

大学

学部

体験学生数

構成比 89.7% 2.9%

うち特定の

資格取得に

関係するもの
100.0% 0.0% 0.0%

うち特定の

資格取得に

関係しないもの
18.5% 76.8% 4.7%高等専門学校

体験学生数

構成比 18.7% 76.6% 4.7%

うち特定の

資格取得に

関係するもの
91.9% 2.8%

うち特定の

資格取得に

関係するもの
86.3% 2.4%

両方

うち特定の

資格取得に

関係するもの
29.6% 60.3% 10.1%

うち特定の

資格取得に

関係しないもの
25.7% 67.0% 7.3%短期大学

体験学生数

構成比 29.3% 60.8% 9.9%

うち特定の

資格取得に

関係するもの
47.3% 43.2% 9.4%

大学

うち特定の

資格取得に

関係しないもの
18.3% 64.9% 16.9%大学院

体験学生数

構成比 33.6% 53.5% 12.9%

うち特定の

資格取得に

関係するもの
71.1% 25.5% 3.4%

うち特定の

資格取得に

関係しないもの
31.6% 57.4% 11.0%学部

体験学生数

構成比 66.2% 29.4% 4.4%

学校種別 必修 選択 選択必修

100.0%

学校種別

うち特定の

資格取得に

関係するもの
0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

0.0% 0.3% 3.8%
うち特定の

資格取得に

関係しないもの
63.5% 25.9% 4.8% 1.2% 0.1% 0.4%

0.1% 0.4% 0.0% 0.3% 4.1%

高等専門学校

体験学生数

構成比 63.3% 25.8% 4.8% 1.2%

0.5% 1.5%
うち特定の

資格取得に

関係するもの
10.9% 55.6% 6.4% 18.1% 5.3% 1.4% 0.3%

0.4% 0.0% 0.7% 3.4%
うち特定の

資格取得に

関係しないもの
33.5% 51.3% 2.7% 4.4% 3.6%

5.2% 1.3% 0.3% 0.5% 1.6%

6.7%

短期大学

体験学生数

構成比 12.7% 55.3% 6.1%

うち特定の

資格取得に

関係するもの
26.7% 32.7% 6.8% 13.7% 4.9% 6.7% 0.3% 1.5%

0.1%

1.3% 0.5% 1.6%
うち特定の

資格取得に

関係しないもの
26.8% 49.2% 5.0% 8.1% 5.4% 1.9%

5.1% 4.5% 0.8% 1.0% 4.3%

大学院

体験学生数

構成比 26.8% 40.5% 5.9% 11.1%

3.2% 1.3% 0.7% 1.2% 10.5%

大学

学部

体験学生数

構成比 21.6% 41.9% 9.9%

4単位 5単位 6単位 7単位 8単位 その他

1.2% 11.0%
うち特定の

資格取得に

関係するもの
20.2% 41.0% 10.8% 10.2% 3.6% 1.2% 0.7%

1.7% 0.0% 1.0% 7.6%
うち特定の

資格取得に

関係しないもの

1単位 2単位 3単位

9.8%

31.1% 48.2% 3.2% 7.1%

17.0%
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②報酬無しの場合の実施期間

③報酬有りの場合の実施期間

（12）インターンシップに参加した外国人留学生数

（13）海外インターンシップの実施状況

①実施校数・実施率及び参加学生数・参加率

合計

参加学生数（参加率）

学部

大学院

短期大学

高等専門学校

14校 (4.3%) 80人 (0.1%)

318校 (27.2%) 6,473人

(0.2%)

(0.3%)

(0.6%)

(0.2%)

学校種別

81校 (12.6%) 766人

36校 (63.2%) 361人

252校 (33.1%) 5,266人

実施状況

実施校数（実施率）

2,063人

0人

253人

66人

0人

0人

66人合計

私立

公立

国立 905人

2人

1,122人 251人

大学
（学部・大学院）

短期大学 高等専門学校

36人

56.9% 8.6% 1.0% 7.6%

0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

国公私
立別

0.2% 1.4% 0.1% 0.2% 0.0%

うち特定の

資格取得に

関係するもの
0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

0.2% 1.4% 0.1% 0.2% 0.0%

うち特定の

資格取得に

関係しないもの
0.0% 62.1% 34.3% 1.8%

8.5% 6.0% 3.9% 5.6% 0.0%

うち特定の

資格取得に

関係するもの
0.0% 1.3% 12.8% 7.4%

0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

高等専門学校

体験学生数

構成比 0.0% 62.1% 34.3% 1.8%

16.8% 9.1% 0.0% 0.0%

うち特定の

資格取得に

関係するもの
0.0% 0.0% 12.9% 21.0% 66.1%

うち特定の

資格取得に

関係しないもの
0.0%

6.5% 4.3% 9.1% 0.0%

大学院

体験学生数

構成比 0.0% 13.1% 32.8% 17.2%

うち特定の

資格取得に

関係するもの
1.7% 23.8% 26.2% 21.4% 7.0%

5.8% 21.6% 12.7% 6.9% 0.0% 0.0%

4.7% 9.4% 2.0% 62.4% 0.0%

短期大学

体験学生数

構成比 0.0% 43.2% 9.7%

8.2% 3.5% 14.7% 0.6% 11.0% 1.2%

19.5% 6.5% 7.6% 3.7% 9.4% 0.2%

大学

学部

体験学生数

構成比 2.8% 23.1% 27.1%

うち特定の

資格取得に

関係しないもの
9.4% 18.9% 32.5%

7.6% 6.8% 3.5% 19.0% 0.0%

うち特定の

資格取得に

関係しないもの
0.0% 16.8% 38.9% 20.3%

高等専門学校

体験学生数

構成比 0.0% 53.0% 20.3% 2.3%

2週間～
3週間未満

3週間～
1ヶ月未満

1ヶ月～
2ヶ月未満

2ヶ月～
3ヶ月未満

3ヶ月以上
不明・

把握していない

0.0% 0.0% 0.0% 100.0% 0.0%

1日
2日～

1週間未満
1週間～
2週間未満

15.9% 2.8% 1.0% 3.3% 0.0%

うち特定の

資格取得に

関係するもの
0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

11.0% 1.8% 0.5% 0.7% 0.0%

15.7% 2.8% 1.0% 5.0% 0.0%

うち特定の

資格取得に

関係しないもの
0.0% 53.9% 20.6% 2.4%

1.9% 0.4% 0.6% 0.0%

短期大学

体験学生数

構成比 1.5% 11.5% 54.1%

8.5% 5.7% 9.4% 13.4% 4.3%

うち特定の

資格取得に

関係するもの
4.5% 14.0% 18.6% 12.3%

0.2% 1.6% 1.0% 0.0%

うち特定の

資格取得に

関係するもの
1.3% 10.0% 55.1% 19.1% 11.6%

うち特定の

資格取得に

関係しないもの
3.6% 31.7% 40.9% 17.9% 3.1%

19.0%

10.2% 8.3% 5.2% 20.8% 2.6%

うち特定の

資格取得に

関係しないもの
0.9% 17.4% 30.4% 9.9%

5.0% 3.4% 4.4% 0.4%

大学院

体験学生数

構成比 3.2% 15.2% 22.9% 11.4%

11.2% 9.8% 2.9% 25.1% 1.7%

4.7% 0.5%

うち特定の

資格取得に

関係するもの
1.7% 19.3% 36.1% 18.1% 11.7%

うち特定の

資格取得に

関係しないもの
2.5% 35.2% 34.6% 10.8% 6.5%

17.4% 11.2% 4.6% 3.4% 4.4% 0.4%

1ヶ月～
2ヶ月未満

2ヶ月～
3ヶ月未満

3ヶ月以上
不明・

把握していない

大学

学部

体験学生数

構成比 1.7% 21.0% 35.9%

1日
2日～

1週間未満
1週間～
2週間未満

2週間～
3週間未満

3週間～
1ヶ月未満

1.5% 3.6%

大学

小計 268校 (34.1%) 6,032人 (0.2%)

学校種別

学校種別
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②国別（体験学生数構成比）

「その他」は、タイ、ベトナム、フィリピン、マレーシアなど。

③実施期間（体験学生数構成比）

アメリカ カナダ 中国 韓国 台湾 イギリス フランス ドイツ オーストラリア ニュージーランド その他

大学

学部

体験学生数

構成比 22.8% 1.5% 7.2% 2.2% 4.9% 1.1% 1.2% 1.2% 13.8%

うち特定の

資格取得に

関係しないもの
20.9% 1.7% 7.8% 1.6% 4.1% 0.8% 1.3% 0.8% 15.3%

うち特定の

資格取得に

関係するもの
32.8% 0.6% 3.7% 5.5% 9.5% 2.4% 0.5% 3.2% 5.8%

大学院

体験学生数

構成比 10.2% 2.6% 10.1% 3.0% 3.0% 3.5% 4.6% 8.2% 3.0%

うち特定の

資格取得に

関係しないもの
9.5% 2.7% 10.6% 3.2% 3.2% 3.0% 4.7% 8.6% 3.2%

うち特定の

資格取得に

関係するもの
24.3% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 13.5% 2.7% 0.0% 0.0%

0.0%

短期大学

体験学生数

構成比 43.8% 0.0% 0.0% 1.3% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 23.8%

うち特定の

資格取得に

関係しないもの
43.8% 0.0% 0.0% 1.3% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 23.8%

うち特定の

資格取得に

関係するもの
0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

高等専門学校

体験学生数

構成比 11.1% 0.6% 7.8% 2.8% 10.2% 1.9% 5.8% 1.7% 8.3%

うち特定の

資格取得に

関係しないもの
11.1% 0.6% 7.8% 2.8% 10.2% 1.9% 5.8% 1.7% 8.3%

うち特定の

資格取得に

関係するもの
0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

0.0% 49.9%

0.0% 49.9%

0.0% 0.0%

(注）

1日
2日～

1週間未満
1週間～
2週間未満

2週間～
3週間未満

3週間～
1ヶ月未満

1ヶ月～
2ヶ月未満

2ヶ月～
3ヶ月未満

3ヶ月以上
不明・

把握していない

3.1% 41.2%

3.4% 42.4%

1.3% 34.6%

0.3% 51.6%

0.0% 51.4%

5.4% 54.1%

0.0% 31.3%

0.0% 31.3%

大学

学部

体験学生数

構成比 0.1% 6.3% 29.6% 24.9% 20.8% 8.1% 3.6% 6.2% 0.5%

うち特定の

資格取得に

関係しないもの
0.1% 5.7% 31.9% 27.1% 18.5% 6.5% 3.3% 6.3% 0.6%

うち特定の

資格取得に

関係するもの
0.0% 9.7% 17.7% 13.2% 32.3% 16.2% 5.1% 5.7% 0.0%

大学院

体験学生数

構成比 0.0% 6.8% 22.8% 16.2% 12.5% 13.1% 12.8% 14.0% 1.8%

うち特定の

資格取得に

関係しないもの
0.0% 5.2% 22.9% 15.1% 13.2% 13.7% 13.4% 14.5% 1.9%

うち特定の

資格取得に

関係するもの
0.0% 37.8% 21.6% 37.8% 0.0% 0.0% 0.0% 2.7% 0.0%

短期大学

体験学生数

構成比 0.0% 8.8% 46.3% 6.3% 15.0% 0.0% 0.0% 23.8% 0.0%

うち特定の

資格取得に

関係しないもの
0.0% 8.8% 46.3% 6.3% 15.0% 0.0% 0.0% 23.8% 0.0%

うち特定の

資格取得に

関係するもの
0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

17.7% 10.5% 9.1% 6.0% 0.0%

うち特定の

資格取得に

関係しないもの
0.0% 6.8% 35.3% 14.5% 17.7% 10.5% 9.1% 6.0% 0.0%

うち特定の

資格取得に

関係するもの
0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0%

高等専門学校

体験学生数

構成比 0.0% 6.8% 35.3% 14.5%

学校種別

学校種別
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※

（1）実施校数・実施率 （2）国公私立別実施校数・割合（大学（学部・大学院）のみ）

（3）参加学生数・参加率 （4）国公私立別参加学生数・参加率（大学（学部・大学院）のみ）

（5）実施学年（体験学生数構成比）

2．単位認定を行わないインターンシップの状況

学校種別

うち単位認定を
行わない

インターンシップ

実施校数 実施校数 実施校数

（実施率） （実施率） （実施率）

学部

691校 423校 401校

(90.8%) (55.6%) (53.0%)

大学院

298校 144校 131校

(46.4%) (22.4%) (20.8%)

小計

701校 431校 408校

(89.2%) (54.8%)

学校種別

うち単位認定を
行わない

インターンシップ

参加学生数 参加学生数

（参加率） (参加率）

合計

1,031校 500校 489校

(88.2%) (42.8%) (41.7%)

(注1）

(52.3%)

短期大学

273校 58校 68校

(83.7%) (17.8%) (20.2%)

高等専門学校

57校 11校 13校

(100.0%) (19.3%) (22.8%)

大学

(1.1%)

高等専門学校

10,454人 231人

(18.3%) (0.4%)

大学

学部

671,234人 50,032人

(25.7%) (1.9%)

大学院

18,556人 5,114人

(7.3%) (2.0%)

小計

689,790人 55,146人

(24.0%) (1.9%)

学年 1年 2年 3年 4年 5年 6年
専攻科
1年

専攻科
2年

別科

体験学生数

構成比 4.2% 12.7% 76.0% 5.2% 1.3% 0.3% 0.2% 0.0% 0.0%

短期大学

学年 1年 2年 3年
専攻科
1年

専攻科
2年

別科

体験学生数

構成比 71.6% 28.1% 0.0% 0.3% 0.0% 0.0%

大学院

学年
修士
1年

修士
2年

博士
1年

博士
2年

博士
3年

専門職
1年

体験学生数

構成比 92.6% 2.9% 0.4% 0.8% 0.5% 1.5%

大学

学部

高等専門学校

学年 1年 2年 3年 4年 5年
専攻科
1年

専攻科
2年

体験学生数

構成比 0.0% 2.2% 4.3% 76.2% 6.9% 9.5% 0.9%

実施状況（注1）

（参考）
平成29年度
実施状況

実施状況（注1）

国公私
立別

実施状況

うち単位認定を
行わない

インターンシップ

実施校数（実施率） 実施校数（実施率）

国立 82校 (95.3%) 73校 (84.9%)

公立 82校 (88.2%) 58校 (62.4%)

「実施状況」は、単位認定されるインターンシップと単位認定されないインターンシップに参加した学生
数（いずれか又は両方に参加した学生数）の合計。以下（4）において同じ。

国公私
立別

実施状況

うち単位認定を
行わない

インターンシップ

参加学生数（参加率） 参加学生数（参加率）

国立 148,863人 (25.2%) 14,631人 (2.5%)

公立 62,375人 (40.2%) 4,413人 (2.8%)

私立 478,552人 (22.5%) 36,102人

合計

798,004人 56,574人

(26.3%) (1.9%)

(注1）

短期大学

97,760人 1,197人

(87.8%)

私立 537校 (88.5%) 300校 (49.4%)

合計 701校 (89.2%) 431校 (54.8%)

専門職
2年

専門職
3年

1.1% 0.2%

「実施状況」は、インターンシップを単位認定している大学等と単位認定はしていないが学生の参加状況を
把握・関与している大学等（いずれか又は両方を行っている大学等）の合計。以下（2）において同じ。

「単位認定を行わないインターンシップ」とは、授業科目以外（正課外）で行われるインターンシップであり、大学等を通じて対応しているもの（大学等のキャリアセンター等が窓口となって組織としてインターンシップの紹介・斡旋するなど大学等が把握・関与してい
るもののみ）を指す。以下同じ。

(1.7%)

合計 689,790人 (24.0%) 55,146人 (1.9%)
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（6）実施時期（体験学生数構成比）

（7）実施期間（体験学生数構成比）

（8）都道府県・受入組織規模（体験学生数構成比）
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学校種別 4月 5月 6月 7月 8月 9月 10月 11月 12月 1月 2月 3月 不明

3.4% 3.0% 6.8% 9.6% 11.7% 11.5% 8.5% 8.8% 8.4% 9.3% 10.7% 5.7% 2.5%大学院

大学

学部 3.3% 4.4% 6.9% 9.0% 13.3% 13.0% 8.3% 7.9% 7.5% 7.2% 10.1% 6.1% 3.1%

高等専門学校 9.3% 0.0% 0.0% 6.6% 44.4% 38.4% 0.0% 0.0% 0.0% 0.0% 0.6% 0.6% 0.0%

短期大学 0.7% 0.4% 6.9% 9.1% 22.4% 19.1% 8.0% 6.7% 7.9% 5.0% 8.4% 4.1% 1.5%

大学院 20.3% 46.3% 28.4% 1.2% 2.5% 0.4% 0.3% 0.4% 0.2%

学校種別 1日
2日～

1週間未満
1週間～
2週間未満

2週間～
3週間未満

3週間～
1ヶ月未満

1ヶ月～
2ヶ月未満

2ヶ月～
3ヶ月未満

3ヶ月以上
不明・

把握していない

大学

学部 26.9% 52.3% 16.4% 1.2% 0.6% 0.6% 0.1% 0.8% 1.1%

高等専門学校 5.4% 85.1% 6.8% 2.3% 0.0% 0.5% 0.0% 0.0% 0.0%

短期大学 25.9% 68.4% 2.1% 0.8% 0.0% 1.5% 0.0% 1.2% 0.0%

岩手県 宮城県 秋田県 山形県 福島県

民間企業

他

民間企業

他

民間企業

他

民間企業

他

民間企業

他

民間企業

他

民間企業

他

東京都 神奈川県

民間企業

他

民間企業

他

民間企業

他

民間企業

他

民間企業

他

民間企業

他

民間企業

他

茨城県 栃木県

長野県 岐阜県

民間企業

他

民間企業

他

民間企業

他

民間企業

他

民間企業

他

民間企業

他

民間企業

他

新潟県 富山県

兵庫県

民間企業

他

民間企業

他

民間企業

他

民間企業

他

民間企業

他

民間企業

他

民間企業

他

大学

学校種別

静岡県 愛知県

大学

滋賀県 京都府 大阪府三重県

石川県

群馬県

学部・大学院

短期大学

高等専門学校

学部・大学院

短期大学

高等専門学校

学部・大学院

短期大学

高等専門学校

学部・大学院

短期大学

高等専門学校

大学

学校種別

大学

学校種別

学校種別

北海道 青森県

福井県 山梨県

埼玉県 千葉県
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（1）実施校数・実施率 （2）参加学生数・参加率

合計 1,031校 (88.2%) 1,020校 (86.9%)

短期大学 273校 (83.7%) 271校 (80.4%)

高等専門学校 57校 (100.0%) 56校 (98.2%)

大学院 298校 (46.4%) 290校 (46.1%)

小計 701校 (89.2%) 693校 (88.8%)

学校種別 実施校数（実施率） （参考）平成29年度実施状況（実施率）

大学

学部 691校 (90.8%) 685校 (90.6%) 671,234人 (25.7%)

大学院 18,556人 (7.3%)

小計 689,790人 (24.0%)

短期大学 97,760人 (87.8%)

高等専門学校 10,454人 (18.3%)

合計 798,004人 (26.3%)

3．単位認定を行うインターンシップと単位認定を行わないインターンシップの合計

学校種別 参加学生数（参加率）

大学

学部
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