


(

)

11



15

16

17

18

19

22

23



25

26

28



22

21 17
1,111 0.11
- 21 5,458 0.60
22 5,407 0.59 23 5,274 0.57
24 4 1 12,244 42.5
1,957 37.1
1,073 20.3

22
651
0.08




40 50

23
28,388
118 103
0.66 0.68
23 45.3
0.63 0.58 0.56
22 817
15.1 23 625 11.8

24



23 24
18
1 42
30 50.8%
30 33.5%
30 24 .3%
30 41.8%
18 19 56.2%
19 20 41.5% 20 21
18 19 38.3% 19 20
18 65.3%
18

15.8

41
30 49.2%
30 45.2%
30 47.1%

26.2%
27.2%

18.7

20



55

67

78



90

87

86

97

96

95

90

84

86



82

50

10 49

13
19

78

- 10 -

77

18

98



73.4

74

83.4

74

86.4

65

73

88.2
76.3

24

82.6

7

62

40

100

- 11 -



68

60

S7

64
60

30

o1

37

- 12 -

57

43

62



30

20

40

60

30

40 50

50

37.9%

26

11

- 13 -

40

12

35
10

59

15.1%

50

18

40

11.9%

20
19.1%

19



0

0

0

0000

0

0

0

0

0

0

- 14 -



50 3,000 3,001
1,000

- 15 -



- 16 -



- 17 -



10

11

12

11

12

- 18 -

10



13

13

- 19 -

22



- 20 -



90

180

A\ 4

- 21 -




1

!

14

N

- 22 -




(@]

(@]

(@

8 4
—> —>
( )

<

7 6

(@]

14

14

- 23 -




- 24 -



11

1.

- 25 -




Sk

- 26 -




- 27 -



- 28 -



- 29 -



	目次
	１．教職員のメンタルヘルスに関する現状と課題
	２．教職員のメンタルヘルス不調の背景等
	３．予防的取組
	４．復職支援
	５．その他

