
日本食品標準成分表2015年版（七訂）アミノ酸成分表　正誤表

頁 食品番号 索引番号 食品名等 項目 誤 正

34 01166 161 雑穀　五穀 食品名 雑穀　五穀 穀類混合品　五穀

38 02056 214 （でん粉製品）　ごま豆腐 食品名 -
（行追加）
＜でん粉及びでん粉製品
＞

57 - - アスパラガス 備考 試料：グリーンアスパラガス （削除）

57 06007 395 アスパラガス　若茎、生 備考 - （追記）試料：グリーンアス
パラガス

57 06008 396 アスパラガス　若茎、ゆで 備考 - （追記）試料：グリーンアス
パラガス

57 06327 397 アスパラガス　若茎、油いた
め

備考 - （追記）試料：グリーンアス
パラガス

63 06062 456 （キャベツ類）　キャベツ　結
球葉　ゆで

備考欄
ゆでた後水冷し、手搾りし
たもの

（削除）

63 06066 461 きゅうり　漬物　塩漬 備考欄 水洗いし、手搾りしたもの 水洗いし、水切りしたもの

63 06076 468 キンサイ　茎葉　ゆで 備考欄
ゆでた後水冷し、手搾りし
たもの

（削除）

65 06088 480 ザーサイ 　漬物 備考欄 水洗いし、手搾りしたもの （削除）

71 06148 542 たかな　たかな漬 備考欄 水洗いし、手搾りしたもの （削除）

71 06155 549 （たまねぎ類）　たまねぎ　り
ん茎　ゆで

備考欄
ゆでた後水冷し、水切りし
たもの

（削除）

73 06174 571 とうがん　果実　ゆで 備考欄
ゆでた後水冷し、手搾りし
たもの

（削除）

75 06192 592 （なす類）　なす　果実　ゆで 備考欄
ゆでた後水冷し、水切りし
たもの

（削除）

77 06195 597 （なす類）　漬物　塩漬 備考欄 水洗いし、手搾りしたもの 水洗いし、水切りしたもの

79 06214 617 （にんじん類）　にんじん　根
皮むき　生

備考欄
廃棄部位： 根端及び葉柄
基部及び皮

廃棄部位： 根端、葉柄基部
及び皮

79 06346 620 （にんじん類）　にんじん　根
皮むき　素揚げ

備考 硝酸イオン： Tr 硝酸イオン： 0 g

79 06220 627 （にんじん類）　きんとき　根
皮むき　生

備考欄
廃棄部位： 根端及び葉柄
基部及び皮

廃棄部位： 根端、葉柄基部
及び皮

作成手順は、まず各アミノ
酸の分析値及び推計値等
を基に基準窒素１g当たり
の成分値（第２表）を決定
し、それに成分表２０１５年
版に収載されたたんぱく質
と整合した基準窒素量を乗
じて可食部１００g当たりの
成分値（第１表）を作成し
た。第３表の「アミノ酸組成
によるたんぱく質」は、各ア
ミノ酸量に基づいてアミノ酸
の脱水縮合物（アミノ酸残
基の総量）として算出したも
のである。
　これに対し、第４表の「（基
準窒素による）たんぱく質」
は基準窒素量に窒素―た
んぱく質換算係数を乗じて
算出したたんぱく質であり、
成分表２０１５年版及びアミ
ノ酸成分表２０１５年版収載
の「たんぱく質」と同じもの
である。第３表及び第４表
の収載値も第２表からの計
算で求めた。

アミノ酸は、食品の可食部
を分析試料として秤取り、
加水分解等の処理をした後
に、アミノ酸分析計等で測
定し、可食部100 g当たりの
含量として、たんぱく質の含
量と共に報告される。アミノ
酸成分表の作表手順は、ま
ず各アミノ酸が分析値の場
合には、必要に応じ、分析
した試料のたんぱく質量を
収載たんぱく質量に補正し
た上で、推計値の場合に
は、利用できる情報を活用
し、計算等により、収載たん
ぱく質量に合わせた上で、
「可食部100 g当たりのアミ
ノ酸成分表」（第1表）を決定
した。
第2表の「基準窒素1 g当た
りのアミノ酸成分表」は、第
1表の成分値を、追補2016
年版に収載されたたんぱく
質量を求める際に利用した
基準窒素量（必要に応じ補
正した値）で除して作成し
た。
第3表の「アミノ酸組成によ
るたんぱく質1 g当たりのア
ミノ酸成分表」は、第1表の
成分値を、各アミノ酸量に
基づくアミノ酸の脱水縮合
物（アミノ酸残基）の総量と
して算出したアミノ酸組成に
よるたんぱく質量で除して
作成した。
第4表の「（基準窒素によ
る）たんぱく質1 g当たりの
アミノ酸成分表」は、第1表
の成分値を、基準窒素量に
窒素－たんぱく質換算係数
を乗じて算出したたんぱく
質量で除して作成した。（基
準窒素による）たんぱく質
は、追補2016年版及びアミ
ノ酸成分表追補2016年版
収載の「たんぱく質」と同じ
ものである。

アミノ酸成分表編の作成手
順

下から9行目2 - -



81 06225 633 （にんにく類）　茎にんにく
花茎　ゆで

備考欄
ゆでた後水冷し、手搾りし
たもの

ゆでた後水冷し、水切りし
たもの

83 06242 654 はやとうり　果実　白色種
塩漬

備考欄 水洗いし、手搾りしたもの 水洗いし、水切りしたもの

85 06253 665 ひのな　根・茎葉　甘酢漬 備考欄 水洗いし、手搾りしたもの （削除）

85 06255 667 ひろしまな　塩漬 備考欄 水洗いし、手搾りしたもの （削除）

89 06288 710 （もやし類）　だいずもやし
ゆで

備考欄
ゆでた後水冷し、手搾りし
たもの

ゆでた後水冷し、水切りし
たもの

89 06290 712 （もやし類）　ブラックマッペ
もやし　ゆで

備考欄
ゆでた後水冷し、手搾りし
たもの

ゆでた後水冷し、水切りし
たもの

89 06292 714 （もやし類）　りょくとうもやし
ゆで

備考欄
ゆでた後水冷し、手搾りし
たもの

ゆでた後水冷し、水切りし
たもの

93 06325 749 わらび　生わらび　ゆで 備考欄
ゆでた後水冷し、手搾りし
たもの

ゆでた後水冷し、水切りし
たもの

111 08021 954 なめこ　ゆで 備考 液汁を含んだもの （削除）
127 - - しらす　生、しらす干し 備考 まわいし まいわし

129 10398 1122 （かじき類）　めかじき　焼き 備考 切り身 切り身（皮なし）

134 10157 1199

149 - - あわび 備考
試料：くろあわび、まだかあ
わび、めがいあわび

（削除）

149 10285 1336 あわび　生 備考 - （追記）試料：くろあわび、ま
だかあわび、めがいあわび

208 - - ＜その他＞ホイップクリーム 食品名 ホイップクリーム (行全体削除)

230 01166 161 雑穀　五穀 食品名 雑穀　五穀 穀類混合品　五穀

249 06214 617 （にんじん類）　にんじん　根
皮むき　生

備考欄
廃棄部位： 根端及び葉柄
基部及び皮

廃棄部位： 根端、葉柄基部
及び皮

260 - - （いわし類）　めざし 食品名 めざし （行全体削除）
261 - - しらす 生 備考 まわいし まいわし
263 - - しらす干し 備考 まわいし まいわし
263 10398 1122 （かじき類）　めかじき　焼き 備考 切り身 切り身（皮なし）

　
　さば節　（食品全体移動）

（さば類）

まさば

10154 1195 生

10155 1196 水煮

10156 1197 焼き

10403 1198 フライ

10157 1199 さば節

ごまさば

10404 1200 生

10405 1201 水煮

10406 1202 焼き

たいせいようさば

（さば類）

まさば

10154 1195 生

10155 1196 水煮

10156 1197 焼き

10403 1198 フライ

ごまさば

10404 1200 生

10405 1201 水煮

10406 1202 焼き

10157 1199 さば節

たいせいようさば


