
忙しい毎日の中で、子どもとのコミュニケーションやしつけに

困ったり戸惑ったり…。子育て中は、いろいろな悩みがつきものです。

男鹿市家庭教育支援チームは、そんなご家庭の皆さんの頑張りを共に支え、

地域とのつながりや専門機関との橋渡しのお手伝いをしています。

子育て経験者をはじめ、子育てサポーター、読み聞かせサポーター、元保育士、

主任児童委員など、様々な立場の方で構成されています。

チーム員は、ともに地域で暮らす身近な方々です。

お茶っこサロン・・・お茶を飲み、談話しながら家庭教育や子育てについて気軽に話し合う場

企業訪問・・・働く保護者の家庭教育への参加促進・仕事と子育てを両立する環境整備

イクメン講座・・・父親等の家庭教育への参加促進・父親同士の子育て仲間づくり支援

家庭教育講座の開催・・・家庭教育に関する学習機会の提供・子育て仲間づくり支援

他機関との連携・・・子育て支援団体等や学校との連携による共通理解

情報の提供・・・リーフレットやお茶っこ通信発行、ミニ移動図書館

チーム員の資質の向上・・・各研修会への参加・事業の打合せと報告書の作成
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男鹿市家庭教育支援チームは、
平成20年に発足し、今年で10年目を迎えました。
現在は、12名で活動しています。
チーム員1人1人が無理せず、
楽しく活動することを大切にしています。

家庭教育支援は、成果が見えづらく、
地道なものですが、今後も何をできるかを探し、

実践しながら家庭教育を支えていきます。



「お茶っこサロン」は、お茶を飲みながら、家庭教育や子育てについて気軽に語り合える
場です。保育園、幼稚園、小・中学校や各関係機関でのイベントや保護者学習会などで開
催しています。参加者は、一息つきながらざっくばらんに日頃の悩みや気になることを話
します。
また、お茶っこサロンは、双方向の情報提供の場です。子育て現場の生の声を聴くことで、
今、保護者が必要としている情報を把握し、今後の活動に取り入れています。

ミニ移動図書館では、
家庭教育関連の本や絵本
の貸し出しをしています。

☆☆

☆ ☆

「子育て元気アップ講座」では、
各分野の講師を招き、家庭教育や
子育てに関する学習機会や情報の
提供を行っています。
お茶っこサロンであがった話題な
ど、実際に講座に参加する参加者
が、日々抱えている悩みに即した
講座を設定しています。
日頃の生の声を取り入れた学習内
容であるため、参加者同士の積極
的な話し合いや、講師とのやりと
りがあります。

参加者の声
・今日は、心に栄養をもらってうれしい気持ちで帰れそうです。
・イライラすることは誰でもある、みんな一緒と思うと、育児の肩の荷がおりる気がします。
・子どもの発達を理解して、その子に合ったやり取りが大切なんだと気づかされました。

付箋や模造紙を使った

グループワークなど、
盛りだくさんな内容です！


