
追加募集中の出前授業のプログラム　　（事前登録が必要です）
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［土曜学習応援団］

スポーツボランティア
体験教室

東京五輪まであと3年。
アスリートだけではなく大会期間中、世界中から訪れる選
手や観客と接し、円滑な運営を支える「スポーツボラン
ティア」がどういう活動なのか学びましょう。
実際にマラソンなどでよく見る「給水ボランティア」や視
覚障害者ランナーの方に周りの状況を説明しガイドするこ
とで、ランナーの安全を確保しながら、一緒に走る「伴走
ボランティア」を体験します。

※参加者の方はハンカチ又はバンダナをお持ち下さい
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［土曜学習応援団］

これからの未来をつくる
kaigo（介護）の魅力を
マンガで知ろう！

核家族化が進み、身近に高齢の方と触れ合う機会が少なく
なりました。
マンガやクイズで高齢者の方や介護を必要とする人の気持
ちを理解し、介護の仕事の魅力や奥深さを学びましょう。
地域で困っている人に対する優しい心に気付き、自分でも
できる支援について知る機会に！
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○ ○ ○ 10名程度
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いろいろな音楽に合わせて
体を動かそう！

とっても簡単！ダンスの基本ステップをマスターして、ダ
ンスを楽しもう！
リズムの特徴をとらえて、軽快なリズムに乗って即興的に
踊るための基本的なステップをマスターして、音楽に合わ
せて簡単なステップや動きで踊ってみましょう！
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スマホ・ケータイ安全教室
～使い方チェック編～

スマホやケータイを使うとき、自分にも起こり得る身近な
トラブルにはどんなものがあるでしょうか？
どんなトラブルがあるかを理解したら、安全にスマホや
ケータイを使うために必要なコトを学びましょう。 ８月３日

（木）
15：00

～15：50

○ ○ ○ 10名程度

申込み・問合せ先：
　文部科学省 生涯学習政策局 社会教育課
　　《土曜学習応援団》担当

住所：〒100-8959
　　　　東京都千代田区霞が関3-2-2
代表電話：03-5253-4111(内線3080)
直通電話：03-6734-3080

※以下必要事項を記載の上、
　メールにてお申込みください。

　　doyo@mext.go.jp
①参加を希望する企業・団体名と
　　プログラムのタイトル
②参加者（氏名（ふりがな）、学年）
　※小学校入学前の場合は年齢
　※複数人で参加の場合は参加者全員の
　　　氏名、学年
③連絡先（郵便番号、住所、電話番号、
　　メールアドレス）
　※複数人で参加の場合は代表者のみ
④保護者氏名（ふりがな）

※結果は7月31日（月）にメール
　でお知らせいたします。

７月３０日
（日）

15:00まで
必要

《受付》
旧文部省
庁舎１階
正面玄関


