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イマドキの子育て世代の特徴  
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20代減少 

30-34歳 

35-39歳 

出産増加 

合計特殊出生率の年次推移（年齢階級別内訳） 

第1子の出産年齢 

 

1975年（昭和50年） 

母 25.7歳 

父 28.3歳 

 

2010年（平成22年） 

母 29.9歳 

父 32.0歳 
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女性の仕事に対する意識 
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現実の人生と
は切り離して
考ると… 
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女性の仕事に対する意識 現実を意識 
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19.7 
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男性の女性の仕事に対する意識 
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第1子出産前後雇用率 出産年代別 
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出産後も退職せず、 

育児休暇を取得して復帰 
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求められる 家庭内イクジイ力 

•親のサポート 
  

•孫の心のオアシス 

 

•多世代による関わり 
 

•暮らしの知恵、遊びなど、文化の継承 
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地域のイクジイ 
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子育て世代・祖父母世代の悩みは同じ 

• いざという時に、頼りに
なる人がいない 

• 子どもをかわいがってく
れる人が少ない 

• 働くママの増加で、日中
地域にいるのは 

じぃじ、ばぁば世代 

 

 

 

• 孫がいない、近くに孫
がいない 

• いざという時に 

頼りになる人がいない 

子育て世代の悩み 祖父母世代の悩み 

イクジイが増えると、 

みんながハッピーになる！ 

子どもの悩み 

・大人になるまでに、 

 出会える大人が少ない 
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何故、地域のイクジイが必要なのか？ 

●祖父母世代のきょうだいと家族構成 

●パパ・ママ世代の家族構成 
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いとこ、おじ、おばは死語になる… 

●孫のきょうだいと家族構成 
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ママもパパも一人っ子 
 

いとこ、おじ、おば 

はいない 
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東日本大震災、その時現地では… 

イクジイが災害時に活躍！ 
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日中災害が起きた場合 
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・乳幼児・女性 

・自営業 
20～80代 

・高齢者 

ご近所さんと 

避難 

避難所で合流 

・保育園 
・幼稚園 
・小・中学校 
（高校） 

園・学校単位で 

避難 

町外で 
仕事をしている
20～60代 
（高校生） 

職場の人と 

非難 

３～４日後 



Copyright©ＮＰＯ法人 孫育て・ニッポン All rights reserved.  

避難所（大槌町・安渡小学校） 

イクジイの持つ 

組織力 

統括力 

体力 

経験 が町を救った！ 


