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枚方拠点「食事作りサービス」

おいしくできました。「いただきまーす」



NALC枚方拠点「庭の草刈り」

独り暮らしで庭の草は伸び放題

父親が帰るまで遊ぶか勉強

共働き、母子・父子家庭の子供を送迎・預り

大阪拠点
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子育てサポート広場 子供への虐待防止

子供の下校時安全見守り隊

長
野
県
坂
城
拠
点

人通りの少ないところを責任を持って

歳を取っても誰でもできる



ナルクの生涯学習

＊拠点リーダー養成講座

＊シニア介護サポーター養成講座

＊コーディネーター養成講座

＊成年後見人養成講座

＊家庭介護教室

＊高齢者疑似体験（うらしま太郎）

＊救命救急講習会

＊各種講習会（福祉･子育て）

＊水彩はがき絵同好会

＊パソコン教室

＊男の料理教室

｢見廻りたい」と｢成年後見」で安心の

老 後

①身寄りのない独り暮らし高齢者の登録

②毎朝安否確認の電話

③週1回は家庭訪問で様子見と話し合い

ボランティアニーズをつかむ


