
愛知県立蒲郡高等学校
平成２３年度「産業社会と人間」　年間計画

≪1学期≫

学
期

目
的

月 日
曜
日

時
限

授業
番号

形態 学 習 テ ー マ 学 習 内 容

7 木
３
４

１ ＨＲ
自己理解 ①　　「進路適性検査」
　（Ｒ－ＣＡＰ for teens）

Ｒ－ＣＡＰ for teens （適職・適学診断プログラム）を受験
し、約１ヶ月後に送付されてくる結果や資料から、自分にとっ
てふさわしい適学や適職を探る手がかりとする。

14 木 ４ ２ 全体
産業社会と人間
オリエンテーション

総合学科の趣旨・内容を理解し、その柱である「産業社会と人
間」とは何を学ぶのかを理解するとともに、「系列」や「科目
選択」についての概要を学ぶ。

18 月 ６ ３ 分割
自己理解  ②
　「私を見つめる」

自分の性格やパーソナリティーについて、Who Am I?(WAI)テス
トを通じて、自己の性格や特徴を見つめ直す。

21 木 ４ ４ 分割
自己理解 ③
 　「私のコミュニケーション能力」

自分のコミュニケーション能力のタイプを診断し、グループ単
位で簡単な活動をする中で、その能力向上を図る。

25 月 ６ ５ 分割
自己理解 ④
　自分の歴史を振り返る

「思い出の写真・一品」を中心として「自分史年表」を作成す
る。

28 木 ４ ６ 分割
自己理解 ⑤
　自分史ｸﾞﾙｰﾌﾟ･ｸﾗｽ発表

作成した「自分史」を分かりやすく周囲に紹介する。

2 月 ６ ７ 分割
職業・学問理解 ①
　「職業や働くおもしろさを知る」

教材(じぶん未来BOOK)を用い、運命の未来の仕事タイプや興味
関心のある職業を探し、「働くおもしろさ」を学ぶ。

9 月 ６ ８ 分割
職業・学問理解 ②
  「職業と資格と学問」

教材（Ｒ－ＣＡＰ仕事カタログ・学問カタログ）を用い、職業
の種類と上級学校進学が必要な「なるには」を学習。

〃 〃 ７ LT ＨＲ
職業・学問理解 ③
　企業・大学見学事前指導

大学企業訪問時の目標、日程等の確認をする。

12 木 ４ ９ 分割
自己理解 ⑥
　「結果から見た自己分析」

Ｒ－ＣＡＰとは何かを知り、自分が考えるパーソナリティーと
Ｒ－ＣＡＰの結果から見た自分を分析する。

19 木 １０ 全体

23 月 ６ １１ 全体
自己理解 ⑦
　「R-CAP結果から見た適性職業」

Ｒ－ＣＡＰの結果を用いワークシートを作成、「自分の適職」
を再発見する。

30 月 ６ １２ 分割
自己理解 ⑧
　「R-CAP結果から見た適性学問」

Ｒ－ＣＡＰの結果を用いワークシートを作成、「自分の適学」
を再発見する。

2 木 ４ １３ ＨＲ
履修計画作成 ①
  「科目選択オリエンテーション」

「系列」の説明、系列の考え方を学習し、本校の７系列につい
て学び、今後の科目選択の流れを理解する。

6 月 ６ １４ 全体
履修計画作成 ②
　「１年後期科目選択ガイダンス」
　（ビジネス系列＋ビジネス系科目）

１年後期の履修計画の立て方や科目選択の全体説明及びビジネ
ス３系列の各選択科目のガイダンスを聞く。

9 木 ４ １５ 全体
履修計画作成 ③
　「２・３年次科目選択ガイダンス」
　（普通科目１）

２・３年次科目選択履修計画の立て方についての全体説明。各
教科毎に２・３年次配当の普通科目系の選択科目のガイダンス
を聴き、時間割作成時の参考とする。

13 月
６
７

１６ 全体
職業・学問理解 ⑥ 外部講師講話１
　「卒業生講話」

高校三年間の過ごし方や時間割などについて、四大・短大・専
門学校・就職別に卒業生から直接アドバイスを受ける。

20 月 ３ １７ 全体
履修計画作成 ④
　２・３年次科目選択ガイダンス
　（普通科目２）

２・３年次科目選択履修計画の立て方についての全体説明。ビ
ジネス系の２・３年次選択科目のガイダンス。

27 月 ６ １８ 全体
職業・学問理解 ⑤
「働くおもしろさ学習」※ビデオ学習

様々な職業人がその職業なりのやりがいを感じていることを知
ると共に、どのようにその職業に就いたのか等を学ぶ。

〃 〃 ７ LT ＨＲ

７ 木 ４ １９ 分割 履修計画作成 ⑤
科目選択ガイダンスブックを用いて３年間の履修計画を立て
る。

11 月 ６ ２０ 分割 履修計画作成 ⑥
科目選択ガイダンスブックを用いて３年間の履修計画を立て
る。

14 木 ２ ２１ 分割
履修計画作成 ⑦
夏季休業中「産社」課題提示

履修計画再考、原案完成→指導者→教務へ提出（２０日）。
夏季休業中における「産社」課題を提示する。

５ 木 LT ＨＲ
１年次科目選択　本登録
２年次科目選択　仮登録

1年時科目と同時に進路希望、２・３年の科目選択も仮登録す
る。２・３年次科目選択に不備がある者の指導もおこなう。

18 木 LT ＨＲ 科目選択確認（１年次・２年次） 指導者→教務へ提出。

　6／20～23　　　　　　　　　　　　　　 保護者会
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職業・学問理解④   企業・大学見学（中間考査最終日、考査終了後１０：００～）

中間考査
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愛知県立蒲郡高等学校
平成２３年度「産業社会と人間」　年間計画

≪2学期≫

学
期

目
的

月 日
曜
日

時
限

授業
番号

形態 学 習 テ ー マ 学 習 内 容

１ 木 ４ ２２ 全体
２学期以降のオリエンテーション
　開講予定講座発表、科目調整説明
　今後の調整日程及び産社内容　等

科目選択希望状況の説明と、開講しない講座の説明。今後の調
整日程の提示など。

５ 月 ６ ２３ 分割
職業・学問理解 ⑦
　夏休み課題発表１

12 月 ６ ２４ 分割
職業・学問理解 ⑧
　夏休み課題発表２

15 木 ４ ２５ 全体
職業・学問理解 ⑨
「働くおもしろさ学習」※ビデオ学習
　2・3年次科目登録説明

1つの職業、1人の職業人をテーマに取り上げて、そこで働くお
もしろさややりがいなどについて学習する。11月11日の本登録
へ向けて、２・３年次科目登録説明を聞く。

22 木 ４ ２６ 分割
ライフプラン作成 ①
「オリエンテーション」

ライフプランを書く事前学習として、過去のライフプランを読
み、感想文を書く。

26 月
６
７

２７ 全体
職業・学問理解 ⑩ 外部講師講話２
「進路講話」
　（四大・短大・専門・就職）

大学・短大・専門学校・就職の４つの進路について、それぞれ
の進路担当や人事の専門家の講話を聴き、特長や違いや注意点
などを学び、今後の進路希望の参考とする。

3 月 ６ ２８ 分割
ライフプラン作成 ②
「原稿用紙の使い方、文体について」

ライフプランを書く事前学習として、基本的な文章の書き方、
原稿用紙の使い方について学ぶ。

6 木 ４ ２９ 全体
職業・学問理解 ⑪
　「講師紹介・希望調査」

社会人講話の概要を知り、希望する講座を選択する。

20 木 ４ ３０ 分割
職業・学問理解 ⑫
　「講座決定・調べ学習」

社会人講話の講座割り振りを聞き、当日の流れを理解する。ま
た、受講する職業について資料で調べる。

24 月
６
７

３１
全体
分割

職業・学問理解⑬　外部講師講話３
　「社会人講話」

１２の分野で活躍されている社会人（警察官、美容師、保育
士、看護師など）の中から特に２人を選び、直接その人の実体
験を聞き、自分の今後の高校生活や進路決定、将来へ向けたあ
り方生き方などの参考とする。

31 月 ６ ３２ 分割
ライフプラン作成 ③
 （社会人講話感想文を書く）

２回の作文学習で学んだことを生かして、前回の社会人講話に
対する礼状を兼ねた感想文を原稿用紙に書く。

7 月 ６ ３３ 分割
ライフプラン作成 ④
　「段落構成」

段落構成について学んだ上で、自分の意見を立場を明確に、筋
道を立てて述べる練習を行う。

10 木 ４ ３４ 分割
ライフプラン作成 ⑤　ガイダンス
　「ライフプランを書くための準備」

ライフプラン作成の意義や目的、書き方の要領などの説明を聞
き、過去のライフプラン集を参考として読む。また、今までの
産社の授業やワークシートを振り返る。

14 月 ６ ３５ 分割
ライフプラン作成 ⑥
　（構想Ⅰ～Ⅱ）

（構想Ⅰ）高校卒業までの進路計画をまとめ、「将来にわたる
人生設計＝夢」を掲げ、夢の実現に向けどのように取り組んで
いくかをワークシートで計画する。

16 水

17 木 ４ ３６ 全体
職業・学問理解⑪　外部講師講話４
 「働く上で必要な能力とは」

有名企業で活躍している外部講師の方から、社会で働く上で必
要な能力や、今準備すべきことなどについて学習する。

21 月 ６ ３７ 分割
ライフプラン作成 ⑦
　（構想Ⅱ～下書き）

（構想Ⅱ）進路計画を発展させ、高校卒業後の進路計画をまと
め、「将来にわたる人生設計＝夢」を掲げ、夢の実現に向けど
のように取り組んでいくかを年表形式で計画する。

24 木 ４ ３８ 分割
ライフプラン作成 ⑧
　（下書き～添削指導）

28 月 ６ ３９ ＨＲ
ライフプラン作成 ⑨
　（下書き～添削指導）

８ 木 ４ ４０ ＨＲ
進路研究 ③
進路の手引き「必要条件・選考方法」

「進路の手引き」をもとに、就職・専門・大学短大の主な３つ
の進路実現までの基本的な選考（入試）や校内指導の流れを確
認する。

12 月 ６ ４１ 分割
ライフプラン作成 ⑩
　（清書下書き）

ライフプランの構想を1300字～1600字で実際に論述し、自分自
身のライフプランの完成を目指す。（将来にわたる人生設計を
論理的に記述する。）

19 月 ６ ４２ 分割
ライフプラン作成 ⑪
　（清書）※完成・提出

黒のボールペンで最終的な清書を行い、自分自身のライフプラ
ンを完成する。※１２月２１日(月)の産社の授業で全員清書提
出が基本。※２学期終業式の日が最終提出期限（厳守）。

12
月

期末考査

９
月

10
月

中間考査

11
月

　11／8～11                             保護者会

　　　　　　　　　　　　　　　　２年次科目選択本登録
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（下書き）ライフプランの構想を1300字～1600字で論述するた
めに、自分のライフプランについての概要を作文形式でまとめ
る。［将来にわたる人生設計を記述するための下書きを作成］

夏休み課題として提出したレポートを、分割クラスやグループ
単位で発表し合うと同時に、自己のプレゼンテーション力を高
め、お互いの課題内容を共有し合う。



愛知県立蒲郡高等学校
平成２３年度「産業社会と人間」　年間計画

≪3学期≫

学
期

目
的

月 日
曜
日

時
限

授業
番号

形態 学 習 テ ー マ 学 習 内 容

12 木 ４ ４３ ＨＲ
ライフプラン作成 ⑫（冊子作成・製本）
※２０部＋５部作成

製本作業を行い、分割クラス単位の「ライフプラン集」を完成
させる。（印刷は、冬休み中に担当教員がおこなう）

Ⅳ 16 月 ６ ４４ 分割
ライフプラン作成⑬
　クラス発表（前半）

19 木 ４ ４５ 分割
ライフプラン作成⑭
　クラス発表（後半）

23 月 ６ ４６ 分割
テーマ学習①
　「地域をつくる」（事前学習①）

地域が抱える問題、市民がかかわるまちづくり等について調べ
学習を行い、各自が感じた課題をまとめる。
（１～３組→PC利用、４～６組→資料利用）

26 木 ４ ４７ 分割
テーマ学習②
　「地域をつくる」（事前学習②）

地域が抱える問題、市民がかかわるまちづくり等について調べ
学習を行い、各自が感じた課題をまとめる。
（４～６組→PC利用、１～３組→資料利用）

30 月 ６ ４８ 全体
テーマ学習③
　「地域をつくる」外部講師講話５

外部講師の方を招き、市民の手によってまちづくりが行われた
事例などを紹介していただき、

2 木 ４ ４９ 分割
テーマ学習④
　「地域をつくる」（プラン作成①）

魅力あるまちづくりについての各自のアイデアを発案、班内で
ひとつのプランとしてまとめる。

Ⅳ 6 月
６
７

５０ 全体
ライフプラン作成 ⑮
　「ライフプラン学年発表会」

作文の部６名、プレゼンテーションの部４名が発表する。（産
社の年間の授業風景を紹介しながら進行していく）

20 月 ６ ５１ 分割
テーマ学習⑤
　「地域をつくる」（プラン作成②）

班内で役割分担を行い、次回に向けてのプラン制作、発表準備
を行う。

23 木 ４ ５２ 分割
テーマ学習⑥
　「地域をつくる」（まとめ）

魅力あるまちづくりについての各班のアイデアを分割クラス内
で発表し合う。

5 月 ６ ５３ 全体
一年間のまとめ①　外部講師講話６
「夢が見つからないあなたへ」
　いかだ下り式ライフプランのすすめ

「夢の実現」をテーマとした講演を通じて、１年間「産業社会
と人間」で学んだことや自己の目標や夢を再確認する。また、
ライフプラン学年発表会で聴いた代表生徒と自分自身のライフ
プランを比較しながら、今後の自分のあり方を見つめる。

8 木 ４ ５４ 全体
一年間のまとめ②
　「２年生に向けて」

本年度の進路実績を踏まえ、進路指導主事より２年生に向けて
のアドバイスを聞く。

15 木 ４ ５５ ＨＲ
一年間のまとめ③
　「産業社会と人間」の評価と反省

１年間のまとめとして、アンケートに回答したり感想文を書い
たりして、「産業社会と人間」の授業について振り返る。

学年末考査

３
月

２
月

１
月

完成したライフプランを分割クラスの中で各自が発表するとと
もに、自分以外のライフプランを聞くことでクラスの仲間がど
んな人生設計をしているのかを全員で共有し合う。（２０人の
中から優秀者２人、学年全体で発表するクラス代表作品を１人
選考する）
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