
現代の子供の生活に対応した支出項目の見直しについて 資料2-1
平成30年度以降の子供の学習費調査に関する研究会

（第3回、平成30年2月14日）

(1) 保護者の１年間（４月～３月）の支出を、「学校教育費」「学校給食費」「学校外活動費」に分けて把握。

•学校教育のために各家庭が支出した経費

学校教育費

•幼・小・中において、給食費として徴収した経費

学校給食費

•「補助学習費」（予習・復習・補習など学校教育に関係する学習をするた

めに支出した経費）と、「その他の学校外活動費」（けいこごとや学習活

動、スポーツ、文化活動などに要した経費）の合計

学校外活動費

●授業料
●修学旅行・遠足・見学費
●学級・児童会・生徒会費
●PTA会費
●その他の学校納付金
●寄附金

■教科書代・教科書以外の図書代
■学用品・実験実習材料費
■教科外活動費
■通学費
■制服
■通学用品費 ■その他

【補助活動費】
■家庭内学習費（物品費、図書費）
■家庭教師費等
■学習塾費
■その他

【その他の学校外活動費】
■体験活動・地域活動
■芸術文化活動
■スポーツ・レクリエーション活動
■教養・その他

学校調査票

保護者が学校等に納付・寄
付した経費
（経費の受け手である学校が把
握可能なものは、学校が全員分
をまとめて回答）

(例)・授業料 ・給食費
（減免等の状況を含め、実際に
学校に納入された額を回答）

(2) 世帯の年間収入（１月～12月）を、
７階級に分けて把握。

200万円未満 200～399万円 400～599万円 600～799万円

800～999万円 1,000～1,199万円 1,200万円以上

保護者調査票

◎保護者が支出した（学校
では把握できない）経費
（経費の受け手は学校以外の
様々な者を含む）
◎世帯の年間収入

→各保護者が、それぞれの
支出・収入状況に応じ回答

(3) 保護者・兄弟姉妹の状況等を把握。新
主たる生計維持者の最終卒業学校 保護者が希望する子供の進路

兄弟姉妹の数、性別及び調査対象者の出生順位 兄弟姉妹の学校段階



集計上の支出項目の変遷

学校教育費
授業料
修学旅行・遠足・見学費
学級費
児童会・生徒会費
PTA会費
その他の学校納付金
寄附金
教科書費
教科書以外の図書費
学用品・実験実習材料費
教科外活動費
保健衛生費
交通費
通学用品費
その他

学校給食費
家庭教育費

補助学習費
物品費
図書費
家庭教師・学習塾費
その他

けいこごと学習費
物品費
図書費
月謝
その他

学校教育費
授業料
修学旅行・遠足・見学費
学級・児童会・生徒会費
PTA会費
その他の学校納付金
寄附金
教科書費
教科書以外の図書費
学用品・実験実習材料費
教科外活動費
通学費
制服
通学用品費
その他

学校給食費
学校外活動費

補助学習費
家庭内学習費

物品費
図書費

家庭教師費等
学習塾費
その他

その他の学校外活動費
体験活動・地域活動
芸術文化活動

月謝等
その他

ｽﾎﾟｰﾂ・ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ活動
月謝等
その他

教養・その他
月謝等
その他

学校教育費
授業料
修学旅行・遠足・見学費
学級・児童会・生徒会費
PTA会費
その他の学校納付金
寄附金
教科書費・教科書以外の図書費
学用品・実験実習材料費
教科外活動費
通学費
制服
通学用品費
その他

学校給食費
学校外活動費

補助学習費
家庭内学習費

物品費
図書費

家庭教師費等
学習塾費
その他

その他の学校外活動費
体験活動・地域活動
芸術文化活動

月謝等
その他

ｽﾎﾟｰﾂ・ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ活動
月謝等
その他

教養・その他
月謝等
その他

学校教育費
授業料
修学旅行・遠足・見学費
学級・児童会・生徒会費
PTA会費
その他の学校納付金
寄附金
教科書費・教科書以外の図書費
学用品・実験実習材料費
教科外活動費
通学費
制服
通学用品費
その他

学校給食費
学校外活動費

補助学習費
家庭内学習費

物品費
図書費

家庭教師費等
学習塾費
その他

その他の学校外活動費
体験活動・地域活動
芸術文化活動

月謝等
その他

ｽﾎﾟｰﾂ・ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ活動
月謝等
その他

教養・その他
月謝等
図書費
その他

前身
(保護者が支出した教育費調査)

平成６年度調査～
平成10年度調査～
(教科書費と教科書以外の図
書費の統合）

平成14年度調査～【現行】
(教養・その他-図書費の新設)



調査票上の支出項目の変遷

前身
(保護者が支出した教育
費調査)

平成６年度調査

保護者調査票
A.学校教育費

1.教科書以外の図書費
2.学用品費

a.筆記用具類
b.絵・習字用具類
c.その他の文房具類

3.体育着用具費
4.楽器購入費
5.実験実習費
6.その他の学習活動費
7.通学費

a.交通費
b.通学用自転車等
c.通学用品

8.その他
B.家庭教育費

1.補助学習費
a.物品費
b.図書費
c.家庭教師月謝
d.学習塾月謝
e.その他

2.けいこごと学習費
a.物品費
b.図書費
c.月謝
d.その他

学校教育費
1 教科書費
2 保健衛生費
3 給食費
4 学校納付金

a 授業料・保育料
b 入学金・入園料
c 日本体育学校健康ｾﾝﾀｰ共済掛金
d 修学旅行費
e 遠足・見学費
f 学級費
g 児童会・生徒会費
h PTA会費
I 入学検定料
j 施設設備資金
k その他

5 寄附金

保護者調査票
A　学校教育費

1　教科書以外の図書費
2　学用品費
3　体育用品費
4　楽器購入費
5　実験実習費
6　教科外活動費
7　通学費

a　交通費
b　通学用自転車等
c　制服
d　通学用品費

8　その他
B　学校外活動費

1　補助学習費
a　家庭内学習費

①物品費
②図書費

b　家庭教師費等
c　学習塾費
d　その他

2　その他の学校外活動費
a　体験活動・地域活動に関する経費
b　文化芸術活動に関する経費

①月謝等
②その他

c　ｽﾎ゚ ﾂー・ﾚｸﾘｴーｼｮﾝ活動に関する経費
①月謝等
②その他

d　教養・その他に関する経費
①月謝等
②その他

学校教育費
1　教科書費
2　給食費
3　学校納付金

a　授業料・保育料
b　入学金・入園料
c　入学検定料
d　施設整備資金
e　修学旅行・遠足・見学費
f　学級・児童会・生徒会費
g　PTA会費
h　その他の学校納付金

4　寄附金

保護者調査票
A　学校教育費

1　教科書費
2　教科書以外の図書費
3　学用品費
4　体育用品費
5　楽器購入費
6　実験実習費
7　教科外活動費
8　通学費

a　交通費
b　通学用自転車等
c　制服
d　通学用品費

9　その他
B　学校外活動費

1　補助学習費
a　家庭内学習費

①物品費
②図書費

b　家庭教師費等
c　学習塾費
d　その他

2　その他の学校外活動費
a　体験活動・地域活動に関する経費
b　文化芸術活動に関する経費

①月謝等
②その他

c　ｽﾎ゚ ﾂー・ﾚｸﾘｴーｼｮﾝ活動に関する経費
①月謝等
②その他

d　教養・その他に関する経費
①月謝等
②その他

学校教育費
１　学校納付金

a　授業料・保育料
b　入学金・入園料
c　入学検定料
d　施設整備資金
e　修学旅行・遠足・見学費
f　学級・児童会・生徒会費
g　PTA会費
h　その他の学校納付金

2　給食費
3　寄附金

保護者調査票
A　学校教育費

1　教科書、授業で使用する図書費
2　学用品費
3　体育用品費
4　楽器購入費
5　実験実習費
6　教科外活動費
7　通学費

a　交通費
b　通学用自転車等
c　制服
d　通学用品費

8　その他
B　学校外活動費

1　補助学習費
a　家庭内学習費

①物品費
②図書費

b　家庭教師費等
c　学習塾費
d　その他

2　その他の学校外活動費
a　体験活動・地域活動に関する経費
b　文化芸術活動に関する経費

①月謝等
②その他

c　ｽﾎ゚ ﾂー・ﾚｸﾘｴーｼｮﾝ活動に関する経費
①月謝等
②その他

d　教養・その他に関する経費
①月謝等
②その他

学校教育費
１　学校納付金

a　授業料・保育料
b　入学金・入園料
c　入学検定料
d　施設整備資金
e　修学旅行・遠足・見学費
f　学級・児童会・生徒会費
g　PTA会費
h　その他の学校納付金

2　給食費
3　寄附金

保護者調査票
A　学校教育費

1　教科書、授業で使用する図書費
2　学用品費
3　体育用品費
4　楽器購入費
5　実験実習費
6　教科外活動費
7　通学費

a　交通費・通学用自転車等
b　制服
c　通学用品費

8　その他
B　学校外活動費

1　補助学習費
a　家庭内学習費

①物品費
②図書費

b　家庭教師費等
c　学習塾費
d　その他

2　その他の学校外活動費
a　体験活動・地域活動に関する経費
b　文化芸術活動に関する経費

①月謝等
②その他

c　ｽﾎ゚ ﾂー・ﾚｸﾘｴーｼｮﾝ活動に関する経費
①月謝等
②その他

d　教養・その他に関する経費
①月謝等
②図書費
③その他

学校教育費
１　学校納付金

a　授業料・保育料
b　入学金・入園料
c　入学検定料
d　施設整備資金
e　修学旅行・遠足・見学費
f　学級・児童会・生徒会費
g　PTA会費
h　その他の学校納付金

2　給食費
3　寄附金

平成８年度調査～
(教科書費を保護者調査票に
移設)

平成12年度調査
(教科書費と教科書以外の図
書費を統合)

平成14年度調査～【現行】
・通学費内の交通費と通学用自転
車等の統合
・教養・その他-図書費の新設



家計における消費支出の状況

世帯人員4.15人(有業1.69人)
年間収入839.0万円

世帯人員4.01人(有業1.66人)
年間収入773.1万円

世帯人員3.79人(有業1.63人)
年間収入743.9万円

世帯人員3.68人(有業1.65人)
年間収入726.3万円

世帯人員3.75人(有業1.42人)
年間収入646.7万円

世帯人員3.60人(有業1.41人)
年間収入593.7万円

世帯人員3.56人(有業1.45人)
年間収入582.8万円

世帯人員3.65人(有業1.57人)
年間収入600.3万円

世帯人員2.95人(有業1.38人)
年間収入478.8万円

世帯人員3.02人(有業1.42人)
年間収入466.6万円

世帯人員3.00人(有業1.44人)
年間収入445.6万円

世帯人員3.06人(有業1.52人)
年間収入460.8万円

いずれも総務省統計局「全国消費実態調査」平成11・16・21・26年結果より
「世帯主の年齢階級、世帯人員別１世帯当たり１か月間の収入と支出」から作成



学習活動等の変化 ①学習時間

いずれもベネッセ教育総合研究所「第５回学習基本調査」データブック2015より
設問「あなたはふだん（月曜日～金曜日）、学校での授業以外に1日にだいたい何時間くらい勉強して
いますか。学習塾や予備校、家庭教師について勉強する時間も含めてください。」に対する回答割合の
変遷（第２～５回学習基本調査、調査対象は公立の小学５年生、中学２年生、高校２年生（普通科））



学習活動等の変化 ①学習時間

いずれも文部科学省 国立教育政策研究所「全国学力・学習状況調査」結果より
（調査対象：小学校６年生）



学習活動等の変化 ①学習時間

いずれも文部科学省 国立教育政策研究所「全国学力・学習状況調査」結果より
（調査対象：中学校３年生）



学習活動等の変化 ①学習時間

いずれも文部科学省 国立教育政策研究所「全国学力・学習状況調査」結果より
（調査対象：小学校６年生・中学校３年生）



学習活動等の変化 ①学習時間

子供の学習費調査における補助学習費の推移

○ 「学習塾費」は、小学校・中学校・高等学校で全体的に増加している。
○ 「家庭教師費等」は、中学校・高等学校で低下しているが、幼稚園及び公立小学校では増加する回がある。
○ 「物品費」及び「図書費」は概ね減少傾向。

→ 補助学習費での支出は、有形財（物品・図書）からサービス（学習塾等）に大きく移っている



学習活動等の変化 ①学習時間

14年 17年 20年 22年 24年 26年 28年
8201 補習教育（中学校） 18,969 19,745 20,334 20,219 19,877 23,095 23,795
8203 補習教育（小学校） 19,654 19,765 19,411 19,704 19,989 20,827
9061 学習用机 71,615 67,641 67,508 56,813 52,924 53,815 56,705
8101 学習参考教材 924 924 924 1,050 1,050 1,073 1,642
8102 学習参考教材 2,161 2,205 2,258 980 980 1,001 1,008
8103 学習参考教材 1,120 1,208 1,323 1,838 1,911 1,952 1,966
9251 辞書 3,360 3,360 3,465 3,465 3,465 3,539 3,780
9261 単行本 748 766 772 779 794 818 836
9263 単行本 384 395 404 404 412 429 445

（参考）「小売物価統計調査」における年平均価格の推移

総務省統計局「小売物価統計調査年報」をもとに作成。

額は年平均額、調査実施都市（県庁所在市及び人口15万以上の市）の単純平均額。

上記品目の銘柄（平成30年２月調査現在）の概要は以下の通り。なお、各調査回間に品目名・銘柄に改正が行われて
いるが、上記品目においては品目の数量（「週１回」など）及び大幅な銘柄の変化はない。
＊補習教育（中学校） ：学習塾、補習又は進学、中学2年生コース、グループ指導、学習科目5科目分の料金、週2日又は3日
＊補習教育（小学校） ：学習塾、補習又は進学、小学5年制コース、グループ指導、学習科目4科目分の料金、週2日又は3日
＊学習用机 ：学童用、移動式脇机付き、書棚組み替えタイプ、ロータイプ、天板＝MDF（中質繊維板）、幅100cm程度、中級品
＊8101学習参考教材 ：高校生用英語 ＊8102学習参考教材 ：高校生用国語 ＊8103学習参考教材 ：高校生用数学
＊9251辞書 ：英和辞典、並装



学習活動等の変化 ②外国語・国際交流活動

文部科学省「高等学校等における国際交流等の状況調査」より
※ 「高等学校等」…高等学校、中等教育学校の後期課程、特別支援学校の高等部

4年度 6年度 8年度 10年度 12年度 14年度16年度18年度20年度 23年度25年度27年度

4年度 6年度 8年度 10年度 12年度 14年度16年度18年度20年度 23年度25年度27年度

高校生の行き先別留学（３か月以上）生徒数の推移

高校生の行き先別研修旅行（３か月未満）生徒数の推移

文部科学省「高等学校等における国際交流等の状況調査」より



学習活動等の変化 ②外国語・国際交流活動

子供の学習費調査における外国語・国際交流活動の把握状況

学校教育費
授業料
修学旅行・遠足・見学費
学級・児童会・生徒会費
PTA会費
その他の学校納付金
寄附金
教科書費・教科書以外の図書費
学用品・実験実習材料費
教科外活動費
通学費
制服
通学用品費
その他

学校給食費
学校外活動費

補助学習費
家庭内学習費

物品費
図書費

家庭教師費等
学習塾費
その他

その他の学校外活動費
体験活動・地域活動
芸術文化活動

月謝等
その他

ｽﾎﾟｰﾂ・ﾚｸﾘｴｰｼｮﾝ活動
月謝等
その他

教養・その他
月謝等
図書費
その他

修学旅行は「修学旅行・遠足・見学費」として一体的に把握
→ 実施学年や要する費用が異なる「修学旅行」と「遠足・見学」が混在。
特に費用面で高額である海外修学旅行の把握が困難。

個人で行う（学校活動外の）海外留学・研修旅行の費用は、現在「教養・その他-その他」で把握
→ 一般的に国際活動は費用が高額であるが、他の「その他」項目と混在し、把握が困難。
（「その他」項目・・・教養・その他分野における物品費、入場料、交通費等）

外国語を習うための活動（英語教室等）は、現在「教養・その他」で把握
→ 他の教養分野（習字、そろばん、囲碁、将棋等）と混在し、外国語活動の把握が困難。



学習活動等の変化 ③情報化、ICTの活用

文部科学省「学校における教育の情報化の実態等に関する調査」結果より
※H29.3（28年度調査結果）は速報値



学習活動等の変化 ③情報化、ICTの活用

いずれも文部科学省 国立教育政策研究所「全国学力・学習状況調査」結果より
（調査対象：小学校６年生）



学習活動等の変化 ③情報化、ICTの活用

いずれも文部科学省 国立教育政策研究所「全国学力・学習状況調査」結果より
（調査対象：中学校３年生）



消費目的以外の支出（貯蓄・保険的要素の支出等）

ソニー生命保険株式会社「子どもの教育資金に関する調査」より
（調査対象：高校生以下の子供の親）


