
第６回全国家庭教育支援研究協議会
（第２回ファザーリング全国フォーラム inとっとり分科会1）

生活習慣づくりと
企業・地域の力
～「つながりが創る豊かな家庭教育」の実践のために～

主催：文部科学省  共催：鳥取県教育委員会
ファザーリング全国フォーラムinとっとり分科会１

　近年、大人社会の影響などを受けた子どもの生活習慣の乱れが、学習意欲や体力、気力の低下の要因の一つとして指摘
されています。また、子ども自身が選択、決定するという機会が少なく受け身がちな環境の中で、自己肯定感や達成感を育む
ことが難しくなっているとも言われています。
　文部科学省の「家庭教育支援の推進に関する検討委員会」は、こうした現状を「家庭教育が困難になっている社会」と捉え、
家庭内に閉じて家庭教育を行うのではなく、親も子も地域や社会で他者とのつながりや支援者同士のつながりを広げていく
ことを目指して、本年3月、報告書「つながりが創る豊かな家庭教育」をとりまとめました。
　共働き世帯は増えていますが、働く親が子どもと向きあう時間を持ったり、地域とのかかわりや交流を持つためには、
仕事と生活の調和が大切です。また社会の様々な人との出会いや体験は、子どもたちの豊かな成長を育みます。社会や地域
の構成員である企業にも、家庭教育を応援する取組への参加の期待が高まっています。
　子どもや家庭を取り巻く課題について理解を深め、報告書の実践として、生活習慣づくりを入り口に、今、家庭で、地域で、
そして企業で、ともにできることを考えます。

住　　所： 鳥取県米子市末広町294
アクセス： ● JR米子駅から徒歩5分　　●米子空港から自動車で約25分
 ● 米子自動車道米子 I.Cから山陰自動車道（松江方面行き）経由
  米子中 I.Cから車で約5分

米子コンベンションセンター
BiGSHiP 

場　所

平成24年11月30日
15:15~17:45

日　時
金

日　程

「企業･家庭･地域のつながりで
 親子が元気になるために」

コーディネーター 鈴木  みゆき 氏 （和洋女子大学教授）
パネリスト 古都  好治 氏 （鳥取県日野町立黒坂小学校校長）
パネリスト 中條  美奈子 氏 （特定非営利活動法人 マミーズ･ネット理事長）
パネリスト 光永  智 氏 （滋賀県教育委員会生涯学習課　社会教育主事）
パネリスト 柳谷  由里 氏 （学校法人米子自動車学校理事長）

千葉大学教育学部教授　明 石  要 一 氏

基調講演

パネルディスカッション

プログラム
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千葉大学教育学部教授　明石  要一氏

開会挨拶

パネルディスカッション

基調講演

「企業･家庭･地域のつながりで親子が元気になるために」

プロフィール
1948年生まれ。大分県姫島村出身。千葉大学教育学部教授。専攻は、教育社会学。
文部科学省中央教育審議会生涯学習分科会副分科会長、スポーツ・青少年分科会委員、千葉県青少年問題審議会員（副議長）
として、学校教育・社会教育への提言、講演活動などに幅広く活躍中。著書に、『生活習慣の改善と子どもの力の養成』（教
育開発研究所）、『子どもに規範意識を育てる』（明治図書）など多数。

和洋女子大学教授　鈴木  みゆき氏
プロフィール
和洋女子大学人文学群心理・社会学類人間発達学専修教授。専門は、保育学・睡眠学。
文部科学省家庭教育支援の推進に関する検討委員会子どもの生活習慣づくり支援分科会長、中央教育審議会スポーツ・
青少年分科会委員、東京都教育委員会第 7 期生涯学習審議会委員（幼児・家庭教育専門部会長）、子どもの早起きをす
すめる会発起人として、子どもの生活リズムの改善・確立のために、全国各地で保護者向け講演を行うなど活躍中。著
書に 『早起き・早寝・朝ごはん』（芽ばえ社）など多数。

プログラム

閉会

15:15～15:25

15:25～16:05

16:15～17:45

17:45

コーディネーター

パネリスト
中條  美奈子氏
（特定非営利活動法人　
 マミーズ･ネット理事長）

パネリスト
古都  好治氏
（鳥取県日野町立黒坂小学校校長）

パネリスト
柳谷  由里氏
（学校法人米子自動車学校理事長）

パネリスト
光永  智氏
（滋賀県教育委員会生涯学習課
 社会教育主事）

◆全国家庭教育支援研究協議会（分科会１）の他、ファザーリング全国フォーラム全体では、様々な分科
会等が行われます。

◆日程や内容等の詳細につきましては、ファザーリング全国フォーラムのホームページをご覧ください。 
 >> http://www.fathering.jp/zenkoku/ 

ファザーリング全国フォーラム事務局 …………… TEL：03-6902-1694

文部科学省男女共同参画学習課家庭教育支援室 … TEL：03-6734-3467分科会1の内容についてのお問合せ

参加申込についてのお問合せ 

◆フォーラム参加の申し込みはHPよりお願いいたします。

参加申し込みURL http://www.fathering.jp/zenkoku/

文部科学省では「早寝早起朝ごはん運動」を推進しています。


